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भारत और रंस के राषंंंंाधंयकंंों के बीच होगा 
िादंराक दशखर समंमेलन, टंंंप को लगेगी दमचंंी

टैदरफ संकट के बीच 5 से 6 ददसंबर को
होगा राषंंंंपदत पुदतन का भारत दौरा

पदंंिम-एदशया में शांदत बहाली के दलए दुदनयाभर 
से समथंान रुटाने की अमेदरकी किायद का दहसंसा
गारा शादंत योरना को लकेर पीएम के
समथंान िाली पोसटं को टंंपं ने दकया रीपोसटं

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

अमेतरका के राष््््पति ि््ारा हातलया
घोतषि 20 सूत््ीय गािा शांति
योिना को प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी
ि््ारा एक्स पोथ्ट के ितरए तदए गए
समथ्यन को लेकर डोनाल्ड ट््ंप की
प््तित््िया सामने आई है। तिसमे्
उन्हो्ने भारि के पीएम की बीिे
मंगलवार को ‘एक्स’ पर की गई

पोथ्ट को रीपोथ्ट तकया है।
अमेतरका इन तदनो् इिरायल-हमास
के बीच लगभग दो साल से िारी
इस भीषण लड्ाई को खत्म कराने
के तलए दुतनयाभर के देशो् से
समथ्यन िुटाने म्े लगा हुआ है।
िानकार भारिीय पीएम की पोथ्ट
को राष््््पति ट््ंप ि््ारा रीपोथ्ट करने
के पीछे भी इसी िथ्य को ही विह
के र्प मे् देख 8शेष पेज 5 पर
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यूिे््न युद्् के मध्य र्स से िारी
कच््े िेल की खरीद पर अमेतरका
ि््ारा लगाए गए 50 िीसदी टैतरि
की चुनौिी के बीच मौिूदा साल के
अंि मे् होने वाली प््धानमंत््ी नरे्द््
मोदी और राष््््पति व्लातदमीर पुतिन
की मुलाकाि की िारीख सामने आ
चुकी है। तदसंबर के पहले सप्िाह मे्
5 से 6 िारीख के बीच दोनो् शीष्य
नेिाओ् की नई तदल्ली मे् मुलाकाि
हो सकिी है। मौका होगा भारि-

र्स वात्षयक तशखर सम्मेलन का।
तिसके तलए र्स के राष््््पति भारि
की यात््ा करे्गे। पुतिन की भारि
यात््ा से अमेतरका के राष््् ्पति
डोनाल्ड ट््ंप को तमच््ी लगेगी।
क्यो्तक वो पहल े8शषे पजे 5 पर

स्वयंसेवि: राष्््् सेवा, समाज िो सशकि्
बनान ेि ेतलए अथि रप् से समत्पमि: मोदी

आरएसएस की शाखा पंंरेणा का एक बडंा संंोत है, जहा ं‘मैं’ स े‘हम’ की यातंंा आरभं होती हैयूपीआई लेनदेन 31%
बढंकर 19.63 अरब हुई
नई िदल्ली। इस साल तसिंबर मे्
यूतनिाइड पेमे्ट इंटरिेस
(यूपीआई) लेनदेन की संख्या

सालाना आधार
पर 31% बढ्कर
19.63 अरब हो
गई है। साथ ही,
इन लेनदेन की
वैल्यू सालाना
आधार पर 21

प््तिशि बढ्कर 24.90 लाख
करोड् पहुंच गई है। यह िानकारी
एनपीसीआई  की ओर से दी गई।
मातसक आधार पर लेनदेन की
वैल्यू मे् बढ्ि देखी गई है।

अदभरेक शमंाा बने दुदनया
के नंबर िन बलंलेबार
नई तदल्ली। भारिीय बल्लेबाि
अतभषेक शम्ाय ने आईसीसी टी20
रै्तकंग मे् नया इतिहास रच तदया है।

अतभषेक ने इिने
रेतटंग अंक
हातसल कर तलए
है्, िो इससे
पहले दुतनया के
तकसी भी
बल्लेबाि ने

नही् की थी। एतशया कप 2025 के
िुरंि बाद आईसीसी ने टी20
बल्लेबािो् की रै्तकंग िारी की है।
उनकी रेतटंग 926 है। 

खबर संकंंेप

दशहरा से पहले ि्ेद््ीय िम्मचातरयो् िी तदवाली, 3% बढ्ा महंगाई भत््ा  
एजेंसी:नई िदलंली

के्द्् सरकार मे् लगभग एक करोड् से
अतधक कम्यचातरयो् और पे्शनरो् के
महंगाई भत््े ‘डीए’ एवं महंगाई राहि
‘डीआर’ म्े िीन िीसदी वृत््द की
सौगाि तमली है। बुधवार को के्द््ीय कैतबनेट ने डीए की
दरो् मे् बढ्ोिरी के प््स््ाव पर मुहर लगा दी है। एक
िुलाई से देय महंगाई भत््े की दर अब 55 प््तिशि से
बढ्कर 58 प््तिशि हो गई है। के्द््ीय मंत््ी अत््िनी
वैष्णव ने कैतबनेट की बैठक के बाद हुई प््ेस ब््ीतिंग मे्
यह िानकारी दी है। गि वष्य क्ेद्् सरकार ने दीवाली पर
कम्यचातरयो् के महंगाई भत््े एवं प्ेशनरो् की महंगाई राहि मे् िीन
िीसदी की बढ्ोिरी की थी, िबतक इस साल पहली िनवरी से
के्द््ीय कत्मययो् के डीए मे् दो िीसदी की बढ्ोिरी की गई थी।

कम्यचातरयो् को िलुाई, अगस्् और तसिंबर का बकाया
तदवाली से ठीक पहले अक्टूबर के वेिन के साथ तदया िाएगा।

इसका मिलब है तक कम्यचातरयो् की सैलरी मे् िगड्ी बढ्ोिरी होगी।
इससे कम्यचारी और पे्शनस्य त्योहारो् पर िमकर खरीदारी करे्गे। यह
बढ्ोिरी सािवे् वेिन आयोग के िहि आने 8शेष पेज 5 पर

गेहूं समेत 6 रबी की फसलों पर
एमएसपी रेट बढंाया
सरिार ने बुधवार िो कवपणन वष्ि 2026-27 िे कलए
गेहूं िे न्यूनतम समथ्िन मूल्य (एमएसपी) मे् 6.59
प््कतित िी वृक््ि िी घोषणा िर दी है। कपिले वष्ि जो
रेट 2,425 र्पए प््कत प्कवंटल था। वह अब 2,585
र्पए प््कत प्कवंटल कबिेगा। यह कनण्िय प््धानमंत््ी
नरे्द्् मोदी िी अध्यक््ता मे् हुई िैकबनेट बैठि मे्
कलया गया। सबसे अकधि िुसुम िी िीमतो् मे् 600
र्पए प््कत प्कवंटल िी वृक््ि िी घोषणा िी गई है।
इसिे बाद मसूर िे कलए 300 र्पए प््कत प्कवंटल िी
वृक््ि िी गई है। वही्, मसूर िे कलए 300 र्पए प््कत
प्कवंटल , रेपसीड और सरसो् िे कलए 250 र्पए प््कत
प्कवंटल, चना िे कलए 225 र्पए प््कत प्कवंटल, जौ िे
कलए 170 र्पए प््कत प्कवंटल और गेहूं िे कलए 160
र्पए प््कत प्कवंटल िी वृक््ि िी गई है। 

2025 का दूसरा बडंा हाइक
कदवाली से पहले ि्ेद््ीय िम्िचारी और पे्िनस्ि िे
कलए महंगाई भत््े और महंगाई राहत मे् बढ्ोतरी िा
बड्ा ऐलान किया जा चुिा है। यह इस साल िा दूसरा
महंगाई भत््ा मे् बढ्ोतरी है। बता दे् सरिार िी ओर
से साल मे् दो बार महंगाई भत््े मे् संिोधन किया जाता
है। बता दे् कि डीए/डीआर िी दरो् म्े बढ्ोतरी िी
घोषणा, होली और दीवाली पर िी जाती है। हालांकि
डीए/डीआर िी दरो् म्े वृक््ि हर साल एि जनवरी
और एि जुलाई से किए जाने िा प््ावधान है।  
दकतनी बढंेगी सैलरी? 
अगर किसी िी बेकसि सैलरी 30,000 है तो िम्िचारी
िो प््कत माह 900 अकतकरक्त कमले्गे, जबकि 40,000
वेतन वाले िम्िचारी िो 1,200 अकतकरक्त कमले्गे। तीन
महीनो् मे्, बिाया राकि िुल 2,700 से 3,600 होगी।
यह त्योहारो् िे समय मे् एि बड्ी राहत होगी।

गहेू ंउतंपादन का दरकॉरंा लकंंंय
गौरतलब ह ैकि गेहू ंरबी िी प्म्खु फसल ह।ै कजसिी बवुाई
अकट्बूर महीन ेस ेिरु ्होती है और िटाई माच्ि मे ्िरु ्होती है।
गहेू ंिा कवपणन वष्ि अप््लै महीन ेस ेिरु ्होता है और जनू ति
अकधिािं किसानो ्ि ेअनाज खरीद कलए जात ेहै।् इस साल फसल
वष्ि 2025-26 सरिार न े11.9 िरोड् टन गहेू ंउतप्ादन िा करिॉड्ि
लक््य् रखा ह।ै
सीपीआई-आईरबंलयंू आकंडें पर दनभंार करता
ह ैरीए बढंोतरी
औद््ोकगि श्क्मिो ्ि ेकलए अकखल भारतीय उपभोकत्ा मूलय्
सचूिािं (सीपीआई-आईडबल्य्)ू ि््ारा मापी गई मदु््ासफ्ीकत िे
रझ्ानो ्ि ेआधार पर, महगंाई भत्् ेऔर महगंाई राहत िो वष्ि मे ्दो
बार, जनवरी और जलुाई मे ्सिंोकधत किया जाता है। हालाकंि ऐलान
अकस्र दरे स ेहोती ह्ै, लकेिन बिाया राकि इस दरेी िी भरपाई िर
दतेी है। यह सिंोधन सातवे ्वतेन आयोग ि ेतहत अकंतम होन ेिी
उमम्ीद ह।ै जनवरी 2026 स े8वा ंवतेन आयोग लाग ूहो सिता है

केदंंंीय
कैिबनटे ने दी

मरंरूी, 1 करोड ं18 लाख
कमंाचादरयो ंि

पेशंनधारकों को दमला
तोहफा 
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प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी ने बुधवार को नई तदल्ली न्थथि डॉ.
अंबेडकर अंिर्ायष््् ्ीय क्ेद्् मे् राष््् ्ीय थ्वयंसेवक संघ
(आरएसएस) के शिाब्दी समारोह को मुख्य अतितथ के र्प
मे् संबोतधि तकया। मोदी ने कहा तक राष््््ीय थ्वयंसेवक संघ
के शिाब्दी वष्य का साि््ी बनना वि्यमान पीढ्ी के थ्वयंसेवको्
के तलए सौभाग्य की बाि है। उन्हो्ने राष््््सेवा के संकल्प मे्
समत्पयि असंख्य थ्वयंसेवको् को अपनी शुभकामनाएं भी दी्।
इस काय्यि््म मे् आरएसएस क े सरकाय्यवाह (महासतचव)
दत््ात््ेय होसबोले, क्ेद््ीय संथ्कृति मंत््ी गिेन्द्् तसंह
शेखावि, तदल्ली की मुख्यमंत््ी रेखा गुप्िा, सतहि अन्य
गणमान्य व्यन्कि उपन्थथि थे। प््धानमंत््ी ने कहा तक आि
सामातिक सद््ाव िनसांन्खयकीय हेरिेर और घुसपैठ से
गंभीर चुनौिी का सामना कर रहा है, तिसका सीधा असर

आंितरक सुरि््ा और भतवष्य की शांति पर पड् रहा है। उन्हो्ने
ज्ोर देकर कहा तक इसी तचंिा के चलिे उन्हो्ने लाल तकले
से डेमोग््ािी तमशन की घोषणा की। उन्हो्ने इस खिरे का
सामना करने के तलए सिक्किा और दढृ् कार्यवाई का आह््ान
तकया। प््धानमंत््ी ने संघ के संथ्थापक और डॉ. हेडगेवार के
चरणो् मे् श््द््ांितल अत्पयि की। उन्हो्ने घोषणा की तक संघ
की गौरवशाली 100 वष्य की यात््ा के उपलक्््य मे् भारि
सरकार ने एक तवशेष डाक तटकट और थ्मारक तसक््ा िारी
तकया है। 100 र्पये के इस तसके्् पर एक ओर राष््््ीय प््िीक
तचह्न िो दूसरी िरि तसंह के साथ वरद मुद््ा मे् भारि मािा
की भव्य छतव अंतकि है, तिन्हे् थ्वयंसेवको् ि््ारा नमन तकया
िा रहा है। प््धानमंत््ी ने रेखांतकि तकया तक थ्विंत्् भारि के
इतिहास मे् संभविः यह पहली बार है, िब भारि मािा की
छतव भारिीय मुद््ा पर तदखाई दी है। थ्मारक डाक तटकट के
महत्व और इसकी असीम ऐतिहातसक प््ासंतगकिा को

रेखांतकि करिे हुए प््धानमंत््ी ने 26 िनवरी के गणिंत््
तदवस परेड के महत्व को याद तकया और इस बाि पर प््काश
डाला तक 1963 मे् राष््््ीय थ्वयंसेवक संघ के थ्वयंसेवको् ने
देशभन्कि की धुनो् पर िाल से िाल तमलािे हुए बड्े गव्य के
साथ परेड मे् भाग तलया था।

उन्हो्ने कहा तक यह डाक तटकट उस ऐतिहातसक ि््ण
की थ्मृति को समेटे हुए है। प््धानमंत््ी ने कहा तक तिस प््कार
महान नतदयां अपने िटो् पर मानव सभ्यिाओ् का पोषण
करिी है्, उसी प््कार राष््््ीय थ्वयंसेवक संघ ने भी असंख्य
लोगो् को पोतषि और समृद्् तकया है। एक नदी िो अपनी
तनकटथ्थ भूतम, गांवो् और ि््ेत््ो् को पल्लतवि और पोतषि
करिे हुए बहिी है और संघ, तिसने भारिीय समाि के हर
काय्यि््ेत्् और राष्््् के हर ि््ेत्् को छुआ है, के बीच िुलना
करिे हुए, मोदी ने इस बाि पर िोर तदया तक यह तनरंिर
समप्यण और एक शन्किशाली राष््््ीय धारा का पतरणाम है।
प््धानमंत््ी ने कहा तक संघ की यात््ा इसी का प््तितबंब है,
िहां इसके तवतभन्न सहयोगी संगठन िीवन के सभी
पहलुओ्- तशि््ा, कृतष, समाि कल्याण, िनिािीय उत्थान,
मतहला सशन्किकरण, कला और तवज््ान िथा श््म सेक्टर मे्
राष्््् सेवा मे् संलग्न है्। मोदी ने रेखांतकि तकया तक संघ के
अनेक धाराओ् म्े तवस््ार के बाविूद उनमे् कभी तवभािन
नही् हुआ। प््धानमंत््ी ने कहा, ‘प््त्येक धारा, तवतवध ि््ेत््ो् मे्
काय्यरि प््त्येक संगठन, एक ही उद््ेश्य और भावनाः राष््््
प््थम को साझा करिा है।’ राष््््ीय थ्वयंसेवक संघ की
शाखाओ ्मे् वैयन्किक तवकास की महान प््त््िया के तनरंिर
िलने-िूलने पर प््काश 8शेष पेज 5 पर

n प््धानमंत््ी ने राष्््् के प््ति आरएसएस के योगदान को
रेखांतकि करिे हुए तिशेष र्प से तिजाइन तकया गया
स्मारक िाक तिकि और तसक््ा जारी तकया

n कहा, आरएसएस के एक शिाब्दी के काय्य की नी्ि राष््््
तनम्ायण के लक्््य, व्यक्तिगि तिकास के एक स्पष्् माग्य
और शाखा की गतिशील काय्यप््णाली पर तिकी हुई है

n बोले, आज सामातजक सद््ाि जनसांक्ययकीय हेरफेर
और घुसपैठ से गंभीर चुनौिी का सामना कर रहा है,
तजसका सीधा असर आंितरक सुरक््ा और भतिष्य की
शांति पर पड् रहा है

मलतेशया मे ्आतसयान तशखर सम्मलेन
स ेइिर होगी मोदी-टं््प की मलुाकाि!

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली 

टैतरि की विह से भारि-अमेतरका संबंधो् म्े
िारी िनाव के बीच इस महीने के अंतिम
सप्िाह मे् प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी और राष््््पति
डोनाल्ड ट््ंप के बीच मलेतशया की रािधानी
क्वालालम्पुर म्े 47व्े आतसयान तशखर
सम्मेलन से इिर पहली प््त्यि्् मुलाकाि हो
सकिी है। सूत््ो् ने बुधवार को बिाया तक
प््धानमंत््ी मोदी आतसयान सम्मेलन मे् भाग
लेने के तलए मलेतशया की यात््ा कर सकिे
है्। तिसका आयोिन 26 से 27 अक्टूबर
2025 िक तकया िाएगा। इस वष्य आतसयान
की मेिबानी मलेतशया कर रहा है। िहां
भारि-अमेतरका के शीष्य नेिाओ् के बीच होने
वाली मुलाकाि के दौरान एक त््िपि््ीय
बैठक होने की भी बहुि संभावना है।

प््धानमंत््ी की मलेतशया यात््ा को लेकर
हालांतक अभी िक तवदेश मंत््ालय ि््ारा
आतधकातरक र्प से कोई िानकारी नही् दी
गई है। लेतकन िहां िक इस बैठक के एिे्डे
का सवाल है िो दोनो् नेिाओ् के बीच
आपसी संबंधो्, भारि-अमेतरका व्यापक
सामतरक साझेदारी, साझा तचंिाओ् से िुड्े
हुए ि््ेत््ीय-वैत््िक मुद््ो् 8शेष पेज 5 पर

टैदरफ से भारत-अमेदरका संबंधों मंे आए तनाि के बीच दोनों शीरंा
नेताओं की आमने-सामने की मुदंंा में होगी पहली मुलाकात

ऑपरशेन तसदंरू मे ्सनेाओ ्की िीि मे ्‘डीएडी’
की शािं भतूमका सराहनीय: रािनाथ तसंह

हरिभूरि ब्यूिो.नई रिल्ली

रि््ा मंत््ी रािनाथ तसंह ने
बुधवार को ऑपरेशन
तसंदूर का एक बार तिर से
मिबूिी के साथ तिि््
करिे हुए कहा तक देश के
इस महत्वपूण्य सैन्य
अतभयान म्े सशस््् ्

सेनाओ् को तनण्ाययक और ऐतिहातसक िीि तदलाने मे्
रि््ा लेखा तवभाग (डीएडी) की शांि लेतकन
सराहनीय भूतमका है। तिसमे् तवभाग ने बलो् की
तवत््ीय रीढ् के समान उनकी मिबूिी, संसाधनो् के
सव््ोत््म उपयोग और पतरचालन ित्परिा को बनाए
रखा। यह केवल एक लेखा संगठन नही् है। बन्लक एक
ऐसा सशक्ि साधक है। िो देश के आत्थयक चि्् की
सुचार् काय्यप््णाली सुतनत््िि करिा है। साथ ही यह
वह अदशृ्य सेिु है िो तवत्् और 8शेष पेज 5 पर

रारधानी में बुधिार को रकंंा लेखा दिभाग के 278 िंे संथापना
ददिस समारोह को संबोदधत करते हुए बोले रकंंा मंतंंी

आपदा पंंबंधन मंे भारत ने हादसल की बडंी पंंगदत
राजय्सभा उपसभापति हतरवशं न ेजी-20 तशखर सम्मलेन
मं ेसाझा तिए अपन ेअनभुव, वैत््िि सहयोग िा आह््ान

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली 

राज्यसभा के उपसभापति श््ी हतरवंश ने बुधवार को
दत््िण अफ््ीका के क्लेनमंड मे् आयोतिि 11वे् िी-
20 संसदीय अध्यि््ो् के तशखर सम्मेलन (पी-20) के
प््थम काय्यकारी सत्् को संबोतधि करिे हुए आपदा
प््बंधन और अनुत््िया ि््मिा को मज्बूि बनाने म्े
भारि की उल्लेखनीय प््गति को रेखांतकि तकया।
उन्हो्ने िलवायु पतरवि्यन के कारण बढ्िी प््ाकृतिक
आपदाओ् से तनपटने के तलए वैत््िक स््र पर ठोस
सहयोग और समन्नवि कार्यवाई की ज्र्रि पर बल
तदया। ‘आपदा प््तिरोधक ि््मिा और अनुत््िया का
सुदृढीकरण’ तवषय पर आयोतिि 8शेष पेज 5 पर

आपदा पंंबंधन अदधदनयम बना मजंबूत ढांचा
हकरवंि ने िहा कि आपदा प््बंधन अकधकनयम, 2005 भारत िी आपदा प््कतक््कया नीकत
िा आधार स््ंभ है। इस िानून ने देि िो आपदा न्यूनीिरण, अनुक््कया और पुनव्ािस
िे कलए एि संगकठत संस्थागत ढांचा प््दान किया। उन्हो्ने बताया कि इस अकधकनयम िे
तहत भारत ने राष््््ीय आपदा अनुक््कया बल (एनडीआरएफ) िा गठन किया, जो
भूि्प, चक््वात, बाढ् और अन्य प््ािृकति आपदाओ् से कनपटने िे कलए प््किक््कत और
सक््म है।
तकनीक और दिजंंान से बेहतर हुई पूिंा चेतािनी पंंणाली
उपसभापकत ने िहा कि भारत ने वैज््ाकनि प््गकत और आधुकनि तिनीि िो
अपनािर आपदा पूव्ि चेतावनी प््णाली िो कवि््स््रीय बनाया है। उन्हो्ने बताया,“भारत
िी चक््वात चेतावनी प््णाली आज अपनी सटीिता और व्यापिता िे िारण वैक््िि
स््र पर मान्यता प््ाप्त िर चुिी है। दाकमनी, मौसम और मेघदूत जैसे िई मोबाइल
एप्पलिेिन कविकसत किए गए है्, जो जनता ति समय पर अलट्ि और पूव्ि चेतावनी
पहुंचाने मे् सहायि है्।”

ऊरंाा संकंंमण और खदनरों पर भी
होगी चचंाा
उपसभापकत हकरवंि सम्मेलन िे दौरान न्यायसंगत
ऊज्ाि संक््ामण हेतु कवत्् जुटाने पर आयोकजत सत्् मे्
भी भाग ले्गे। इसिे अलावा वे संपोषणीय कविास िे
कलए महत्वपूण्ि खकनजो् िे दोहन कवषय पर होने वाले
सत्् िी अध्यक््ता िरे्गे। इस दौरान वे जम्िनी, इटली
सकहत िई देिो् िे अपने समिक््ो् से क््िपक््ीय बैठिे्
भी िरे्गे। गौरतलब है कि दक््कण अफ््ीिा पहली बार
जी-20 किखर सम्मेलन िी मेज्बानी िर रहा है। इस
वष्ि िा कवषय ‘एिजुटता, समानता और संपोषणीयता’
तय किया गया है, कजसम्े वैक््िि दक््कण िे देिो् िे
कलए साझा कविास और सहयोग िे नए माग्ि तलािने
पर जोर कदया जा रहा है।

भारत ने मार दगराए 100
पंलस आतंकी
गौरतलब है कि इस साल 22 अप््ैल
िो जम्मू-िश्मीर िे पहलगाम मे्
पाकिस््ान समक्थित लश्िर-ए-तैयबा
िे मुखौटा आतंिी संगठन ‘द
रेकजस्टे्स फ्््ट’ (टीआरएफ) िे
आतंिवाकदयो् ने िुल 26 पय्िटिो् िी
बेहद कनम्िमता िे हत्या िर दी थी।
कजसिे जवाब मे् भारत ने 7 मई िी
दरकमयानी रात पाकिस््ान और उसिे
अवैध िब्जे वाले िश्मीर (पीओिे)
मे् मौजूद 9 आतंिी कठिानो् मे् किपे
हुए 100 से ज्यादा आतंकियो् िो मौत
िे घाट उतार कदया था। हमले से
बौखलाए पाकिस््ान ने बड्ी तादाद मे्
भारत िी पक््िमी सीमा पर ड््ोन,
कमसाइलो् से हमला िरने िी िोकिि
िी थी। लेकिन देि िी सति्क सेनाओ्
ने दुश्मन िे हर वार 8शषे पेज 5 पर

कई देशों के अपने
समककंंों से दंंिपकंंीय

बैठकें भी करेंगे 



खबर संक््ेप

शाहबाद िेयरी मे् एटीएम
काटकर लाखो् र्पये चोरी
नई दिल्ली। शाहबाद िेयरी राना
इलाके म्े बुधवार सुबह लगभग
4.25 बजे मुख्य बवाना रोि ग्सरत
एसबीआई बै्क के एरीएम को
कारकर लािो् र्पये नगदी चोरी कर
ली गई। सूचना पर पहुंची पुखलस ने
केस दज्व कर तफ्तीश शुर् कर दी है।
सीसीरीवी कैमरो् के फुरेज िंगाले
जा रहे ह्ै। पुखलस के अनुसार जांच
करने पर पता चला खक प््ह््ादपुर
बांगर मुख्य बवाना रोि ग्सरत प्लॉर
संख्या 351 पर ग्सरत एसबीआई बै्क
के एरीएम को तोड़्ने के खलए गैस
वेग्लिंग मशीन का इस््ेमाल खकया
गया रा। इसके पखरणामस्वर्प
मशीन मे् आग लग गई। एसबीआई
अखधकाखरयो् के अनुसार एरीएम से
1,01400 र्पये चोरी हुये ह्ै। इस
संबंध मे् बीएनएस की धारा
331(4)/305(3)/3(5) के तहत
मामला दज्व खकया गया ह।ै एसबीआई
बै्क के आसपास के सीसीरीवी
फुरेज की जांच की जा रही है।
आरोखपयो् को पकड़्ने के खलए
अलग-अलग रीमे् गखठत की गई है्।

नई िदल्ली, िुर्िार, 2 अक्टूबर 2025
2वदल्लीharibhoomi.com

जीटीबी मे् एमबीबीएस
छात््ा से छेड्छाड्
नई दिल्ली। जीरीबी अस्पताल मे्
एमबीबीएस छात््ा से छेड़्छाड़् का
मामला सामने आया है। छेड़्छाड़् के
आरोप मे् अस्पताल के ही अखसस्रे्र
प््ोफेसर िॉक्रर मोहम्मद शाखकर
नईम को खगरफ्तार खकया गया है।
पुखलस संबंखधत सेक्शन के तहत
केस दज्व कर आगे की कार्ववाई कर
रही है। पुखलस के अनुसार मामला
26 खसतंबर को सामने आया रा।
जीरीबी एंक्लेव राने म्े पीसीआर
कॉल के माध्यम से दोहपर 12
बजकर नौ खमनर पर इस संबंध मे्
सूचना प््ाप्त हुई री। इसके बाद
पुखलस मौके पर पहुंची और िॉक्रर
शाखकर को अरेस्र कर खलया गया। 

हरिभूिि न्यूज :नई िदल्ली

कीख्तव नगर मे् मालखकन के आभूषण
लूरने के मामले म्े 12 साल से फरार
आरोपी नौकर को राजस्रान से
खगरफ्तार खकया गया है। आरोपी का
नाम खबहार के जमुई खजला खनवासी
गौतम यादव (32) बताया गया है।
इसे भगोड़्ा अपराधी घोखषत खकया
जा चुका रा। इसके सार ही उसकी
खगरफ्तारी पर 20 हजार र्पये का
इनाम रिा गया रा। यादव को
जयपुर से 30 खसतंबर को खगरफ्तार
खकया गया।

पुखलस के अनुसार कीख्तव नगर
राने म्े आठ माच्व 2013 को इस
संबंध मे् प््ारखमकी दज्व की गई री।
उस समय यादव नौकरी करता रा
और उसने अपने तीन साखरयो् के
सार खमलकर अपनी मालखकन के
घर पर लूरपार करने की साखजश
रची री। घरना के समय मखहला घर

पर अकेली री। नौकर और
उसके साखरयो् ने मालखकन के
हार-पैर बांध खदए रे और
उसका मुंह भी बंद कर खदया
रा। भागने से पहले सोने के दो
कंगन, एक लॉकेर सखहत सोने
की जंजीर और एक अंगूठी
लूरी गई री। पुखलस ने उस
समय जांच के दौरान आरोपी
के दो साखरयो् को पकड़् खलया
रा जबखक यादव फरार रा।
फरार रहने के दौरान यादव
इधर उधर जगह बदल-बदल

कर घूमता रहा, छोरे-मोरे काम
करता रहा और अपने गांव से दूर
रहा। पूछताछ के दौरान यादव ने
बताया खक पुखलस से बचने के खलए
वह तखमलनािु, हखरयाणा और मध्य
प््देश सखहत खवखभन्न राज्यो् मे्
अपना खठकाना बदलता रहा।
आखिर मे् राजस्रान आकर र्का।
अखधकारी ने बताया खक इस दौरान

उसने छोरे-मोरे काम भी खकए और
ई-खरक्शा भी चलाया। अखधकारी ने
बताया खक यादव अखशख््कत है और
वह बचपन मे् ही स्रानीय
अपराखधयो् के संपक्फ मे् रहा रा।
आरोपी को उसी घर मे् िाका िालने
के खलए उकसाया गया जहां वह
काम करता रा। घरना के समय
उसकी उम्् 20 साल री।

लूटपाट करने िाला नौकर 12 साल बाद विरफ्तार
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खदल्ली सरकार ने कोखवि-19
महामारी के दौरान ड््ूरी खनभाते
हुए जीवन गंवाने वाले अपने
कम्वचाखरयो् के पखरवारो् को 1
करोड़् र्पये की अनुग््ह राखश देने
का खनण्वय खलया है। मुख्यमंत््ी रेिा
गुप्ता ने बुधवार को कहा है खक
सरकार जल्द ही 10 कख्मवयो् के
पखरजनो् को यह अनुग््ह राखश
प््दान करेगी। मुख्यमंत््ी के अनुसार
यह सतत प््ख््िया है और इसके
खलए ग््ुप ऑफ खमखनस्रस्व की
सखमखत लगातार काय्व कर रही है।
मुख्यमंत््ी का कहना है खक कोरोना
काल मे् सेवाकाल के दौरान
खदवंगत हुए कम्वचाखरयो् का
योगदान खदल्ली के इखतहास के
सबसे खनस्वार्व और प््ेरणादायी

अध्यायो् म्े दज्व खकया जाएगा।
मुख्यमंत््ी रेिा गुप्ता ने कहा

खक कोरोना काल के दौरान खदल्ली
सरकार के िॉक्ररो्, नस््ो्,
पैरामेखिकल स्राफ, सफाई
कख्मवयो्, खशक््को् और अन्य अख््गम
पंग्कत के कम्वचाखरयो् ने अपनी

जान जोखिम मे् िालकर, खनस्वार्व
भाव से जनता की सेवा की। जब
पूरा खवश्् महामारी के भय से ठहर
गया रा, तब ये कम्वचारी खदन-रात
अपने कत्वव्यो् का खनव्वहन करते
रहे, ताखक लोगो् तक स्वास्थ्य,
स्वच्छता, आवश्यक सेवाएं आखद

खबना र्के पहुंचती रहे्। मुख्यमंत््ी ने
कहा खक इन कम्ववीरो् का योगदान
खदल्ली के इखतहास के सबसे
खन:स्वार्व और प््ेरणादायी अध्यायो्
मे् दज्व खकया जाएगा। सरकार ने
यह भी खनण्वय खलया है खक वष्व
2020-2021 मे् कोखवि-19 ड््ूरी

पर तैनात कम्वचाखरयो् की लंखबत
अनुग््ह राखश को स्वीकृत कर जारी
कर खदया जाए। जल्द ही यह राखश
उन सभी 10 कम्वचाखरयो् की
असाधारण सेवाओ् की मान्यता के
र्प मे् दी जाएगी, खजन्हो्ने
महामारी के सबसे कखठन समय मे्

समाज के खलए अपने जीवन की
परवाह नही् की।

मुख्यमंत््ी ने कहा खक इस
मसले को लेकर हमारी सरकार
काफी गंभीर री, क्यो्खक खपछली
सरकार ने इसको लेकर बाते् तो
बहुत की, लेखकन खजस गंभीरता
की जर्रत री, वह नही् खदिाई।
उसने तो प््चार को ही फोकस
खकया। मुख्यमंत््ी के अनुसार यह
िेद का खवषय यह भी है खक
सम्मान और आभार का प््तीक
अनुग््ह राखश को को लगभग पांच
वष््ो् तक प््ख््ियागत अड़्चनो् और
अन्य कारणो् से रोका गया। लेखकन
यह देरी कम्वचाखरयो् की सेवाओ् के
मूल्य को कम नही् कर सकती।
हमारी सरकार पीख्ड़त पखरवारो् के
प््खत गहरी संवेदना भी व्यक्त
करती है। हमारी सरकार उन सभी

कम्वचाखरयो ् को यह अनुग््ह राखश
प््दान करेगी, खजनका जीवन
कोरोना महामारी की भे्र चढ़् गया।
चूंखक यह मामला हमारे डू््री के
दौरान जान गंवाने वाले
कम्वचाखरयो् का है, इसखलए हमने
ग््ुप ऑफ खमखनस्रर का गठन खकया
है, खजसमे् कैखबनेर मंत््ी आशीष
सूद, कखपल खमश््ा, िॉ. पंकज
कुमार खसंह शाखमल ह्ै। इस
जीओएम के सार खरलीफ ब््ांच के
दो वखरष्् अखधकारी खिखवजन
कखमश्नर नीरज सेमवाल व िीएम
अमोल श््ीवास््व शाखमल ह्ै।
हमारी सरकार के खलए यह सतत
प््ख््िया है और सखमखत सभी ऐसे
मामलो् पर लगातार सुनवाई कर
रही है। आगामी खदनो् म्े अनुग््ह
राखश पाने वाले कख्मवयो् की संख्या
मे् इजाफा होने की संभावना ह।ै

इन कर्मवीरो् का योगदान ददल्ली के इदिहास के सबसे दन:स्वार्म और प््ेरणादायी अध्यायो् र्े दर्म दकया राएगा

कोरोना काल मे् जान िंिाने िाले सरकारी कव्मियो् के पवरिारो्
को एक-एक करोड् की सम्मान रावश देिी सरकार : रेखा िुप्ता

सीएम का वनद््ेश : शहीद कम्िचावरयो् के पवरजनो्
तक शीघ्् पहुंचे सहायता
मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता ने कहा दक दिल्ली मे् भाजपा की सरकार बनने के बाि
यह दनण्डय दलया गया दक प््द््ियाओ् को सरल और मानरीय बनाया जाए,
तादक शहीि कम्डचादरयो् के पदरजनो् तक सहायता शीघ्् पहुंचे। यह किम न
केरल एक प््शासदनक सुिार है, बल्लक एक संरेिनशील और कर्णामय
शासन के मॉरल का प््तीक है। उन्हो्ने कहा दक अनुग््ह रादश केरल एक
दरत््ीय प््द््िया नही्, बल्लक कृतज््ता, एकजुटता और न्याय का प््तीक है।
हमारी सरकार हमेशा अपने उन कम्डचादरयो् के साथ खड्ी रहेगी, दजन्हो्ने
कदठन से कदठन पदरल्सथदतयो् म्े जनता की सेरा को सर््ोच्् प््ाथदमकता िी।
यह दनण्डय उन सभी कम्डरीरो् के प््दत एक श््द््ांजदल है, दजन्हो्ने अपने
कत्डव्य को जीरन से भी अदिक महत्र दिया।

पुवलस के साथ मुठभेड् म्े
एक अपराधी घायल
नई दिल्ली। दख््कण पख््िम खदल्ली
के खकशनगढ़् इलाके म्े बुधवार
सुबह पुखलस के सार मुठभेड़् म्े
एक वांखछत अपराधी घायल हो
गया। यह घरना सुबह करीब सवा
छह बजे हुई जब पुखलस ने एक
गुप्त सूचना के आधार पर अर्णा
आसफ अली रोि के पास दो लोगो्
को रोकने की कोखशश की री।
िीसीपी दख््कण-पख््िम खजला
अखमत गोयल ने कहा खक जब
संखदन्धो् को रोका गया, तो उन्हो्ने
भागने के प््यास मे् पुखलस पर
गोखलयां चला दी। पुखलस ने
आत्मरक््ा मे् जवाबी कार्ववाई की,
खजसके पखरणामस्वर्प संख््कप्त
गोलीबारी हुई। पुखलस के अनुसार,
बवाना खनवासी 26 वष््ीय अरमान
के दाखहने पैर मे् गोली लगी और
उसे इलाज के खलए एम्स ट््ॉमा से्रर
ले जाया गया। बवाना के ही रहने
वाले अरमान के सारी बशीर (24)
को मठुभेड़् स्रल पर पकड़् खलया
गया और उसके पास से हखरयार
एवं कारतूस बरामद खकये गये। एक
पुखलसकम््ी अपनी बुलेरप््ुफ जैकेर
के चलते अरमान द््ारा चलाई गई
गोली से बाल बाल बच गया।
अरमान एक आदतन अपराधी है
तरा लूर, झपरमारी और हखरयार
कानून के 50 से ज्यादा मामलो् म्े
शाखमल रहा है। खकशनगढ़् राने म्े
कानूनी कार्ववाई की जा रही है।
इनके अन्य साखरयो् और हखरयारो्
के स््ोत का पता लगाने के खलए
आगे जांच की जा रही है। हरिभूिि न्यूज :नई िदल्ली

बाहरी उत््री खजले के नरेला मे् एक
एमसीिी रीचर पर िाना खिलीवर
करने वाली जोमैरो कंपनी के
प््खतखनखध ने गाली गलौच, धक््ा-
मुक््ी, िाना छीनने और पेमे्र ना
करने का आरोप लगाया है। पुखलस ने
बुधवार को इस संबंध मे् जानकारी
दी। पुखलस आरोपी रीचर के खिलाफ
कार्ववाई की बात कह रही है। उधर
रीचर ने भी पुखलसकख्मवयो् पर
बदसलूिी व मारपीर के संगीन
आरोप लगाये ह्ै।

िीसीपी हरेश््र स्वामी ने बताया
खक यह मामला 29 खसतंबर का है।
रीचर ने िाना ऑनलाइन ऑि्वर
खकया रा। जब कंपनी प््खतखनखध
पहुंचा तो उन्हो्ने उसे गाखलयां दी्,
िाना छीन खलया और पैसे देने से
मना कर खदया। कंपनी प््खतखनखध

अज्वुन द््ारा कॉल खकये जाने पर
पुखलसकम््ी मौके पर पहुंचे। मौके पर
नशे मे् धुत एक व्यग्कत को पाया,
खजसकी पहचान बाद मे् पेशे से रीचर
ऋखष कुमार के र्प मे् हुई। अखधकारी
ने बताया खक ऋखष कुमार ने पुखलस
की बात नही् मानी खजसके बाद
पुखलस को मेखिकल जांच करानी
पड़्ी और जांच मे् शराब पीने की पुख््ि
हुई। स्वामी ने बताया खक अस्पताल मे्
अपनी पहचान खछपाने के खलए ऋखष
कुमार ने अपना नाम राम कुमार
बताया। खिलीवरी ब्वॉय अज्वुन उस
समय औपचाखरक खशकायत दज्व नही्
करा सका रा क्यो्खक उसे जल्दी

जाना रा। पुखलस का कहना है खक
उस समय ऋखष कुमार को उखचत
परामश्व देकर घर भेज खदया गया,
लेखकन मामले की जांच जारी है। वही्
ऋखष कुमार का कहना है खक वह
शांखत अपार्वमे्र मे् रहते है्। उन्हो्ने
जोमैरो से दो ऑि्वर खकये रे। एक
ऑि्वर उन्हो्ने कैखसंल कर खदया रा,
जबखक दूसरे का उन्हो्ने ऑनलाइन
पेमे्र खकया रा। खिलीवरी ब्वॉय
ऑि्वर देने पहुंचा तो कैखसंल खकये गये
ऑि्वर के पैसे भी मांगने लगा। उन्हो्ने
पैसे देने से मना कर खदया और उसे
समझाने का प््यास खकया। उस समय
वह चला गया। लेखकन कुछ देर बाद
वह पुखलसकख्मवयो् के सार उसके
फ्लैर पर पहुंचा। पुखलसकख्मवयो् ने
उनके सार बदसलूकी की और उन्हे्
घसीरते हुये ले जाने लगे।
पुखलसकख्मवयो् की बदसलूिी का
वीखियो भी सामने आया है।

टीचर पर जोमैटो के विलीिरी ब्िॉय से िाली
िलौज ि पेमे्ट न करने का आरोप
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इंखदरा गांधी अंतरराष््् ्ीय
(आईजीआई) हवाई अड््े के काग््ो
क््ेत्् से दुबई भेजे गये कंसाइनमे्र से
आईफोन की चोरी करने वाले ट््क
चालक को खगरफ्तार खकया गया है।
पुखलस ने बताया खक पालम गांव
खनवासी आरोपी सुनील कुमार (36)
ने 148 आइफोन की िेप मे् से
कखरत तौर पर तीन आईफोन चुराये
रे। आरोपी ने एक आईफोन खकराये
के पैसे ना होने पर रैक्सी चालक को
भी बेच खदया रा। पुखलस ने फोन
बरामद कर खलया है।

िीसीपी खवखचत्् वीर ने कहा खक
हवाई अड््े पर संचाखलत एक
पखरवहन कंपनी मे् ट््क चालक के
र्प मे् काय्वरत कुमार ने अपने
सहयोगी खवक््ी उफ्फ लाला के सार
खमलकर माल ले जाते समय

आईफोन 15 का एक सीलबंद पैकेर
चुरा खलया रा। उसका सारी
खफलहाल फरार है। मालवाहक
कंपनी द््ारा दुबई भेजे गए 148
आईफोन की िेप मे् से तीन फोन
चोरी होने की सूचना खदए जाने के
बाद यह मामला प््काश मे् आया रा।
माल प््ाप्तकत्ाव ने गुम हुए आईफोन
की पुख््ि की और इसके बाद पुखलस
ने जांच शुर् की। िीसीपी ने बताया
खक चोरी हुआ एक आईफोन
हखरयाणा के सोनीपत मे् एक रैक्सी

चालक के पास से बरामद खकया
गया। अखधकारी ने कहा खक चालक
ने पुखलस को बताया खक रोहतक से
खदल्ली तक की यात््ा करने के बाद
खकराया नही् चुकाने पर दो याख््तयो् ने
उसे यह फोन खदया रा और दोनो्
यात््ी नशे मे् धुत रे। रैक्सी चालक
ने पांच हजार र्पये के खकराए के
बदले फोन खलया और आरोखपयो् को
बचे अखतखरक्त 15 हजार र्पये खदए।
पालम गांव से एक और आइफोन
खमला। खनगरानी के आधार पर कुमार
की पहचान कर ली गई और 26
खसतंबर को उसे खगरफ्तार कर खलया
गया। पूछताछ के दौरान उसने
अपना अपराध कबूल कर खलया।
पालम ग्सरत उसके खठकाने से
तीसरा आईफोन भी बरामद हो गया।
पुखलस ने बताया खक कुमार पहले भी
झपरमारी और चोरी के 10 से
अखधक मामलो् म्े शाखमल रहा है।

आईजीआई पर आईफोन चोरी के
आरोप मे् ट््क चालक विरफ्तार

बुराड्ी मे् बीजेपी सरकार की उदासीनता ने
आम जनजीिन को बनाया नक्क: कांग््ेस

हरिभूिि न्यूज :नई िदल्ली
दिल्ली के उत््र-पूर््ी लोकसभा के बुराड्ी मे् बीजेपी की दिल्ली सरकार की
उिासीनता ने आम जनजीरन को नक्क बना दिया है। टूटी-फूटी 100 फुट चौड्ी
मुख्य सड्क, 20 दमनट की बादरश पर जलभरार, दिल्ली जल बोर्ड का बिबूिार
गंिा पानी और अनदिकृत कॉलोदनयो् म्े र्ेगू-मलेदरया-दचकनगुदनया का बढ्ता
प््कोप ये मुद््े अब असहनीय हो चुके ह्ै। दिल्ली प््िेश कांग््ेस कमेटी अध्यक््
िेरे्द्् यािर ने बुिरार को इन समस्याओ् पर कड्ा प््हार करते हुए बीजेपी
सरकार को 'जन-दररोिी' करार दिया और सरकार से इन समस्याओ् म्े
तत्काल सुिार की मांग की। इस तरह अनेको् समस्याओ् पर सरकार और
आला अदिकादरयो् को पत््ाचार के माध्यम से अरगत करा चुके बुराड्ी
दरिानसभा दनरासी और करारल नगर कांग््ेस दजलाध्यक्् आिेश भारद््ाज ने
भी कड्ा प््हार करते हुए कहा दक बुराड्ी की 100 फुट मुख्य सड्क कई रर््ो् से
टूटी पड्ी है। गड््ो् से भरी यह सड्क िुर्डटनाओ् का कारण बन रही है। स्कूल
जाने राले बच््े, बुजुग्ड और िुकानिार रोज खतरे म्े जी रहे ह्ै। एमसीरी और
पीरब्ल्यरूी की दमलीभगत से करोड्ो् का बजट बब्ाडि हो गया, लेदकन सड्क का
नामोदनशान नही्। आिेश ने आरोप लगाया दक बीजेपी सरकार ने दिल्लीरालो्
को झूठे रािो् पर िोखा दिया है। जरा सी बादरश आते ही बुराड्ी की गदलयां नालो्
मे् बिल जाती है्। हल्की बूंिाबांिी पर जलभरार से सड्के् तालाब बन जाती है्,
दजससे राहन फंसते ह्ै और ट््ैदफक जाम आम हो गया है।आिेश ने कहा कल
बीस दमनट की बादरश मे् ही सै्कड्ो् िुकानो् और ररो् म्े पानी रुस गया, दजसे से
लोगो्का लाखो् र्पए का सामान का नुकसान हो गया। ड््ेनेज दसस्टम की
अनिेखी ने बुराड्ी को 'जलप््लय क््ेत््' बना दिया है। सबसे रातक है दिल्ली जल
बोर्ड का प््िूदरत पानी। पीने योग्य होने का िारा करने राले पाइपलाइनो् से
बिबूिार, गंिा पानी बह रहा है, जो दकरनी और पेट संबंिी बीमादरयां फैला रहा
है। अनदिकृत कॉलोदनयो् म्े तो हालात और भी बितर है्। रहां लोगो को रे्गू
और मलेदरया के बढ्ते मरीज और दचकनगुदनया के प््कोप का रर सता रहा है।
और सरकार चुप्पी सािे बैठी है। चुनारो् से पहले जुमलो की बरसात करने
राली सरकार न जाने कब लोगो को उनकी समस्याओ् से राहत िेगी।
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खदल्ली नगर खनगम ने राष््््खपता महात्मा गांधी की
156 वी् जयंती के उपलक्््य मे् बुधवार को खनगम
मुख्यालय िॉ एसपीएम खसखवक से्रर मे् गांधी
जयंती मेला का आयोजन खकया। गांधी जयंती

मेला का उद्घारन खदल्ली के महापौर सरदार
राजा इकबाल खसंह ने खकया। इस अवसर पर
महापौर सरदार राजा इकबाल खसंह ने गांधी की
प््खतमा पर माला चढ़ाई एवं चरिा चलाया। सार
ही उन्हो्ने मेले के आयोजन के खलए सामुदाखयक
सेवा खवभाग एवं खनगम के अखधकाखरयो् को

बधाई दी। इस अवसर पर महापौर सरदार राजा
इकबाल खसंह ने कहा खक यह मेला केवल एक
आयोजन नही्, बग्लक गांधी के सत्य, अखहंसा
और सेवा के मूल्यो् को आत्मसात करने का
संकल्प है। 

उन्हो्ने गांधी जयंती मेले मे् लगे स्रालो् का
खनरीक््ण खकया, जहां उन्हे् उत्पादो् व सेवाओ् के
खवषय मे् अवगत कराया गया। उन्हो्ने कहा खक
महात्मा गांधी ने हमे् सत्य और अखहंसा का रास््ा
खदिाया है खजसका स्मरण हम
सभी को करना चाखहए। खनगम
महापौर ने कहा खक खदल्ली नगर
खनगम द््ारा आयोखजत यह परंपरा
हर वष्व हमे् प््ेखरत करती है खक
हम राष््््खपता के खदिाए माग्व पर
चलकर समाज व राष्््् की सेवा
करे्। उन्हो्ने कहा खक गांधी का
जन्मखदवस संपूण्व खवश्् मे्
अंतरराष््््ीय अखहंसा खदवस के
र्प मे् मनाया जाता है। 

िहापौि ने गांधी जयंती िेले िे्
लगे स्टालो् का रकया रनिीक््ण

हरिभूरि न्यूज:नई रिल्ली

भारतीय जनसंघ, भारतीय
जनता पार््ी एवं अखिल भारतीय
खवद््ार््ी पखरषद के संस्रापक
सदस्य एवं खदल्ली के पूव्व मुख्य
काय्वकारी पाष्वद प््ोफेसर खवजय
कुमार मल्होत््ा का अंखतम
संस्कार बुधवार को लोधी रोड़
श्मशान घार पर सम्पन्न हुआ।
प््ो. मल्होत््ा का खनधन मंगलवार
30 खसतम्बर की सुबह इलाज के
दौरान एम्स अस्पताल मे् हुआ
रा। बुधवार को खदल्ली सरकार
एवं खदल्ली पुखलस द््ारा खदये गये
पूरे राजकीय सम्मान के सार
उनका अंखतम संस्कार उनके पुत््
अजय मल्होत््ा ने मुिाग्नन देकर
सम्पन्न खकया और इसी के सार
उनका शरीर पंचतत्व मे् खवलीन
हो गया।

अंखतम संस्कार से पूव्व
बुधवार दोपहर 12 बजे से 3 बजे
तक काय्वकत्ावओ् के दश्वन हेतु

प््ो. खवजय कुमार मल्होत््ा का
पाख्रवव शरीर खदल्ली भाजपा के
14 पंत माग्व ग्सरत काय्ावलय के
सभाकक्् मे् रिा गया। खदल्ली के
अलग अलग कोनो् से बड़ी
संख्या मे् आये हजारो्
काय्वकत्ावओ् के सार ही प््बुद््
नागखरको् एवं िेल संस्राओ् के
पदाखधकाखरयो् ने आल इंखिया
स्पोर्स्व काउंखसल के भी दो बार
अध्यक्् रहे प््ो. खवजय कुमार
मल्होत््ा को अंखतम श््द््ासुमन
अख्पवत खकए। श्मशान घार पर
अंतेख््ि के समय मुख्यमंत््ी रेिा
गुप्ता के सार प््देश भाजपा
अध्यक्् वीरेन्द्् सचदेवा, खदल्ली
के सांसद और खदल्ली सरकार के
मंत््ी, भाजपा खवधायक और
संगठन के पदाखधकारी मौजूद रे।

प््ो.विजय कुमार मल्होत््ा का पाव्थिि
शरीर पंचतत्ि मे् हुआ विलीन

n लोदी रोड़ शमशान घाट पर
हुई अंतेष़़ि, बड़ी तादाद मे़
नेता और आम लोग रहे
मौजूद
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जांच के लिए भेजे नौ संैपि, लििावट पाई जाने पर होगी सख्त कार्रवाई : डाॅ. पंकज

खाद्् सुरक््ा डवभाग ने खोया मंिी मे्
की छापेमारी, वाहनो् से डलए 11 सै्पल 
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रिलंली के संवासंथंय मंतंंी डॉतंटर
पंकज कुमार रसंह के रनिंंेश पर
रिलंली के खादंं एवं सुरकंंा रवभाग
ने रिवाली और छठ पूजा के तंयोहार
से पहले रिलंली के मोरी गेट कंसथत
खोया मंडी में छापेमारी कर वाहनों
से 11 सैंपलंस एकतंं रकए, रजनमें
से 9 सैंपलंस खोया के एकतंं रकए
गए। छापेमारी में एकतंं रकए गए
नमूनों को लॉरेंस रोड कंसथत
पंंयोगशाला में जांच के रलए भेजा
गया है।

संवासंथंय मंतंंी डॉतंटर पंकज
कुमार रसंह ने कहा रक एकतंं रकए
गए सभी नमूनों की टेसंट ररपोटंर 14
रिनों के भीतर सामने आ जाएगी।
अगर जांच के रलए भेजे गए
सैंपलंस में कई भी रमलावट पाई
जाती है, तो आरोरपयों के रखलाफ
सखंत कारंरवाई की जाएगी। रिलंली
के संवासंथंय मंतंंी डॉतंटर पंकज

कुमार रसंह ने कहा रक हमने
राजधानी रिलंली में खादंं सुरकंंा
रवभाग को तंयोहारों के िौरान
शुदंंता और सुररंंकत मानक वाले
खादंं उतंपाि उपलबंध कराने के
रलए पंंवतंरन इकाइयों को कारंरवाई

तेज करने का आिेश रिया है।
रजसके बाि खादंं सुरकंंा रवभाग
के अरधकाररयों ने बुधवारको
रिलंली पुरलस के साथ रमलकर
छापेमारी की कारंरवाई की है।
रिलंली में उन वाहनों को रोककर

जांच के रलए नमूने रलए गए जो
खोया (मावा) लेकर रिलंली की
मंडी में आते हैं, तंयोंरक खोया की
तंयोहारों के िौरान सबसे जंयािा मांग
होती है। मंतंंी डॉ. पंकज ने कहा रक
रिलंली खादंं सुरकंंा रवभाग की

टीमों ने आज कई वाहनों से खोये
के नमूने लेकर जांच के रलए
पंंयोगशाला में भेजा है। आगे भी
तंयोहारों के िौरान ऐसी कारंरवाई
जारी रहेगी। मैं रिलंली की जनता
को आशंंसंं करना चाहता हूं रक

खादंं सुरकंंा रवभाग की  कारंरवाई
लगातार जारी रहेगी। खादंं पिाथंंों
की शुदंंता और लोगों की सुरकंंा के
साथ कोई भी समझौता नहीं
रकया जाएगा।

आयुष्मान आरोग्य मंडदर मे्
रक्तदान डशडवर का आयोजन

नई दिल्ली। रोरहणी के सेतंटर-21 पॉकेट-9 कंसथत
आयुषंमान आरोगंय मंरिर में रतंतिान रशरवर का आयोजन
रकया गया। इस कायंर का शुभारंभ सीरनयर रचरकतंसा पंंभारी
डॉ. आशुतोर ने संवयं रतंतिान करके रकया। इस अवसर पर
रिलंली फेडरेशन ऑफ नरंसिंग ऑरफसर के अधंयकंं जगिीश,
सरचव सहीराम, संतोर तथा रडसंपेंसरी के कमंरचारी लाल
रसंह और मोनू सरहत आसपास की रवरभनंन सोसायरटयों के
रनवारसयों ने भी उतंसाहपूवंरक रतंतिान कर मानवता की
सचंंी सेवा का पररचय रिया। कायंरकंंम में नरंसिंग ऑरफसर
अरंण कुमार सरहत सभी कायंररत सारथयों का सहयोग
सराहनीय रहा। रशरवर के अंत में डॉ. आशुतोर ने सभी
रतंतिाताओं और सहयोरगयों का हंिय से धनंयवाि जंंारपत
कर कायंरकंंम का समापन रकया।
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रिलंली नगर रनगम के जन संवासंथंय
रवभाग के अंतगंरत कायंररत एमटीएस
/सीएफडबंलंयु करंमरयों की
अरनरंंितकालीन हडताल  बुधवार
को तीसरे रिन भी जारी रही। 29
रसतंबर से शुरं हुई यह हडताल 2
अतंटूबर को भी पूरी मजबूती के साथ
जारी रहेगी। 

एंटी मलेररया एकता कमंरचारी
यूरनयन के महासरचव िेवानंि शमंार ने
बुधवार को धरना संथल से बताया रक
रनगम पंंशासन करंमरयों की करीब 30

सालों पुरानी जायज मांगों को लगातार
नजरअंिाज कर रहा है। रनगम नेताओं
और अरधकाररयों ने मांगों को लेकर
अनेकों बैठकें की और हर बार बैठकों
में रसफंक आशंंासन ही रमलते रहें। अब

कमंरचारी बहुत नाराज हैं और आर-
पार की लडाई के मूड में हंै। यूरनयन
का साफ कहना है रक जब तक
पंंशासन दंंारा उनकी मांगों को लेकर
उरचत रलरखत आिेश जारी नहीं होंगे,

तब तक कायंर पर वापसी नहीं होगी।
यूरनयन का कहना है रक रिलंली में
मलेररया और डेंगू की रोकथाम की
पूरी रजमंमेिारी उनंहीं पर है, लेरकन
वरंंों से उनकी सेवा शतंंें और वेतन
संबंधी मुदंंे लटकाए जा रहे हैं। अब वे
चुप नहीं बैठेंगे। िहडताल को रवपकंंी
िलों का भी समथंरन रमल रहा है।
रनगम मंे कांगंंेस िल की नेता नारजया
िारनश, आम आिमी पाटंंी के रसटी
एसपी जोन चेयरमैन रवकास टोंक
और करोल बाग जोन चेयरमैन 
पुनीत राय बुधवार को करंमरयों के
साथ धरने पर बैठे।  

डदल्ली नगर डनगम कड्मायो् की हडताल तीसरे डदन भी जारी

सीएम ने महानवमी पर नन्ही्
देडवयो् का डलया आशीव्ााद
नई किल्ली। शारिीय नवराक््त के पावन पव्ण पर किल्ली की मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता
ने राजकीय बाकलका माध्यकमक कवद््ालय, हैिरपुर, शालीमार बाग मे् पारंपकरक

र्प से कन्या पूजन कर नन्ही् िेकवयो् का आशीव्ाणि कलया। मुख्यमंत््ी खुि
जमीन पर बैठकर बाकलकाओ् के चररो् म्े नमन ककया, उनके जूते उतारे और
कतलक लगाकर मौली (िागा) बांिी। लाल चुनरी से सुसक््ित इन नन्ही् िेकवयो्
के मासूम चेहरे िेखकर मुख्यमंत््ी की आंखो् म्े अपनत्व की भावनाएं छलकती
किखी्। उन्हो्ने प््त्येक बच््ी से आत्मीयता से संवाि ककया, उनके माथे पर स्नेह
भरा स्पश्ण ककया और कहा कक इन नन्ही् िेकवयो् म्े ही मां का स्वर्प है, इनकी
मुस्कान मे् ही भकवष्य की रौशनी है। इस पूरे आयोजन के िौरान वातावरर
भक्तत, आत्मीयता और अपनत्व से पकरपूर्ण रहा। मुख्यमंत््ी ने सािगी, कवनम््ता
और मातृ-वत व्यवहार से कन्याओ् का पारंपकरक रीकत-करवाज से पूजन ककया
और आशीव्ाणि प््ाप्त ककया। मुख्यमंत््ी का कहना था कक नवरात्् पर कन्याओ्
का पूजन उस भावना का प््तीक है, कजसमे् शक्तत का वंिन और कर्रा का
आकलंगन साथ-साथ चलता है। इस अवसर पर मुख्यमंत््ी ने कहा कक किल्ली
सरकार इन कन्याओ् के उज्््वल भकवष्य के कलए पूरी तरह प््कतबद्् है। हर
बाकलका हमारे समाज की आशा, हमारी प््ेररा और हमारी शक्तत है। आज के
इस पूजन मे् उन्हो्ने न केवल इन नन्ही् िेकवयो् की आरािना की, बक्लक मातृत्व
और स्नेह की उस भावना को साकार ककया, जो हर नारी के भीतर कवद््मान है।
मुख्यमंत््ी ने कहा कक नवराक््त केवल आस्था और श््द््ा का पव्ण नही् है, बक्लक
यह नारी शक्तत के सम्मान और समाज मे् बेकटयो् की भूकमका को समझने का
एक गहन संिेश भी िेता है।

थोक मंडियो्, डिपो,
उत्पादन इकाइयो् म्े

तैनात है् अडिकारी
स्वास्थ्य मंत््ी डॉ. पंकज ने कहा

कक किल्ली की जनता का स्वास्थ्य
और सुरक््ा का ख्याल रखना

किल्ली की मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता के
नेतृत्व वाली सरकार की सव््ोच््

प््ाथकमकता है। कवशेषकर त्योहारो्
के िौरान जब खोया-पनीर और

कमठाई मे् कमलावट का खतरा सबसे
अकिक होता है। कोई भी कमलावटी

खाद्् सामान किल्ली मे् बेच नही्
सके। इसके कलए खाद्् सुरक््ा

अकिकारी कनरंतर राजिानी की
थोक मंकडयो्, कडपो, उत्पािन

इकाइयो् और अन्य महत्वपूर्ण
स्थानो् पर कनगरानी हेतु तैनात है्।

स्कूटी सवार युवक को पड्ोसी
की एयरगन से लगे छर््े

नई दिल्ली। सागरपुर थाना एररया में एक संकूटी सवार को संरिगंध
हालात में पडंोसी की एयरगन से गोली के छरंंे लग गये। पीरंडत शखंस
अपने बेटे के साथ मौजू था। घायल को इलाज के रलये असंपताल में
भतंंी करवाया गया है। रशकायत के बाि पुरलस मामले की जांच में जुटी
है। आरोपी पडंोसी को अरेसंट कर रलया गया है। पुरलस के अनुसार
सागरपुर थाने में एक पीसीआर कॉल पंंापंत हुई, रजसमें कॉलर ने बताया
रक एक वंयकंतत गोली के छरंंे लगने से घायल हो गया है। पुरलस मौके
पर पहुंची और जांच में पता चला रक मुकेश कुमार (37) रनवासी वरशषंं
पाकंक, सागरपुर को पीठ के रनचले रहसंसे मंे जखंम के साथ शकुंतला
असंपताल में भतंंी कराया गया था। पूछताछ के िौरान घायल मुकेश
कुमार ने बताया रक वह अपने बेटे के साथ संकूटी पर अपने घर की
रपछली गली में था। अचानक उसे ऐसा लगा जैसे उसकी पीठ पर कोई
गोली लगी हो। जब वह पीछे मुडंा तो उसने िेखा रक उसका पडंोसी
अनंग पाल अपनी बालकनी में हाथ में एयरगन रलए खडंा था। इसके
बाि पुरलस ने अनंगपाल को एयरगन के साथ रगरफंतार कर रलया। आगे
की कानूनी कारंरवाई की जा रही है। पुरलस ने मामले में अवैध हरथयार
के इसंंेमाल से इंकार रकया है।
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खबर िंक््ेप

केवाईिी के नार पर
युवक िे 1.88 लाख ठगे
गुऱग़़ार। साइबर िुुाइम वेथुट िाना
एनरया मेु जालसाज ने िुुेिडट काडुा
की केवाईसी के नाम पर युवक से

1,88,294 रुपए
ठग नलए। पीनडुत
की नशकायत पर
पुनलस ने केस
दजुा कर छानबीन
शुरु कर दी।
पुनलस को दी

नशकायत मेु यूपी के भदौही ननवासी
नवनपन कुमार नतवारी ने बताया नक
वह गुरुगुुाम के ओम नगर मेु रहता
है। वह गुरुगुुाम की एक कंपनी मेु
काम करता है। बीती 9 नसतंबर को
उसके मोबाइल पर अंजान नंबर से
कॉल आई िी। कॉलर ने उसे
िेुुनडट काडुा की केवाईसी कराने के
नलए कहा।

पसुलि रुठभडे र्े शासिर
चने लुटरेा घायल, सगरफ्िार
गातियाबाद। िाना िुुोननका नसटी
पुनलस व मनहला नमशन शसुकत टीम
ने मंगलवार की रात मेु संयुकुत रुप

से मुठभेड के
दौरान एक शानतर
चेन लुटेरे को
नगरफुतार नकया
है।  लुटेरा पुनलस
को गोली लगने
से घायल हो

गया। िाना िुुोननका नसटी पुनलस व
मनहला नमशन शसुकत टीम दुुारा
ठोकर नंबर 7 के सामने संयुकुत रुप
से चेनकंग की जा रही िी।  दो
बदमाशोु मोबाइल फोन लूट की
घटना के संबंध मेु अनभयोग
पंजीकृत नकया गया िा।

कस्टरर केयर पर सशकायि
करने पर 1.36 लाख गवाएं
गुऱग़़ार। साइबर िुुाइम मानेसर
एनरया मेु कथुटमर केयर पर
नशकायत करने पर कंपनी कमुुी ने

एक लाि 36
हजार 640 रुपए
गवां नदए। पीनडुत
ने फेसबुक पर
रील देिी िी,
नजसके 101
रुपए कटने पर

उसने गूगल पर नंबर सचुा करके
कॉल की िी। पीनडुत की नशकायत
पर पुनलस ने केस दजुा कर
छानबीन शुरु कर दी। नबहार के
बेगूसराय ननवासी रंजेश कुमार नसंह
ने कहा नक गुरुगुुाम के मानेसर
सुथित गांव मेु नकराए पर रहता है।

नई िदल्ली, गुर्वार 2 अक्टूबर 2025

रुरादनगर आरएिएि के सलए पावर एक्िचे्ज िे सबजली लेगा एनिीआरटीिी
हरिभूिम न्यूज:गाजियाबाद 

देश के पुुिम नमो भारत की पनरचालन दकुुता
बढुाने और नवतुुीय सुथिरता सुनननुुित करने की
नदशा मेु एक महतुवपूणुा कदम उठाते हुए,
एनसीआरटीसी ने गानुियाबाद के बाद मुरादनगर
आरएसएस के नलए भी पावर एकुसचेुज (पीटीसी
इंनडया नलनमटेड) के माधुयम से नबजली िुुय आरंभ
कर नदया है। यह िुुेन पनरचालन और थुटेशन के
बुननयादी ढाँचे को ऊजुाा पुुदान करने के नलए
नवशुुसनीय और नकफायती नबजली सुनननुुित करने
की नदशा मेु एक सुदृढु कदम है। एनसीआरटीसी के
पुुवकुता पुनीत वतुस ने बताया नक नमो भारत के
नलए नरसीनवंग सब-थुटेशन (आरएसएस) डुुाल

पाइंट या नबजली ननकासी केुदुु का कायुा करते हुै।
यानी ये एक ऐसे इंटरफेस के रुप मेु कायुा करते हुै
नजसके माधुयम से नुुगड से नबजली ली जाती है
तानक ननबुााध िुुेन संचालन और यातुुी
सुनवधाएँ सुनननुुित की जा सकेु।
गानुियाबाद और मुरादनगर
आरएसएस दोनोु के नलए अब
एकुसचेुज के माधुयम से नबजली पुुापुत
की जा रही है। इस पहल दुुारा
एनसीआरटीसी पूरे नदकुली-
गानुियाबाद-मेरठ नमो भारत कॉनरडोर के
नलए नवशुुसनीय नबजली आपूनुता के साि
लागत-अनुकूलन के अपने उदुुेशुयोु को पुुापुत कर
रहा है। नमो भारत सेवाओु के संचालन के नलए,

एनसीआरटीसी को सालाना लगभग
326 नमनलयन यूननट ऊजुाा की आवशुयकता

होती है, नजसमेु पुुनत वषुा लगभग 250 करोडु िचुा
होते हुै। ऊजुाा मुे होने वाला यह िचुा

एनसीआरटीसी के कुल
पनरचालन िचुा का लगभग
30-35 पुुनतशत है, नजससे
ऊजुाा अनुकूलन महतुवपूणुा हो
जाता है। पावर एकुसचेुज दुुारा
नबजली िरीदने से
एनसीआरटीसी को लागत कम
करने मुे मदद नमलेगी।
अनुमानमत है नक केवल
गानुियाबाद आरएसएस से पुुनत

वषुा 3 करोडु से अनधक की बचत संभव हो
सकेगी। इस नेटवकुक मुे मुरादनगर आरएसएस के
बाद अब इससे भी समान रानश की बचत
अनुमाननत है। इस वुयवथुिा को सुवुयवसुथित बनाने

के नलए, एनसीआरटीसी ने पावर एकुसचेुजोु के
माधुयम से नबजली िरीदने के नलए पीटीसी इंनडया
नलनमटेड (पूवुा मुे पावर िुुेनडंग कॉपुुोरेशन ऑफ
इंनडया नलनमटेड) के साि साझेदारी की है।
एनसीआरटीसी का लकुुुय है नक एकुसचेुज के
माधुयम से पुुापुत कुल नबजली का लगभग
15पुुनतशत हर साल हनरत ऊजुाा से पुुापुत नकया
जाए, नजसमेु गुुीन डे अहेड माकुुेट (जीडीएएम) के
तहत एकुसचेुज के माधुयम से पुुापुत नबजली भी
शानमल है। यह एनसीआरटीसी की काबुान उतुसजुान
को कम करने और आधुननक, पयुाावरण-अनुकूल
कुुेतुुीय गनतशीलता के इसके दृनुुषकोण के तहत
अनधक से अनधक थुवचुछ ऊजुाा अपनाने की
वुयापक पुुनतबदुुता के अनुरुप है।

िोगी
करोड्ो ्की

बचि

युवा पीढ़ी से िकया आह़़ान, नीति तनऱााण और नेिृत़व
पहलो़ रें सत़़िय भागीदारी करंे: डॉ. त़़िवेदी

िाज्यसभा सदस्य ने भाित की वैर््िक उपलब्धियो् पि प््काश डाला
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राजुयसभा सदथुय और बीजेपी राषुुुुीय पुुवकुता डॉ. सुधांशु
नुुतवेदी मानव रचना नवशुुनवदुुालय के थुकूल ऑफ  लॉ दुुारा
आयोनजत नवसुहहवाद यूि पानुलायामेुट मेु मुखुय अनतनि रहे।
छातुुोु को संबोनधत करते हुए उनुहोुने युवा पीढुी से आहुुान
नकया नक वे सूनचत संवाद, नीनत ननमुााण और नेतृतुव पहलोु मेु
सनुुिय भागीदारी करेु। उनुहोुने उनुहेु भारत के लोकतांनुुतक
भनवषुय के संरकुुक बताया। 

यूि पानुलायामेुट मेु लोक सभा जैसी सनमनतयां शानमल
िीु, जहां उनुहोुने वकुफु (संशोधन) नबल, 2025 पर नवचार-
नवमशुा नकया और ऑल इंनडया पॉनलनटकल पाटुुी मीट,
नजसने अमेनरका के पारथुपनरक टैनरफ  के जवाब मेु भारत की
नीनत पर चचुाा की। इन चचुााओु के माधुयम से छातुुोु को
शासन के वुयावहानरक पहलुओु, जैसे रणनीनतक वातुाा, नीनत
ननमुााण और वासुुनवक नवधायी चुनौनतयोु का अनुभव हुआ।
पुुनतभानगयोु ने संसद सदथुय की भूनमकाएं ननभाते हुए पुुसुुावोु
पर नवचार-नवमशुा नकया, सुझाव तैयार नकए और अपने

वकुततुव, नीनत सोच और नेतृतुव कौशल का पुुदशुान नकया।
अपने मुखुय भाषण मेु डॉ. नुुतवेदी ने रेिांनकत नकया नक सुपुुीम
कोटुा ने एस.आर. बोमुमई केस जैसे मामलोु के माधुयम से
लोकतांनुुतक वैधता के नसदुुांतोु को थुपषुु नकया है। इन ननणुायोु
मेु यह थुपषुु नकया गया है नक सरकार का अनधकार संसद के
मंच पर ननधुाानरत होना चानहए, बाहरी माधुयमोु से नहीु।
उनुहोुने कहा नक नेतृतुव के कायुा भले ही नभनुन होु, लेनकन
सरकार की सुथिरता यह सानबत करने पर ननभुार करती है नक
उसके पास संसद मेु बहुमत हैए कुयोुनक नवधायी ढांचे के
बाहर नलए गए ननणुाय लोकतांनुुतक अिंडता को कमजोर कर
सकते हैु। उनुहोुने भारतीय दंड संनहता की औपननवेनशक
नवरासत की ओर इशारा नकया, जो ननयंतुुण और दंड को

पुुािनमकता देती िी। आधुननक भारत को सजा से आगे
बढुकर नुयाय को मागुादशुाक नसदुुांत के रुप मेु अपनाना होगा,
उनुहोुने कहा और संसद की भूनमका को लोकतांनुुतक पुुणाली
के नवकास और नवरासत मेु नमली औपननवेनशक संरचनाओु
के संतुलन मेु महतुवपूणुा बताया। नुयानयक नवकास पर बोलते
हुए डॉ. नुुतवेदी ने भूनम और होटल नववादोु का उदाहरण
नदयाए जहां दशकोु तक सुथिर ननणुाय भारत के कानूनी
नवकास की िुुनमक पुुगनत को दशुााते हुै। भारत मेु कानून सुथिर
नहीु है, यह समय के साि अनुकूनलत और पुुगनतशील होता
है, उनुहोुने कहा नक वैनुुशक संदभुा मुे भारत की सुथिनत बताते
हुए उनुहोुने कहा नक पनुुिमी देशोु और चीन को
जनसांसुखयकीय चुनौनतयोु का सामना है, जबनक भारत को
दुननया का सबसे बडुा लोकतंतुु और सबसे युवा पुुमुि राषुुुु
होने का अनोिा लाभ पुुापुत है। जनसांसुखयकीय लाभ हमारी
ताकत है, लेनकन हमारी नजमुमेदारी भी। हमेु अपने अतीत से
पुुेरणा लेकर और सतत भनवषुय के ननमुााण पर धुयान केुनुुदत
करके आतुमनवशुुास के साि आगे बढुना होगा। डॉ. नुुतवेदी ने
भारत की वैनुुशक उपलसुबधयोु पर भी पुुकाश डाला कहा नक
दुननया की शीषुा पांच अिुावुयवथुिाओु मुे शानमल होना,
नडनजटल लेनदेन मेु यूपीआई के माधुयम से नेतृतुव जो अब
दुननया का सबसे बडुा पुलेटफॉमुा बन गया है और चंदुुमा के
दनुुकणी धुुुव पर पहला देश बनने की ऐनतहानसक सफलता। 

n मानव रचना ववश््ववद््ालय के यूथ पाव्लियामे्ट मे्
डॉ. व््िवेदी ने भारत के कानूनो् के न्यायोन्मुख
सुधार की वदशा मे् युवाओ् को प््ेवरत वकया

राक््टे करेटी अधय्क् ्बने राजशे िोलकंी, िरि्मको ्न ेरिं््ी राजशे नागर का जिाया धनय्वाद
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नतगांव माकुुेट कमेटी अधुयकुु बने राजेश
सोलंकी के समिुाकोु एवं केुुतुु की तमाम
सरदारी, िासकर कुुनुुतय समाज के लोगोु ने
मंतुुी राजेश नागर से मुलाकात की। उनुहोुने
मंतुुी को गुलदसुुा भेुट नकया और नमठाई
निलाकर धनुयवाद नकया। इस अवसर पर
मंतुुी राजेश नागर ने कहा नक वासुुव मेु यह

भाजपा सरकार की सवुाजन नहताय सवुाजन
सुिाय की नीनत का ही पनरणाम है,
नजसमेु सवुा समाज को नेतृतुव का
अवसर पुुापुत हो रहा है। हम सब
पुुधानमंतुुी नरुेदुु मोदी और
मुखुयमंतुुी नायब नसंह सैनी के
सबका साि-सबका नवकास के
आदशुा वाकुय को पूरा करने मेु लगे हुए हैु।
मंतुुी राजेश नागर ने कहा नक माकुुेट कमेनटयोु

मेु बेहतर लोगोु को अवसर पुुदान नकए गए हैु
नजसके लाभ लोगोु को जकुद नमलेुगे।

उनुहोुने राजेश सोलंकी को नई
नजमुमेदारी के नलए बधाई दी और
अपना सहयोग देने की भी बात
कही। इस अवसर पर नतगांव माकुुेट

कमेटी अधुयकुु राजेश सोलंकी ने कहा
नक वह मंतुुी राजेश नागर के कुशल नेतृतुव

मेु अपना हर संभव पुुयास कर लोगोु तक

सुशासन पहंुचाने का पुुयास करेुगे। इस
अवसर पर राजेश रावत पूवुा अधुयकुु कुुनुुतय
सभा बकुलबगढु, पुुताप नसंह अधुयकुु कुुनुुतय
सभा बकुलभगढु, मनवीर नसंह भाटी, नेपाल
नसंह भाटी, भाजपा महामंतुुी मंडल नतगांव,
सूरज पाल भूरा सरपंच चांदपुर, नेतुुपाल
चेयरमेन छांयसा, बृजभान पूवुा सरपंच
फजुुुपुर, कमल सरपंच फजुुुपुर, तारा सरपंच
शाहपुरा, सुभाष पूवुा सरपंच अरुआ आिद।

बोल,े
भाजपा िरकार

कर रिी िबका िाि
िबका सवकाि

इनरव्िील क्लब ऑफ फरीदाबाद
इंडस्सि््यल टाउन ने धूरधार 

िे रनाया नवरास््ि उत्िव
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सेकुटर-12 मेु सुेटर वुयू मुे इनरवुहील
कुलब ऑफ  फरीदाबाद इंडसुथिुुयल
टाउन ने हाल ही मेु एक भवुय
कायुािुुम आयोनजत नकया, नजसमेु
नवरानुुत के उकुलास को इनरवुहील
की सेवा भावना के साि जोडुा गया।
इस मौके पर बॉलीवुड अनभनेतुुी
भागुयशुुी नवशेष अनतनि के रुप मेु
मौजूद रहीु।  

कुलब अधुयकुु मनीता नसंगला ने
अपनी समनुपात टीम के साि दोनोु
अनतनियोु का गमुाजोशी से थुवागत
नकया और उनुहेु इनरवुहील का लोगोु
माला, नपन और लोगो अंनकत
बोतल कवर भेुट कर समुमाननत
नकया। नडनुथिुुकुट चेयरमैन दीनपका
बाली ने इनरवुहील के उदुुेशुयोु और
सेवाभाव के बारे मेु नवसुुार से
बताया। 

नफकुम अनभनेतुुी भागुयशुुी ने इनर
वुहील के कामोु की तारीफ  की
उनुहोुने कहा की मनहलाएं आप
नकसी भी कुुेतुु मेु पुरुषोु से कम नहीु

है और हर कुुेतुु मुे अपना जौहर नदिा
रही हैु। कायुािुुम मेु उतुसाह और रंग
भरने के नलए सदथुयोु ने नमलकर
डांनडया नृतुय पुुसुुुत नकया और
नवरानुुत उतुसव को और भी
आनंदमय बनाया। उपाधुयकुु संजना
गगुा, सनचव नननतका नमतुुल,
आईएसओ सुनीता गुपुता, संपादक
नननध गुपुता, पूवुा अधुयकुु नैनुसी
बबुबर, संदीनपका वनशषुु तिा सदथुय
मंजू गोयल, मंजू सरुााफ, अंजु गुपुता,
वननता नसंगला, अनीता नमतुुल,
राज गुपुता, मनीषा भकुला, रेिा
गुपुता, सरोज जैन और नीरु गुपुता
नवशेष रुप से उपसुथित रहीु। शाम
का सबसे गौरवपूणुा कुुण रहा कुलब
की नवशेष पुनुुसका इनरवुहील रसोई
का लोकापुाण, नजसे कुलब अधुयकुु
मनीता नसंगला और संपादक नननध
गुपुता ने तैयार नकया िा। दोनोु
नवनशषुु अनतनियोु दुुारा इस पुनुुसका
का नवमोचन नकया गया नजसे सभी
ने सराहा और िूब पुुशंसा की।
कायुािुुम का समापन उकुलास और
औपचानरक गनरमा के बीच हुआ।

बीच शिर रे् छापा रारकर पुसलि
ने बरारद सकया पटाखो् का जखीरा

िीन आरोपी
सगरफ्िार

दो रिीने िे निी् सरला वेिन, िंसवदा
कास्रमक भूखररी के कगार पर

िंघ ने दी
आंदोलन की

चेिावनी दी
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थुवॉट टीम िुुाइम बुुांच  गानजयाबाद
व िाना कोतवाली नसटी पुनलस ने
संयुकुत रुप से छापा मारकर  अवैध
नवथुफोटक सामगुुी पटािोु का
जिीरा बरामद नकया है। 

साि ही दो लोगोु को नगरफुतार
नकया है। उनके कबुजे से  94 गतुुे के
काटुाुन / पुलासुथटक के बोरो मे नभनुन-
नभनुन पुुकार के 20 कुनुतल, 84
नकलो 800 गुुाम अवैध नवथुफोटक
सामगुुी पटािे बरामद नकया है।
डीसीपी (नगर) धवल जायसवाल
ने बताया नक मेु मुिनबर की सूचना
पर थुवॉट टीम िुुाइम बुुानुच ने
कारुावाई करते हुए िाना कोतवाली
नसटी कुुेतुुानुतगुात चौपला मंनदर के
पास पकुुी मोरी डासना गेट मेु एक
दुकान व गोदाम मे नबिुुी हेतु

भंडारण नकए गए अवैध नवथुफोटक
सामगुुी पटािोु की नबिुुी व भंडारण
करने वाले दुकान / गोदाम मानलक
सनहत 03 लोगोु को नगरफुतार नकया
है। नजनके कबुजे से नभनुन-नभनुन
पुुकार के 20 नकुवंटल, 84 नकलो
800 गुुाम अवैध नवथुफोटक सामगुुी
पटािे बरामद नकए गए। नगरफुतार
आरोपी कानुताक कंसल ने बताया नक
दुकान व गोदाम उसके नपता पुुदीप
कंसल  की है नजसमेु मेरे नपता बीडी,

नसगरेट व तमुबाकू की
िोक मे नबिुुी करते है।
नदकुली एनसीआर कुुेतुु
मेु पटािोु की नबिुुी पर
रोक है इसनलए पटािोु
को चोरी-नछपे बेचने से
काफी मुनाफा होता है।
इसी लालच मे आगामी
दीपावली के तुयौहार के

उपलकुुुय मेु मेरे नपता दुुारा तनमलनाडु
से अवैध पटािे मंगाकर नबिुुी के
नलए यहा ँ पर भंडारण नकया हुआ
िा। बरामद उकुत अवैध पटािोु की
नबिुुी नगरफुतार नकए गए तीनोु
अनभयुकुत कानुताक कंसल, वानहद व
सुनील तिा मौके से फरार पुुदीप
कंसल व नमन कंसल दुुारा की जा
रही िी।  मौके से पुुदीप कंसल व
उसके सािी फरार है नजनकी तलाश
जारी है।
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राषुुुुीय थुवाथुथुय नमशन (एनएचएम) उतुुर पुुदेश के लगभग 98
हजार एवं जनपद के लगभग 1200 संनवदा कानुमाकोु का वेतन
नपछले दो माह से नहीु नमला है।  नजस कारण कनुमायोु के पनरजन
भूिमरी के कगार पर पहुंच गए हैु। कमुाचारी संघ ने सरकार से
ततुकाल वेतन जारी करने की मांग की है। 

संयुकुत राषुुुुीय थुवाथुथुय नमशन कमुाचारी संघ की अधुयकुु
सपना शमुाा ने बताया नक पुुदेश सरकार दुुारा 17 नसतमुबर 2025
से थुवाथुथुय नारी – सशकुत पनरवार अनभयान पुुधानमंतुुी जी के
जनुमनदवस के अवसर पर पुुारंभ कर 02 अकुटूबर 2025, महातुमा
गांधी जी जयंती तक आयोनजत नकया जा रहा है। इस अनभयान
का लकुुुय पुुदेश की हर मनहलो  सुनवधाएं पहुँचाना है, नकंतु यह
बेहद दुभुाागुयपूणुा है नक समसुु मनहलाओु की  देिभाल करने
वाले लगभग 3.5 लाि  एनएचएम मनहला कानुमाक और आशा
बहनेु थुवयं वेतन न नमलने से परेशान हैु। भारत सरकार ने मनहला
थुवाथुथुय और सशसुकतकरण के नलए अनेक नदशा-ननदुुेश जारी
नकए हैु, परंतु पुुदेश सुुर पर अनधकानरयोु की लापरवाही व
मनमानी के कारण वेतन भुगतान अटका हुआ है। यह सुथिनत न
केवल कानुमाकोु के जीवन को पुुभानवत कर रही है, बसुकक
आमजन को नमलने वाली थुवाथुथुय सेवाओु पर भी नकारातुमक
असर डाल रही है।

कर्मचारी सिि रे् िलए गए
सनण्मयो् को प््देश रे् लागू
करने की रांग
संघ ने  जनपद के समस्् कार्मिको्
का लंरित वेतन तत्काल भुगतान
करने,अरिकाररयो् की लापरवाही
पर जवािदेही तय करने, अरभयान
के सफल संचालन से पहले कार्मिको्
को सशक्त िनाने,भारत सरकार
द््ारा अनुमोरदत कम्िचारी रहत मे्
रलए गए रनर्ियो् को प््देश मे् तत्काल
लागू करने की मांग की है। संघ ने
चेतावनी दी है रक यरद वेतन शीघ््
अरत शीघ्् भुगतान नही् रकया गया
और कम्िचारी रहत के अनुमोरदत
रनर्ियो् को लागू नही् रकया गया तो
संघ आंदोलनात्मक कदम उठाने को
िाध्य होगा।

अवैध सनर्ामण पर नगर सनगर की बड्ी कार्मवाई, अनासधकृि करस्शमयल भवन सकया जरी्दोज
हरिभूिम न्यूज:गुरुगुुाम 

नगर ननगम गुरुगुुाम ने बुधवार को अनानधकृत ननमुााण के
निलाफ कडुी कारुावाई करते हुए बादशाहपुर सुथित तपथुया गुुांड
वॉक मॉल के सामने सुथित एक बडुे कमनुशायल भवन को पूरी
तरह से धुवसुु कर नदया। इस कारुावाई का नेतृतुव डीटीपी
आरएस बाट ने नकया। जानकारी के अनुसार, यह भवन
लगभग 1000 वगुा गज मेु नबना नकसी अनुमनत के बनाया गया

िा और इसमेु नवनायक फनुुीचर शोरुम संचानलत हो रहा िा।
नगर ननगम ने पहले ही भवन मानलक को शो कॉज नोनटस और

नडमोनलशन ऑडुार जारी नकया िा, लेनकन भवन मानलक की
ओर से कोई पुुनतनुुिया नहीु नमली। 29 नसतंबर को ननगम ने नफर
से भवन को िाली करने का नोनटस जारी नकया। नोनटस मेु
कहा गया नक पूवुा मेु हनरयाणा नगर ननगम अनधननयम 1994 की
धारा 261(1) के तहत नदनांक 2 जनवरी 2024 को कारण
बताओ नोनटस जारी नकया गया िा, लेनकन उसके बावजूद
अवैध ननमुााण कायुा जारी रहा। इसके बाद नडमोनलशन ऑडुार
भी जारी नकया गया।

अध्यक्् सिंगला ने असिसियो् का गर्मजोशी िे स्वागि िकया
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खबर संक््ेप
तसर मे् गोली मारकर
युिक की हत्या
मेिठ। गांि नरहाड्ा के जंगल मे्
सिर मे् गोली मारकर युिक की
हत्या कर दी गई। िुबह सकिान
खेि पर पहुंचा िो शि पड्ा देखा।
पुसलि ने आकर जांच की और
पहचान न होने पर शि को
पोथ्टमाट्ाम के सलए भेज सदया। िही्
एक फुटेज िायरल हो रही है,
सजिमे् एक युिक गोली मारिा
सदख रहा है। े गांि नरहाड्ा िे
सबजली बंबा की ओर जाने िाली
िड्क िे करीब 200 मीटर अंदर
चक रोड सकनारे उपदेश बैिला की
ट््ूबिेल पर 25 िाल के युिक का
शि पड्ा समला। 

नई िदल्ली, गुर्िार 2 अव्टूबर 2025

तबहार के 16 तजलो् म्े खुले्गे 19 के्द््ीय तिद््ालयचुनावी साल िे्
रिहाि को के्द्् से
एक औि सौगात
रिली है। रिहाि
के 16 रिलो् ि्े
19 नए के्द््ीय

रवद््ालय खोलने
की िंिूिी निे्द््
िोदी कैरिनेट से

रिल गई है

एजेंसी:पटना 

सििानिभा चुनाि 2025 िे पहले क्ेद्् की नरे्द्् मोदी िरकार ने
सबहार के सलए बड्ा फैिला सलया है। मोदी कैसबनेट िे राज्य मे् 19
नए के्द््ीय सिद््ालय खोलने की मंजूरी समल गई है। के्द्् िरकार
ि््ारा िंचासलि ये थ्कूल सबहार के 16 सजलो् के सिसभन्न क््ेत््ो् मे्
खोले जाएंगे। इनम्े पटना, गयाजी, मुजफ्फरपुर, मंुगेर,
दरभंगा, मिुबनी िमेि अन्य सजले शासमल है्। प््िानमंत््ी
नरे्द्् मोदी की अध्यक््िा मे् हुई के्द््ीय कैसबनेट की बैठक
मे् बुििार को देश भर मे् कुल 57 नए के्द््ीय सिद््ालय
खोलने की मंजूरी दी गई। इिके सलए 5862 करोड् र्पये
का बजट रखा गया है। इनमे् िे 19 सिद््ालय सबहार मे् खोले
जाएंगे। िरकार का कहना है सक अभी कुल 1288 केिी
िंचासलि सकए जा रहे है्, इनमे् िे 3 सिदेश मे् स्थिि है्, बाकी देश
के सिसभन्न राज्यो् मे् मौजूद है्। इन थ्कूलो् म्े 13 लाख िे ज्यादा
छात््-छात््ाएं पढ्ाई कर रहे ह्ै।

एक नजर िजलो् पर
8पबहार में इन जगहों पर खुलेंगे

केंदंंीय पवदंंालय एसएसबी 20वीं
बटापलयन पकटोला,

8सीतामढंी 
8आईटीबीपी कपटहार
8कैमूर
8झंझारपुर
8मधुबनी
8शेखोपुरसराय, शेखपुरा
8जमौरा एवं कटनीकोल, शेखपुरा
8मधेपुरा
8वालमी, पटना
8अरवल
8पूपंणयया
8आरा, भोजपुर
8बेला इंडसंपंंटयल एपरया, मुजफंफरपुर
8िीघा, पटना
8िरभंगा- नंबर 3
8भागलपुर टाउन
8पबहारशरीफ शहर
8बोधगया

तिस
चनुाि स ेपहले

मोदी कतैबनटे का
फसैला

फाइल फोटो

दशहरा से पहले ....
िाले िभी क्ेद्् िरकार के कम्ाचासरयो् के िाि-
िाि प्ेशनि्ा और फैसमली प्ेशनि्ा पर भी लागू
होगी।
स्ियंसेिक...
डालिे हुए, मोदी ने शाखा थ्िल को प््ेरणा का एक
पसित्् थ्िल बिाया, जहां एक थ्ियंिेिक िामूसहक
भािना का प््सिसनसित्ि करिे हुए मै् िे हम की ओर
अपनी यात््ा आरंभ करिा है। उन्हो्ने कहा सक ये
शाखाएं चसरत्् सनम्ााण की यज्् िेदी है्, जो शारीसरक,
मानसिक और िामासजक सिकाि को बढ्ािा देिी
है्। प््िानमंत््ी ने यह भी कहा सक शाखाओ् के
भीिर, राष्््् िेिा की भािना और िाहि की जड्े्
पनपिी ह्ै, त्याग और िमप्ाण थ्िाभासिक हो जािे
है्, व्यस्किगि श््ेय की लालिा कम हो जािी है और
थ्ियंिेिक िामूसहक सनण्ाय लेने और टीमिक्क के
मूल्यो् को आत्मिाि कर लेिे है्। इि िथ्य को
थ्िीकार करिे हुए सक राष््््ीय थ्ियंिेिक िंघ को
राष््््िेिा की अपनी यात््ा मे् अनेक आक््मणो् और
षड््ंत््ो् का िामना करना पड्ा है, मोदी ने थ्मरण
सकया सक कैिे थ्ििंत््िा के बाद भी िंघ को दबाने
और उिे मुख्यिारा म्े शासमल होने िे रोकने के
प््याि सकए गए। उन्हो्ने इि बाि पर प््काश डाला
सक पूज्य गुर्जी को झूठे मामलो् म्े फंिाकर जेल
भेज सदया गया िा। सफर भी सरहा होने पर गुर्जी ने
अत्यंि िैय्ा के िाि कहा, कभी-कभी जीभ दांिो्
िले फंि जािी है और कुचल जािी है। लेसकन हम
दांि नही् िोड्िे, क्यो्सक दांि और जीभ दोनो् हमारी
है्। प््िानमंत््ी ने इि बाि पर बल सदया सक राष््््ीय
थ्ियंिेिक िंघ ने कभी भी कटुिा नही् रखी,
इिका एक प््मुख कारण लोकिंत्् और िंिैिासनक
िंथ्िाओ् म्े प््त्येक थ्ियंिेिक की अटूट आथ्िा है।
उन्हो्ने आपािकाल के दौरान थ्ियंिेिको् को
िशक्ि और प््सिरोि करने की शस्कि प््दान करने
का थ्मरण सकया। उन्हो्ने कहा सक आज, जब भारि
एक सिकसिि राष्््् बनने की ओर अग््िर है और
दुसनया की िीिरी िबिे बड्ी अि्ाव्यिथ्िा बनने
की ओर बढ् रहा है, िो चुनौसियां भी बदल गई ह्ै।
आबादी का एक बड्ा सहथ्िा सनि्ानिा िे उबर रहा
है, नए क््ेत्् युिाओ् के सलए अििर िृसजि कर रहे
है् और भारि कूटनीसि िे लेकर जलिायु नीसियो्
िक िैस््िक स््र पर अपनी आिाज बुलंद कर रहा
है। उन्हो्ने इि बाि पर प््काश डाला सक आज की
चुनौसियो् मे् दूिरे देशो् पर आस्िाक सनभ्ारिा, राष््््ीय
एकिा को िोड्ने की िासजशे् और जनिांस्खयकीय
हेरफेर शासमल ह्ै। प््िानमंत््ी के र्प मे्, उन्हो्ने इि
बाि पर िंिोष व्यक्ि सकया सक िरकार इन मुद््ो् का
शीघ््िा िे िमािान कर रही है। एक थ्ियंिेिक के
र्प म्े, उन्हो्ने इि बाि पर भी गि्ा व्यक्ि सकया सक
राष््््ीय थ्ियंिेिक िंघ ने न केिल इन चुनौसियो् की
पहचान की है, बस्लक उनका िामना करने के सलए
एक ठोि रोडमैप भी िैयार सकया है।
टैतरफ संकट के बीच...
ही र्ि िे िेल की खरीद को लेकर कड्ी नाराजगी
जिािे हुए भारि पर न केिल दुसनया मे् िबिे
ज्यादा 50 फीिदी टैसरफ (जुम्ााने का 25 फीिदी
भाग शासमल) लगा चुके है्। बस्लक ये भी कह चुके
है् सक िेल की खरीद िे यूके््न युद्् के बीच नई
सदल्ली, मॉथ्को को सित््ीय मदद उपलब्ि करा रही
है। जो इि युद्् को बढ्ािा देने मे् र्ि को सदए जा
रहे ई्िन के िमान है। िाि ही उनका ये भी कहना
है भारि की िरफ िे िेल की खरीद पर पूरी िरह िे
रोक लगाने के बाद ही अमेसरका टैसरफ को कम
करने पर सिचार कर िकिा है।

अमेरिका को चला जाएगा साफ संदेश :
बिािे चले् सक यह एक िालाना आयोजन है।
सजिम्े भाग लेने के सलए सपछले िाल प््िानमंत््ी
मोदी ने र्ि की राजिानी माथ्को की यात््ा की िी।
भारि-र्ि के नेिाओ् की इि मुलाकाि की
शुर्आिी जानकारी अगस््-2025 मे् भारि के
राष् ्् ्ीय िुरक््ा िलाहकार (एनएिए) अजीि
डोभाल की माथ्को यात््ा के दौरान सनकलकर
िामने आई िी। सजिके िुरंि बाद पीएम मोदी और
राष््््पसि पुसिन की चीन म्े शंघाई िहयोग िंगठन
(एििीओ) के सशखर िम्मेलन िे इिर कार म्े हुई
लगभग एक घंटे की मुलाकाि की िथ्िीरे्
िाि्ाजसनक हुई िी्। कुल समलाकर मोदी-पुसिन की
सदिंबर मे् भारि म्े होने िाली मुलाकाि िे अमेसरका
को िाफ शब्दो् मे् ये िंदेश चला जाएगा सक
अमेसरकी टैसरफ के दबाि के बािजूद भारि-र्ि
की दोस््ी न केिल सटकी हुई है। बस्लक िो पूरी
दृढ्िा और सिि््ाि के िाि मजबूिी िे कायम है।
भारि की िरफ िे इि िास्षाक सशखर िम्मेलन की
िारीखो् के िंबंि म्े सफलहाल औपचासरक ऐलान
सकया जाना बाकी है। जल्द ही इि िंबंि म्े घोषणा
िंभि है।        

मजबूत होगी भाित-रूस वूयापक साझेदािी
: भारि-र्ि िास्षाक सशखर िम्मेलन के दौरान
दोनो् पुराने और सिि््िनीय भागीदार देशो् के नेिाओ्
के बीच स्ि्पक््ीय िंबंिो्, व्यापासरक-िामसरक
िाझेदारी िे जुड्े हुए सिसभन्न पहलुओ् िे लेकर
क््ेत््ीय और िैस््िक सचंिाओ् िे जुड्े हुए मुद््ो् पर भी
गहन सिचार-सिमश्ा सकया जा िकिा है। कुछ रक््ा
िौदो् पर भी दोनो् की िाि्ाा के दौरान िहमसि बनने
की उम्मीद है। िही्, मोदी-पुसिन की इि मुलाकाि

िे अमेसरका के राष््््पसि की नाराजगी चच्ााओ् मे् है।
क्यो्सक पूि्ा मे् उन्हो्ने चीन म्े आयोसजि सकए गए
एििीओ सशखर िम्मेलन के दौरान चीन के
राष््््पसि शी सजनसपंग की पीएम मोदी और राष््््पसि
पुसिन के िाि मुलाकाि की िथ्िीरो् ने ट््ंप को
सहलाकर रख सदया िा। सजिके बाद ही उन्हो्ने एक
बार सफर िे भारि के िाि अपने िंबंिो् को िुिारने
की पहल की िी।     
गाजा शांति योजना को लेकर...
रहे ह्ै। अमेसरकी राष््््पसि ने हालांसक पीएम मोदी की
पोथ्ट को रीपोथ्ट करिे हुए अपनी ओर िे कोई
सटप्पणी या शब्द नही् सलखा है। प््िानमंत््ी ने अपनी
पोथ्ट मे् कहा िा सक ‘हम गाजा म्े दोनो् पक््ो् के बीच
सिस््ृि र्प िे शांसि थ्िासपि करने की राष््््पसि ट््ंप
की योजना का थ्िागि करिे है्। यह योजना
सफसलस््ीन और इजरायल के लोगो् के िाि-िाि
व्यापक पस््िम-एसशयाई क््ेत्् के सलए दीघ्ाकासलक
और थ्िायी शांसि, िुरक््ा ििा सिकाि का एक
व्यिहाय्ा माग्ा प््दान करिी है। उन्हो्ने अपनी पोथ्ट
मे् यह आशा भी व्यक्ि की िी सक िभी िंबंसिि पक््
अमेसरका के राष््््पसि की इि पहल के पीछे एकजुट
हो्गे और िंघष्ा को िमाप्ि करने ि शांसि िुसनस््िि
करने के इि प््याि का िमि्ान कर्ेगे’।

नेतनूयाहू की माफी की तसूवीि आई सामने :
िही्, अमेसरका के राष््् ्पसि डोनाल्ड ट््ंप और
इजरायल के प््िानमंत््ी की मुलाकाि के दौरान
बे्जासमन नेिन्याहू ि््ारा फोन पर किर के प््िानमंत््ी
मोहम्मद सबन अब्दुल रहमान अल िानी िे मांगी गई
माफी की िथ्िीर व्हाइट हाउि ने जारी की है।
नेिन्याहू ने यह माफी इिी िाल 9 सििंबर को
इजरायल ि््ारा किर की राजिानी दोहा पर सकए गए
हमले के सलए मांगी िी। सजिम्े करीब 5 लोगो् की
मौि हो गई िी। हमाि के कुछ लोग भी इिम्े
शासमल िे। िथ्िीर िे ये िाफ हो रहा है सक कैिे ट््ंप
लै्डलाइन फोन को अपनी गोद म्े सलए हुए है् और
उिकी बािचीि की लाइन नेिन्याहू िामे किर के
अपने िमकक्् िे माफी मांग रहे है्। इि दौरान ट््ंप
की सनगाहे् नेिन्याहू पर ही पूरी िरह िे सटकी हुई ह्ै।

शांरत योजना से पलटे इजिायली पीएम :
िमूचे घटनाक््म के बीच अमेसरकी राष््््पसि की
शांसि योजना िे इजरायली पीएम के पलटने की
चच्ाा भी जोरो् पर है। बे्जासमन नेिन्याहू ने इि
िंबंि मे् एक िीसडयो िंदेश मे् कहा है सक 20 िूत््ीय
शांसि योजना उन्हे् थ्िीकार है। लेसकन िह एक
थ्ििंत्् सफसलस््ीनी राज्य को कभी भी अपना
िमि्ान प् ्दान नही् करे्गे। ये शांसि प् ्स््ाि
ऐसिहासिक है। सजिके कुछ सहथ्िो् को िही ढंग िे
प््स््ुि नही् करने की कोसशश की गई है। हालांसक
इजरायल इिके माध्यम िे हमाि को दुसनया मे्
अलग-िलग करने म्े िफल रहा है। िि्ामान म्े पूरी
दुसनया, अरब देश और कुछ मुस्थलम राष्््् समलकर
हमाि पर दबाि डाल रहे है् सक िो योजना म्े
शासमल की गई हमारी शि््ो् को माने। सजििे िभी
बंिको् की सरहाई िुसनस््िि हो िके और इजरायली
िेना गाजा मे् डटी रही। उिर, शांसि योजना म्े गाजा
के पुनस्िाकाि और सफसलस््ीनी आत्मसनण्ाय
(थ्ििंत्् राज्य िे िंबंसिि) का सबंदु शासमल है। ऐिे
मे् इजरायली पीएम का यह िंदेश शांसि योजना को
लेकर भ््म की स्थिसि पैदा कर रहा है। हमाि ने भी
अभी िक शांसि योजना को लेकर कोई प््सिस््कया
नही् दी है।  
ऑपरेशन तसंदूर म्े सेनाओ्...
िशस्््् बलो् को जोड्िा है। राष््््ीय शािन और रक््ा
मशीनी के िुचार् िंचालन के सलए सित्् का स्थिर
प््िाह आिश्यक है। नई सदल्ली म्े सिभाग का 278
िां थ्िापना सदिि िमारोह आयोसजि सकया गया
िा। सजिे रक््ा मंत््ी ने िंबोसिि करिे हुए यह
जानकारी दी है।  

संयुकूतता-एकीकिण मूे रनभाए भूरमका :
रक््ा मंत््ी ने सिभाग िे िंयुक्ििा और एकीकरण का
सित््ीय िािक बनने का आग््ह करिे हुए जमीनी
स््र िे लेकर िीनो् िैन्य मुख्यालयो् िक इिकी
उपस्थिसि को भी रेखांसकि सकया। उन्हो्ने ये भी
कहा सक रक््ा बजट के िंरक््क के र्प मे् डीएडी की
भूसमका हमारे िशस्््् बलो् की भसिष्य की क््मिाओ्
के सनम्ााण हेिु अनुिंिान-सिकाि को िक््म बनाने
ि प् ्ोत्िासहि करने म्े अत्यंि महत्िपूण्ा है।
सडसजटल िुिार प््ौद््ोसगकी िंचासलि दक््िा और
पारदस्शािा को लेकर सिभाग के िस््कय असभयान
को उजागर करिे ह्ै। सजििे देश की सडसजटल र्प
िे िशक्ि रक््ा सित्् प््णाली को और बढ्ािा
समलेगा। आज के युद्् म्े नई प््ौद््ोसगसकयां अक्िर
आि््य्ा पैदा करने िाले ित्ि के र्प म्े हमारे िामने
है्। जो िष््ो् के अनुिंिान, सिकाि का पसरणाम ह्ै।
इिसलए हमारे सलए एक ऐिा निोन्मेषी इकोसिथ्टम
बनाना असनिाय्ा है। जो रक््ा क््ेत्् मे् अनुिंिान और
सिकाि को बढ्ािा दे। उन्हो्ने राजथ्ि और पूंजीगि
रक््ा खरीद म्े गसि, दक््िा की आिश्यकिा पर बल
सदया। इि िंबंि मे् मंत््ालय ि््ारा हासलया सलए गए
सनण्ायो् का भी राजनाि सिंह ने अपने िंबोिन म्े
उल्लेख सकया।    
भारि ने मार तगराए ...
को पूरी तरह से नाकाम कर पिया। पफलहाल भारत-
पापकसंंान के बीच 10 मई की शाम पांच बजे से
संघषंयपवराम समझौता लागू है।
मलेतशया मे् आतसयान तशखर...

के अलािा टैसरफ के मामले पर भी चच्ाा की जा
िकिी है। पूि्ा मे् मौजूदा िाल म्े कनाडा म्े 17 जून
को हुए जी-7 सशखर िम्मेलन के दौरान भी दोनो् की
मुलाकाि को लेकर अटकले् लगाई जा रही िी्।
लेसकन अमेसरका के राष््््पसि की इि आयोजन के
बीच म्े ही थ्िदेश लौटने की िजह िे ऐिा िंभि
नही् हो िका। ट््ंप ने हालांसक पीएम मोदी को
कनाडा िे लौटिे िक्ि अमेसरका िे होकर जाने का
सनमंत््ण सदया िा। लेसकन प््िानमंत््ी ने अपने पहले
िे सनि्ाासरि काय्ाक््म की िजह िे उिके सलए हामी
नही् भरी। 

टूूंप दे चुके पीएम से मुलाकात का संकेत :
पूरे घटनाक््म के बीच ट््ंप ने र्िी िेल को लेकर
भारि की हालांसक िख्ि लहजे मे् आलोचना की है।
उनका कहना है सक नई सदल्ली ि््ारा लगािार मॉथ्को
िे जारी िेल की खरीद िे यूके््न युद्् को रोकने के
प््याि कमजोर होिे है्। यह एक प््कार िे भारि ि््ारा
र्ि को युद्् को बढ्ािा देने के सलए िन मुहैया
(ई्िन) कराने जैिा है। िही्, अमेसरकी राष््््पसि ने
बीच-बीच म्े भारि के प््सि अपने र्ख म्े नरमी भी
सदखाई है। 17 सििंबर को प््िानमंत््ी के जन्मसदन िे
ठीक एक सदन पहले उन्हो्ने अपनी ट्््ि िोशल पर
की गई पोथ्ट म्े न केिल उन्हे् जन्मसदन की बिाई
दी। बस्लक पीएम मोदी को अपना एक बहुि अच्छा
दोस्् और भारि को करीबी बिािे हुए आगामी कुछ
हफ्िो् मे् उनिे मुलाकाि करने की इच्छा जिाई िी।
सजिे लेकर प््िानमंत््ी मोदी ने ट््ंप की भािनाओ्
को थ्िीकार करिे हुए उन्हे् अपना िमि्ान सदया िा।
स््िटेन यात््ा के दौरान भी अमेसरका के राष््््पसि ने
भारि के प््सि िकारात्मक र्ख सदखाया िा।      

अमेरिका ने टैरिफ से लगाई पाबंदी : यहां
बिा द्े सक बीिे कुछ िक्ि म्े अमेसरका ने कई बार
भारि पर टैसरफ लगाया है। सजिम्े िबिे पहले
यूके््न युद्् के दौरान र्ि िे चल रही कच््े िेल की
खरीद को लेकर दुसनया मे् िबिे ज्यादा 50 फीिदी
टैसरफ लगाया गया। सजिम्े 25 फीिदी भाग जुम्ााने
का है। 27 अगस्् िे देश के अंदर िे अमेसरका को
सनय्ााि सकए जाने िाले िामान पर ये टैसरफ पूरी िरह
िे लागू हो गया है। इिके बाद अमेसरका ने ईरान के
चाबहार बंदरगाह को लेकर प््सिबंि लगा सदए।
सजििे िहां जारी भारि की सिकाि पसरयोजनाओ्
को झटका लगा। इिके अलािा अमेसरका ने सिदेशो्
मे् बनी सफल्मो् (भारि शासमल) पर 100 फीिदी
टैसरफ लगाया है। जो 1 अक्टूबर िे प््भािी हो गया
है। भसिष्य मे् उिकी योजना फन््ीचर उद््ोग को भी
टैसरफ की जद म्े लाने की है। इि पूरे घटनाक््म के
बीच दोनो् देशो् के िंबंिो् मे् िल्खी बनी हुई है।
स््िपक््ीय व्यापार िमझौिे िे जुड्ी िाि्ाा पर भी
इिका अिर पड्ा है।  

िाषूूूूीय रहतोू पि अरिग भाित : भारि ने
अमेसरका के टैसरफ लगाने के फैिले का िाि्ाजसनक
र्प िे सिरोि सकया है। प््िानमंत््ी नरे्द्् मोदी कह
चुके है् सक भारि की िेल खरीद म्े उिकी आम-
जनिा की ऊज्ाा जर्रिो् की पूस्िा को प््ािसमकिा दी
जा रही है। देश के सकिानो् और लघु एिं मध्यम
उद््ोगो् (एमएिएमई) के सहिो् िे सकिी भी हालाि
मे् कोई िमझौिा नही् सकया जाएगा। सिदेश मंत््ालय
ने बीिे िक्ि म्े अपने आसिकासरक बयान म्े
अमेसरकी टैसरफ को पूरी िरह िे अनुसचि और
असििेकपूण्ा बिाया है। िाि ही ये भी कहा सक ऐिे
िमय म्े जब अमेसरका थ्ियं र्ि के िाि अपना
व्यापार जारी रखे हुए है। िो उिे भारि िे क्या
परेशानी है? भारि की िेल खरीद का सनण्ाय पूरी
िरह िे राष््््ीय सहिो् की पूस्िा, अंिरराष््््ीय बाजार की
स्थिसि और उिके आकलन पर आिासरि है।

10 देशोू का कूूेतूूीय समूह है आरसयान :
आसियान को 10 दस््कण पूि्ा एसशयाई देशो् के
िंगठन के र्प मे् भी जाना जािा है। सजिकी
थ्िापना 8 अगस्् 1967 को हुई िी। इंडोनेसशया,
सिंगापुर, सफलीपी्ि, मलेसशया, ि््ुनेई, िाईल्ैड,
कंबोसडया, लाओि, म्यांमार और सियिनाम इिम्े
शासमल ह्ै। िंगठन के िाि भारि के िंबंि देश की
सिदेश नीसि का एक प््मुख स््ंभ और पूि्ा की ओर
देखो नीसि की नी्ि है्। 2012 मे् भारि-आसियान के
बीच िंबंि रणनीसिक िाझेदारी मे् िब्दील हुए।
इििे पहले 1992 भारि, आसियान का क््ेत््ीय
िाझेदार बना, 1996 मे् िंिाद िाझेदार और 2002
मे् सशखर िम्मेलन स््रीय िाझेदार बना िा। दोनो् के
बीच अलग-अलग क््ेत््ो् म्े कुल 30 िंिाद िंत्् ह्ै।
राज्यसभा उपसभापति...
इि ित्् म्े हसरिंश ने कहा सक भारि ने सपछले दो
दशको् मे् आपदा प््बंिन के क््ेत्् म्े िंथ्िागि ढांचा
खड्ा सकया है, सजििे देश आज प््ाकृसिक
आपदाओ् िे प््भािी ढंग िे सनपटने मे् िक््म हुआ है।

वैरूूिक सूूि पि भी रनभाई अहम भूरमका :
हसरिंश ने अंिरराष््््ीय मंचो् पर भारि की भूसमका
का भी उल्लेख सकया। उन्हो्ने बिाया सक प््िानमंत््ी
नरे्द्् मोदी ने 2019 मे् िंयुक्ि राष्््् जलिायु कार्ािाई
सशखर िम्मेलन के दौरान आपदा रोिी अििंरचना
गठबंिन (िीडीआरई) की शुर्आि की िी, जो
अब कई देशो् के िहयोग िे िैस््िक स््र पर आपदा
िैयारी और अििंरचना को मज्बूि कर रहा है।
भारि ने िे्डाई फे््मिक्क के काय्ाान्ियन म्े भी
अग््णी भूसमका सनभाई है। हसरिंश ने िभी देशो् िे
आग््ह सकया सक िे उच्् सशक््ा मे् आपदा प््बंिन को
शासमल कर्े, िैस््िक िि््ोत््म प््िाओ् का िाझा
िंग््ह िैयार कर्े और सिकािशील देशो् के सलए
निोन्मेषी सित््पोषण पद््सियाँ सिकसिि कर्े।

पेज एक का शेष....

ट््ूबिेल के तबजली तबल
जमा करने की छूट

सीएम नायब सैनी ने कहा पक
आज टंंूबवेल कनेवंशनों के
पबजली पबलों का भुगतान
पिसंबर, 2025 तक संथपगत करने
की घोषणा करता हूं। पजन पबलों
का भुगतान जुलाई, 2025 तक
पकया जाना था, वे अब जनवरी,
2026 से पकसी भी अपतपरवंत
शुलंक के पबना िेय होंगे। 

खरीफ फसल कज्ज की
िसूली रोकने के आदेश
मुखंयमंतंंी सैनी ने कहा पक पजन
गांवों मंे बाढं की वजह से आधी से
जंयािा फसल बबंायि हो गई है, और
उन गांवों के कजंयिार पकसानों की
एक पतहाई से जंयािा फसल खराब
हो गई है, ऐसे गांवों के पकसानों ने
सहकारी सपमपत से जो खरीफ की
फसल के पलए कजंय पलया है,
उसकी वसूली रोक िी जाएगी। 

पंचायिी राज संस्थाओ्
की दूसरी तकस्् जारी 
सीएम सैनी ने बताया पक आज
पंंिेश की पंचायती राज
संसंथाओं को राजंय पवतंं आयोग
की िूसरी पकसंं के रंप में 404
करोडं 79 लाख रंपये की रापश
जारी की गई है। यह रापश 5
हजार 719 पंचायतों, 144 पंचायत
सपमपतयों और 3 पजला पपरषिों
के खातों मंे जाएगी।

हरिभूरि ब्यूिो:चंडीगढ्

मुख्यमंत््ी नायब सिंह िैनी ने भारी
बासरश और बाढ् की स्थिसि िे प््भासिि
सकिानो् को बड्ी राहि देिे हुए प््देश मे्
ट््ूबिेल कनेक्शनो् के सबजली सबलो्
का भुगिान सदिंबर 2025 िक थ्िसगि
करने की घोषणा की है। उन्हो्ने कहा
सक जुलाई 2025 िक देय सबल अब
जनिरी 2026 िे सबना असिसरक्ि
शुल्क अदा सकए जा िके्गे, सजििे
7.10 लाख सकिानो् को िुरंि राहि
समलेगी। मुख्यमंत््ी यहां प््ेि िाि्ाा को
िंबोसिि कर रहे िे। िीएम ने कहा सक
सजन गांिो् म्े बाढ् िे 50 प््सिशि िे
असिक फिलो् का नुकिान हुआ है,
उन सकिानो् िे िहकारी िसमसियो् के
खरीफ िीजन के चालू फिली ऋण
की ििूली थ्िसगि की जािी है। 

हरियाणा में रिसानों िो सौगात, िरंज वसूली
िोिी, खिाब फसलों िा रलंद रमलेगा मुआवरा

िाढं से पंंभािवत
लोगों को 4 करोड़
72 लाख 6 हजार
रंपये बिए जा रहे 

एक नवंिर को
मबहलाओं के

खाते में डालेंगे
2100 रंपये

बिजली बिल
भुगतान में बिसंिर

तक छूट, अबतबरकंत
शंाुलंक नहीं

187.30 मीपंंटक टन बाजरा खरीि संसंथाओं तथा 4,970 मीपंंटक टन वंयापापरयों दंंारा खरीिा गया है।
पकसानों को 2,775 रंपये पंंपत हंववंटल नंयूनतम समथंयन मूलंय का भुगतान सुपनपंंित पकया जाएगा। 

बाजरे का एमएसपी
2,775 प््ति क्विंटल

सीएम योगी से लगाई गुहार बोला- अब
और ना सताया जाए...बचा लें

झांसी। कुखंयात मापफया अतीक अहमि का बेटा अली अहमि बुधवार िोपहर
भारी सुरकंंा वंयवसंथा के बीच झांसी जेल पशफंट कर पिया गया। झांसी जेल पहुंचने
पर मीपडया कपंमययों से बात करते हुए अली अहमि ने कहा मीपडया वालों के
माधंयम से मुखंयमंतंंीजी से पनवेिन है पक अब और न सताया जाए, जो हो गया सो
हो गया, जो अनंयथा सताया जा रहा है उससे बचा ले।   वहीं, उसने यह भी आरोप
लगाया पक सरकार ने परेशान करने के पलए जानबूझकर उसकी जेल बिली है।
अली ने बताया पक नैनी सेंटंंल जेल में वह पूरे पनयम कायिे के साथ रह रहा था।
लेपकन परेशान करने के मकसि से उसे पंंयागराज से िूर झांसी भेजा गया। 

बरेली बवाल: मौलाना तौकीर के करीबी डॉ.
नफीस और उसके बेटे को भेजा जेल

बरेली। बरेली में बवाल के मामले मंे आरोपी डॉ. नफीस खां और उसके बेटे
फरमान समेत आठ और आरोपपयों को जेल भेज पिया गया है। एसएसपी
अनुराग आयंय ने बताया पक बुधवार को कुल आठ आरोपपयों को पगरफंतार
पकया गया है। इनमें िो आरोपी मुठभेडं में पकडें गए हंै। यह िोनों शाहजहांपुर
जनपि के रहने वाले हैं। बवाल के बाि से अब तक कुल 81 आरोपी पगरफंतार
पकए जा चुके हैं। फुटेज और वीपडयो के आधार पर आरोपपयों को पचहंननत
पकया जा रहा है। पुपलस का फोकस उन लोगों पर है, पजनंहोंने भीडं को जुटाने
और उकसाने की कोपशश की थी। 
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मारा शरीर मशीन की तरह होता है। जैसे
टाइम गुजरने के साथ एक मशीन काम
करना थोड्ा कम कर देती है। वैसे ही उम््
बढ्ने पर शरीर मे् कमजोरी आने से बुजुग््ो्

की जफजजकल जफटनेस मे् कमी आती है, मेटाबॉजलज्म रेट
धीमा हो जाता है, इम्यूजनटी कमजोर हो जाती है, काय्िक््मता
प््भाजवत होती है। जजससे उन्हे् कई तरह की शारीजरक और
मानजसक समस्याओ् का सामना करना पडता है। कल ही
इंटरनेशनल डे ऑफ ओल्डर पस््ंस (1 अत्टूबर) बीता है।
इस अवसर पर एत्सपट्ि डॉत्टर ने बताया जक इन समस्याओ्
से बचने के जलए बुजुग्ि कैसे रखे् अपना ध्यान? 
विवजकि हेलंथ का रखें धंयान
बढती उम्् मे् शरीर म्े जकसी भी तरह का बदलाव नजर आने
पर तुरंत डॉत्टर को कंसल्ट करना चाजहए।
रेग्युलर हेल्थ चेकअप: बुजुग्ि लोग जनयजमत र्प से हेल्थ
चेकअप कराएं। ताजक हेल्थ पर नजर रखी जा सके और
जर्री हो तो यथा समय उपचार जकया जा सके। समुजचत
मेजडजसन, कैक्लशयम, आयरन, जवटाजमन सप्लीमे्ट्स लेने
और बीमारी को कंट््ोल मे् रखने के जलए जर्री एहजतयात
बरतने पर ध्यान देना चाजहए। हर 6 महीने के अंतराल पर
फुल बॉडी हेल्थ चेकअप कराना जर्री है, जजसमे् फेफडो्,
हाट्ि समस्या, स्ट््ोक, जलवर, थायरॉइड,  डायजबटीज और
ब्लड प््ोफाइल की स्क््ीजनंग करानी बहुत जर्री है। उम््
बढ्ने के साथ बोन डे्जसटी से होने वाले ऑक्सटयोपोरोजसस
के खतरे को कम करने के जलए बोन डे्जसटी टेस्ट जर्र
करवाना चाजहए। कई बीमाजरयां ऐसी होती है्, जो पहले
साइले्ट मोड मे् हो सकती है्, जो उम्् बढने के साथ
जसंप्टोमेजटक हो सकती है्। जैसे- प््ोस्टेट कै्सर, ब््ेस्ट कै्सर,
गॉल ब्लैडर या गुद््े मे् स्टोन, जरप््ोडक्तटव जसस्टम मे् यूटराइन
लेयर मोटी होना, फायब््ॉइड्स। इनकी जनयजमत स्क््ीजनंग
करानी चाजहए।
वैक्सीनेशन: जसतंबर-अत्तूबर और फरवरी-माच्ि के दौरान
बदलते मौसम मे् इंफ्लुएंजा की इंफ्लूवैक, जनमोजनया की
न्यूमोवैक, वैत्सीन जर्र लगवाएं। टेटनस, जडप्थेजरया या
व्हूजपंग कफ, एत्सेल्युलर पेट््ूजसस के जलए 64 साल की
उम्् तक हर 10 साल मे् एटीडी हर 10 साल मे् टीडेप
(टीडीएपी) की बूस्टर वैत्सीन
लगवानी चाजहए। हेपेटाइजटस-
ए, बी का वैत्सीन और ओरल
मेजडजसन लेनी चाजहए। लीवर,
अस्थमा, जकडनी जैसी गंभीर
बीमारी से जूझ रहे मरीजो् को
हर 5 साल के गैप म्े
जनमोकोकल कॉजुगेट वैत्सीन
या पीवीसी और न्यूमोकोकल
पॉजलसेकराइड वैत्सीन या
पीपीएस-वी जर्र लगवानी
चाजहए। स्वाइन फ्लू एच1एन1
वायरस से बचाव के जलए साल मे् एक बार स्वाइन फ्लू की
वैत्सीन लगवानी चाजहए।
जनरल चेकअप: बुजुग््ो् को आंख, कान और दांत की
जनयजमत जांच करानी चाजहए। दांत और मसूडे लंबे समय
तक साथ दे्, इसके जलए उन्हे् जनयजमत देखभाल करने के
जलए प््ेजरत करना चाजहए। जनयजमत ब््श करना, मसूडो् की
सफाई करना आदत मे् शुमार होना चाजहए। इस उम्् म्े आंखो्
की रोशनी कम होने लगती है। इसजलए आंखो् की रेग्युलर
जांच कराए ंताजक सही पॉवर का ले्स वाला चक्मा इस््ेमाल
कर सके्। श््वण क््मता को बरकरार रखने के जलए उन्हे् तेज
साउंड को अवॉयड करने के जलए कहना चाजहए चाहे वो

टीवी देखते समय हो या मोबाइल-लैपटॉप पर गाने सुनने या
काम करते समय हो।
तफतजकल एक्कितविी: वजन जनयंज््तत रखने के जलए
बुजुग््ो् को मोजटवेट करे्। ज्यादा वजन होने पर कई गंभीर

बीमाजरयां होने का खतरा रहता
है। जहां तक हो सके उन्हे्
एक्तटव रहने के जलए मोजटवेट
करे्। बाहर न जा पाएं तो उनके
साथ कमरे या छत पर टहले्।
उन्हे् हल्के-फुल्के व्यायाम,
योगा करने के जलए कहे्। चेयर
योगा उनके जलए बेस्ट होगा।
जफट रहने के जलए उन्हे् क््मता
और पसंदानुरप् कोई न कोई
जफजजकल एक्तटजवटी खुद
करवाएं, वॉक, योगा कर

सकते है्। चूंजक उम्् बढने के साथ शरीर कमजोर होने लगता
है, इसजलए जफजजकल एक्तटजवटी करने के दौरान फैजमली
मे्बर को उनके साथ मे् जर्र रहना चाजहए। अगर आपका
जाना संभव न हो, तो उन्हे् हम उम््-ग््ुप ज्वाइन करने के जलए
मोजटवेट करना चाजहए। अपने साथ के लोगो् के साथ
कम्युजनकेशन करने, उठने-बैठने, जवजभन्न एक्तटजवटी करने
मे् उन्हे् बेहतर महसूस होगा।
मेंटि हेलंथ भी जरंरी
बुजुग््ो् की मानजसक सेहत पर भी नजर रखे्। बढी उम्् म्े
जडमे्जशया, अल्जाइमर या भूलने की समस्या हो सकती है,

जजसके चलते वे पुरानी बाते् तो याद रखते ह्ै, लेजकन कुछ
समय पहले की बातो्, चीजो्, घर का रास््ा, पजरवार के
सदस्यो् तक को भूल जाते ह्ै। अपने जनजी काय््ो् के जलए
दूसरो् पर जनभ्िर रहने लगते है्। मनोजचजकत्सक को तुरंत
जदखाएं और समुजचत मेजडजसन ले्। ऐसे म्े उनकी देख-रेख
की बहुत जर्रत होती है।  

नकारात्मक जवचारो् को दूर करने के जलए उन्हे्
सकारात्मक एक्तटजवटी या पसंदीदा काम मे् खुद को व्यस््
रखने के जलए कहे्। जबजी लाइफस्टाइल के बावजूद उन्हे्
जनयजमत र्प से माइंडफुल मेजडटेशन, योगाभ्यास करने के
जलए प््ेजरत करे्। धाज्मिक प््वृज््ि के हो्, तो उनके जलए घर पर
टीवी पर धाज्मिक प््ोग््ाम चलाने की व्यवस्था करे्। संभव हो
तो उन्हे् पूजा-पाठ के जलए मंजदर या सत्संग-स्थल पर लेकर

जाएं। जहां तक हो सके उन्हे् अकेला नही् छोडना चाजहए।
उन्हे् जकसी बात या व्यवहार से ठेस नही् पहुंचने द्े, अपनी
इच्छा से काम करने दे्। वैज््ाजनक भी मानते ह्ै जक अकेलापन
कई मानजसक बीमाजरयो् का कारण है। बुजुग््ो् को बच््ो् का
साक्ननध्य पाने की ज्यादा उम्मीद होती है। इसजलए जर्री है
जक अपने जबजी शेड््ूल से समय जनकालकर उनके साथ
बैठे्, छोटी-छोटी बातो् पर सलाह-मशजवरा करे्। उनके
अनुभव  सुने्। इससे उनका अकेलापन भी कम होगा, अपनी
अहजमयत का अहसास होगा और जरक्ते मे् जमठास आएगी।
समय-समय पर उनका हालचाल पूछते रहना चाजहए। इससे
उनकी तकलीफ दूर करने के जलए आप यथासंभव कदम
उठा सकते है्। साथ ही बडे-बुजुग््ो् को सुकून जमलेगा।
सप्ताहांत मे् पजरवार के साथ घूमने या जपकजनक, मूवी या

नाटक वगैरह देखने की योजना बनाएं। इससे आपस मे् न
केवल इंटीमेसी बढेगी, बक्लक तनाव कम होगा और वे
जरलैत्स हो्गे। साथ ही उन्हे् सोशली एक्तटव रहने, दोस््ो् के
साथ जमलने-जुलने या फोन पर बात करने के जलए कहना
चाजहए। संभव हो तो महीने म्े एकाध बार छोटी-सा गेट-टू-
गैदर कराएं। इससे वो जर्र जरलैत्स हो्गे।
हेलंिी िाइिसंटाइि िॉिो करें 
बुजुग््ो् को हेल्दी लाइफस्टाइल फॉलो करने और सरकेजडयम
ऋदम का ध्यान रखने के जलए प््ेजरत करे्। समय पर सोने-
जागने, खाना खाने का ध्यान रखे्। जकसी भी हालत मे्
ब््ेकफास्ट क्सकप न होने दे् और रात का खाना हल्का और
सोने से कम से कम 2 घंटे पहले करने का जनयम बनाएं। 3
मेन मील ‘ब््ेकफास्ट, लंच और जडनर मे् भरपेट खाने के
बजाय 5-6 जमनी मील दे्। ध्यान रखे् जक बुजुग्ि बे््कफास्ट
जर्र करे् और जडनर सोने से करीब तीन घंटे पहले करे्। एक
बार मे् ज्यादा खाने पर शरीर की मेटाबॉजलज्म प््ज््कया धीमी
हो जाती है, जजसका असर आपके शरीर पर पडता है।
जबजक 2-3 घंटे के बाद हैल्दी स्नैक खाने से आप एलट्ि और
एनज््ेजटक रहे्गे। साफ-सफाई का भी जवशेष ध्यान रखना
चाजहए। उन्हे् रोज नहाने और कपडे बदलने, खाना खाने
और बाहर से आने के बाद अच्छी तरह है्डवॉश करने के
जलए कहे्। इम्यून जसस्टम कमजोर होने की वजह से इंफेत्शन
होने का खतरा कई गुना बढ् जाता है, इसजलए उनकी
पस्िनल हाइजीन मे्टेन रखना बहुत जर्री है।
रखें सुरकंंा का धंयान
बढती उम्् म्े बुजुग््ो् के जफसल कर जगरने की समस्या काफी
देखने को जमलती है, जजससे कई बार उन्हे् चोट लगने या
फै््त्चर होने का खतरा रहता है। घर मे् उन्हे् जगरने से बचाने
के पुख्ता इंतजाम करने चाजहए। उनकी सुरक््ा-संबंधी कुछ
बातो् पर जर्र ध्यान देना चाजहए ताजक वे फश्ि पर या
बाथर्म मे् जफसल न जाएं। फश्ि को सूखा रखे् और बुजुग्ि
को ऐसे जूते-चप्पल पहनने को दे्, जो कंफट््ेबल हो और
जफसलन से बचाए। कोजशश करे् जक उनके कपड्े कॉटन के,
सॉफ्ट और वेदर-फे्््डली हो्। रखे हुए कपड्े ह्ै तो उन्हे्
पहनाने से पहले अच्छी तरह धोकर सुखा ले् और प््ेस करके
पहनाएं। इससे उन्हे् जकसी तरह के क्सकन इंफेत्शन का खतरा
नही् होगा और इनम्े आने वाली स्मेल और जसलवटो् से उन्हे्
परेशानी नही् होगी। बुजुग्ि अकसर यूजरन कंट््ोल नही् कर
पाते। कपडे गीले रहने से वे क्सकन इंफेत्शन, यूटीआई जैसी
समस्याओ् से ग््स्् होते ह्ै। जर्री है जक वॉशर्म मे् टॉयलेट
रोल या जटशू पेपर रखे् और उन्हे् कपडे पहनने से पहले यूजरन
एजरया अच्छी तरह सुखाने के जलए कहे्। बढती उम्् म्े
कोलेजन और इलाक्सटजसटी कम होने से बुजुग््ो की क्सकन
फे््जाइल हो जाती है। ड््ाई क्सकन मे् दरारे् और झुज्रियां पडने
लगती है्, जजसकी वजह से कई बार उन्हे् हाथ धोने म्े
जदक््त होती है। ऐसे मे् उन्हे् जनयजमत मॉयश््राइजर लगाने के
जलए कहना चाजहए। अगर जकसी बीमारी के जलए दवाई या
सप्लीमे्ट्स ले रहे है्, तो ध्यान रखे् जक दवाइयां समय पर
जनयम से ल्े। खत्म होने से पहले ही दवाइयो् की व्यवस्था कर
ले् ताजक उन्हे् जकसी तरह की जदक््त न हो। *प््स््ुति: रजनी अरोड्ा
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ज के व्यस्् और चुनौतीपूण्ि
जीवनशैली मे् अपनी शारीजरक

और मानजसक सेहत का ख्याल रखना हर
जकसी के जलए जर्री हो गया है। हालांजक
इसके जलए टाइम जनकालना भी टफ होता है।
खासकर टीवी और जफल्म इंडस्ट््ी मे् काम
करने वाले कलाकारो् के जलए यह और भी
मुक्ककल होता है, त्यो्जक शूजटंग शेड््ूल के
बीच समय जनकालकर जफटनेस पर ध्यान
देना आसान नही् होता। लेजकन एत्टर ऋजष
सत्सेना अपनी जफटनेस को मे्टेन करने के
जलए पूरा ध्यान देते है्। उनका मानना है जक
सही जदनचय्ाि और अच्छी आदतो् से कोई भी
खुद को एक्तटव और एनज््ी से भरपूर बना
सकता है। इस बारे मे् वह यहां जडटेल मे् बता
रहे ह्ै।
मेरे आइवडयि विराट कोहिी
मै् मानता हूं जक स्वस्थ शरीर मे् ही स्वस्थ मन
का वास होता है। इसजलए मै् हमेशा अपने
स्वास्थ्य और जफटनेस पर ध्यान देता हूं। मेरे
जहसाब से हेल्दी, जफट और ऊज्ािवान महसूस
करना अच्छी लाइफ के जलए तो जर्री है ही
और यह क्सलम-ज््टम जदखने का आधार भी
बनता है। इस मामले मे् मेरे आइजडयल
ज््ककेटर जवराट कोहली है्। उनकी जफटनेस,

जडजसप्लीन और
एनज््ी लेवल ने मुझे
बचपन से ही
प््भाजवत जकया है।
डाइट पंिावनंग
मै् अपने र्टीन और
हेल्थ के जहसाब से
डाइट प्लाजनंग करता
हूं। मै् सुबह नाक्ता
क्सकप कर देता हंू
और लंच को अपनी
पहली मील मानता
हूं। शाम को हल्का
स्नैत्स और रात मे् बैले्स्ड जडनर करता हूं।
हर मील मे् प््ोटीन, काब्स्ि और फैट का
संतुजलत जमश््ण होता है। 

विवजकि 
एकंकटविटी
जफट रहने के जलए मै्
रोज कम से कम आठ
हजार कदम चलने की
कोजशश करता हूं। भले
ही मै् शूजटंग मे् जकतना
भी व्यस्् त्यो् न रहूं,
इसके बावजूद भी यह
मेरी आदत का जहस्सा है।
इसे म्ै जर्र फॉलो
करता हूं। इसके साथ ही
मै् जनयजमत र्प से

वक्कआउट करता हंू, जजसमे् स्ट््ेजचंग,
काज्डियो और स्ट््े्थजनंग एत्सरसाइजेज
शाजमल होते ह्ै। मेरे जलए हेल्दी और जफट

रहना जर्री है, त्यो्जक हमारे एक्तटंग
प््ोफेशन के जलए क्सलम और ज््टम जदखना
जर्री होता है और वो इसी से जुड्ा है।
इसीजलए मै् कोजशश करता हूं जक हर रोज
शरीर को अजधक से अजधक एक्तटव और
एनज््ेजटक रखूं।
मेंटि विटनेस भी है जरंरी
मेरे जलए मानजसक सेहत भी उतनी ही
महत्वपूण्ि है, जजतनी शारीजरक जफटनेस। हर
रात सोने से पहले मै् कुछ देर ध्यान यानी
मेजडटेशन करता हूं। इससे मुझे नी्द अच्छी
आती है और जदमाग शांत रहता है। मानजसक
र्प से हेल्दी और पीसफुल रहने की वजह से
मै् अपनी एक्तटंग मे् पूरे फोकस और ऊज्ाि के
साथ परफॉम्ि कर पाता हूं।
रीडसंस को सजेशन
मै् अपने अनुभव के आधार पर पाठको् से यह
कहना चाहूंगा जक शरीर और मन दोनो् पर
समान र्प से ध्यान देना ही लंबे समय तक
स्वस्थ रहने और जीवन मे् सफलता पाने का
माग्ि है। बैले्स्ड डाइट, जनयजमत व्यायाम और
मानजसक शांजत बनाए रखना जकसी भी
व्यक्तत को ऊज्ाि, आत्मजवश््ास और अच्छी
हेल्थ पाने मे् मदद करता है। इसजलए अपनी
लाइफ को हैप्पी बनाए रखने के जलए हेल्थ
और जफटनेस पर ध्यान देना जर्री है। *प््स््ुति: सेहि फीचस्स
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लचीनी को संस्कृत मे् ‘त्वक’ कहा
जाता है, जजसका मतलब होता है

छाल। दालचीनी को शुर्आती सज्दियो् के
मौसम की स्वास्थ्य संबंधी संजीवनी कहा
जाता है। दरअसल, बदलते मौसम मे् हमारे
खान-पान और जीवनशैली मे् बदलाव आने
लगता है। ऐसे मे् शरीर को गम्ािहट, रोग
प््जतरोधक शक्तत और ऊज्ाि की जर्रत होती
है। दालचीनी या जसनेमोन इन जदनो् हमारी
सेहत की सुरक््ा करती है। आयुव््ेद मे्
दालचीनी को कफ, वात दोषनाशक माना
गया है। यह शरीर को गम््ी प््दान करती है
और ह्दय को मजबूत बनाती है।
सर््ी-जुकाम मे् कारगर: दालचीनी कटु
यानी तीखी और मधुर यानी मीठी दोनो् होती
है। जहां तक गुणो् का सवाल है, यह हल्की

और क्सनग्ध यानी तेलयुत्त होती
है। यह ह्दय रोगो्, पाचन और
श््सन तंत्् के जलए बेहद कारगर
समझी जाती है। आयुव््ेद मे्
दालचीनी का उपयोग, खांसी,
जुकाम, बदहजमी, अपच,
शारीजरक अवचेतन और श््सन
रोगो् मे् जबद्िस्् लाभकारी माना
जाता है। शुर्आती सज्दियो् म्े
दालचीनी का उपयोग चाय या काढ्ा के र्प
मे् जकया जाता है, जजसमे् अदरक, लौ्ग और
काली जमच्ि के साथ दालचीनी को उबालकर
धीरे-धीरे जपया जाता है। इससे सद््ी, जुकाम
ठीक हो जाते है्। यह शरीर मे् रत्त संचार को
बेहतर बनाती है और गम्ािहट देती है। रात मे्
गुनगुने दूध मे् एक चुटकी दालचीनी पावडर

डालकर पीने से नी्द अच्छी आती है। सद््ी,
जुकाम नही् होती और सज्दियो् म्े अकसर होने
वाली जवजभन्न संक््ामक परेशाजनयो् से
जनजात जमलती है, त्यो्जक दालचीनी वाला
दूध पीने से हमारी रोग प््जतरोधक क््मता बढ
जाती है। दालचीनी पावडर और शहद का
जमश््ण सुबह-सुबह लेने से शरीर मे् ऊज्ाि

आती है और खांसी जुकाम से सुरक््ा होती है। 
कई रोगो् से बचाए: आधुजनक जचजकत्सा
जवज््ान मे् दालचीनी की बहुत उपयोजगता है,
त्यो्जक इसमे् जसनामाक्लडहाइड नामक एंटी
इंफ्लेमेटरी और एंटी बैत्टीजरयल तत्व पाया
जाता है, जो ब्लड शुगर कंट््ोल मे् मददगार
साजबत होता है। इसजलए शुगर के रोजगयो् के
जलए दालचीनी का इस््ेमाल बहुत
लाभदायक होता है। दालचीनी मे् मौजूद एंटी
ऑत्सीडे्ट शरीर को फ््ी-रेजडकल्स से बचाते
है्। इससे ह्दय स्वास्थ्य मे् सुधार और
कोलेस्ट् ्ॉल को जनयंज् ्तत करने मे् मदद
जमलती है। लेजकन दालचीनी को अजधक
मात््ा मे् इस््ेमाल नही् करना चाजहए, त्यो्जक
इसका ज्यादा इस््ेमाल नुकसानदायक होता
है। प््ेग्ने्ट मजहलाएं, उच्् रत्तचाप या रत्त
पतला करने वाली जो लोग दवाएं ले रहे हो्,
उन्हे् भी डॉत्टर की सलाह से ही इसका
इस््ेमाल करना चाजहए।  *

इन मदनों सोनी सब चैनल पर आ रहे सीमरयल ‘इतंंी सी खुशी’ में संजय का
मकरदार मनभा रहे ऋ मि सकंसेना अपनी हेलंथ और मफरनेस को बहुत
इंपॉरंंेंस देते हैं। इसीमलए इसका पूरा धंयान रखते हैं। इसके मलए वे कंया

एफरंसंस करते हैं, मकन बातों को फॉलो करते हैं, बता रहे हैं अपनी जुबानी।  

अच्छी लाइफ के नलए हेल्दी और
नफट रहिा बहुत जर्री है

विटनेस िंडा
ऋवष सकंसेना

दा
बदलते मौसम मे् उपयोगी है दालचीिीघरेिू औषवि

रेखा िेशराज

आज के दौर में जब यंग और ममड एज के लोग भी तमाम हेलंथ पंंॉबंलमंस का सामना करने लगे हैं, ऐसे
में ओलंड एजसंस के मलए हेलंदी रहना मकतना चैलेंमजंग है, इसे समझा जा सकता है। लेमकन सच यह है
मक अगर अपनी हेलंथ को लेकर आप कॉनंशस रहें और फैममली का सपोरंस ममले तो ओलंड एज में भी

हेलंदी-मफर और एनजंंेमरक रहा जा सकता है। इस बारे में बहुत यूजफुल सजेशंस। 

तब ओल्ड एज मे् भी रहे्गे
आप हेल्दी-फिट-एनज््ेफटक

डॉकंटसंस एडिाइस
डॉ़  आिोक कलंयाणी

कंसलंटेंट विजीवशयन
मैकंस सुपरसंपेवशएविटी असंपताि, विलंिी

खान-पान का रखें विशेष धंयान
इम्यूनिटी और डायजेस्टिव सिट्िम कमजोर होने की वजह िे अकिर बुजुर््ो्
को पाचन िंबंधी िमट्याओ् का भी िामना करना पड़ता है। ऐिे म्े जर्री है सक
उन्हे् घर का बना ताजा, पौस््िक और िुपाच्य आहार दे्। िंतुसित मात््ा मे् यानी
एक बार मे् ज्यादा खाने के बजाय दो-तीन बार मे् थोड़्ा-थोड़्ा खाने की आदत
डािनी चासहए। आहार की क्वांसििी के बजाय क्वासििी इंप््ूव करे् यानी, हर मीि
मे् िभी पोषक तत्वो् को शासमि करे्।  
सनयसमत र्प िे मॉडरेशन की नीसत मे् पोषक तत्वो् िे भरपूर िंतुसित आहार उन्हे्
दे्। हाई फैि या हाई काब््ोहाइड््ेि डाइि के बजाय सविासमन, समनरि, प््ोिीन,
कैस्शशयम, आयरन सरच डाइि दे्। मौिमी और ताजे फि-िस्जजयो्, ििाद,
ट्प््ाउट्ि, रोजाना आहार मे् शासमि करे्। हेश्दी डाइि िेने िे सदि की बीमारी,
डायसबिीज, ज्िड प््ेशर, कोिेट्ट््ॉि, ऑस्टियोपोरोसिि जैिी कई बीमासरयो् िे
बचे्रे। इििे हस््ियां और मांिपेसशयां मजबूत रहती है्। भरपूर मात््ा मे् पानी या सिस्कवड डाइि िेने के सिए कहे्। इििे शरीर मे्
जाने वािे िॉस्किक तत्व शरीर िे बाहर सनकि जाते ह्ै और कई बीमासरयो् िे बचाव हो िकता है।
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िांग््ेस िे वकरष्् नेता और राज्यसभा
सांसद जयराम रमेर ने अमेकरिी
राष््््पकत िोनाक्ि ट््ंप पर भारत िे
कितो् िे कवपरीत र्ि अपनाने िा
आरोप लगाते िुए मोदी सरिार िी
कवदेर नीकत पर तीिा िमला बोला
िै। रमेर ने ििा कि ट््ंप िा झुिाव
लगातार उस व्यल्कत िी ओर बना
िुआ िै, कजसिी उिसाऊ और
सांप््दाकयि बयानबाज्ी िे साये मे्
22 अप््ैल िो पिलगाम आतंिी
िमला िुआ था। 

जयराम रमेर िा इरारा
पाकिस््ान िे फ्ीक्ि मार्शल
आकसम मुनीर िी ओर था। उन्िो्ने
ििा कि अमेकरिी राष््््पकत कपछले
तीन मिीनो् मे् दो बार व्िाइट िाउस
मे् आकसम मुनीर से मुलािात िर
चुिे िै्, और अब तो ट््ंप यि भी िि
रिे िै् कि उन्िे् यि बात बिुत
अच्छी” लगी जब आकसम मुनीर ने
उनिी तारीफ् मे् ििा कि उन्िो्ने 10
मई िो भारत और पाकिस््ान िे
बीच संघर्श रोििर िई क्जंदकगयाँ
बचाई। रमेर ने यि भी ििा कि ट््ंप
िे ऑल-पावरफुल चीफ् ऑफ्
स्टाफ् ने भी फ्ीक्ि मार्शल िी उस
प््रंसा िो “सबसे ख्ूबसूरत बात”
बताया।
नारेबाजंी और हदखावे का
दौर अब खंतंम:जयराम
रमेर
िांग््ेस नेता ने प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी
और उनिी कवदेर नीकत िो िठघरे
मे् िड्ा िरते िुए ििा, जिाँ ति
भारतीय िूटनीकत िा सवाल िै,
नारेबाज्ी, कदिावा, रेिी बघारने
और उपदेर देने िा दौर अब समाप्त
िो चुिा िै। चुनौकतयाँ िई िै्- न
िेवल अमेकरिा िे साथ, बल्कि
अन्य देरो् िे साथ भी। स्वयंभू
कवश््गुर् और उनिे चेले अब पूरी
तरि से बेनक्ाब िो चुिे ि्ै। रमेर ने
ििा कि मोदी सरिार बार-बार
भारत िो “कवश््गुर्” ििने िा दावा

िरती रिी िै, लेकिन वास््कविता
यि िै कि भारत िे कितो् से जुड्े
अिम मोच््ो् पर वि असिाय कदि
रिी िै।
कूटनीहतक चुनौहतयाँ
बढंीं, अमेहरका का रंख
हचंता का हवरय
िांग््ेस िा ििना िै कि भारत िो
लेिर अमेकरिा िी नीकत मे् कजस
तरि िा बदलाव कदि रिा िै, वि
कचंताजनि िै। एि तरफ अमेकरिा
पाकिस््ान िे सैन्य नेतृत्व िे साथ
िुली नज्दीिी कदिा रिा िै, दूसरी
ओर भारत िो रणनीकति साझेदार
ििने िे बावजूद संवेदनरील मुद््ो्
पर उससे परिेज् िर रिा िै।
राजनीकति कवश्लेरिो् िा भी
मानना िै कि ट््ंप द््ारा पाकिस््ानी
सेना प््मुि िी प््रंसा और भारत-
पाि संघर्श म्े उनिी भूकमिा िो
सरािना, आने वाले समय मे् दक््कण
एकरया िी िूटनीकत िो प््भाकवत
िर सिती िै।
हवदेर नीहत के
पुनमंशूलंयांकन का समय
िांग््ेस पाट््ी ने औपचाकरि तौर पर
िई अवसरो् पर िे्द्् सरिार से
ििा िै कि वि कवदेर नीकत मे्
घोरणाओ् और प््चार से बािर
कनिलिर व्याविाकरि रणनीकत
अपनाए। पाट््ी िा ििना िै कि
अमेकरिा जैसे रल्कतराली देरो् िे
साथ संबंधो् िो ठोस राष््््ीय कितो् पर
आधाकरत िोना चाकिए, न कि िेवल
राजनीकति कदिावे पर।

बिरिाल, जयराम रमेर िा यि
बयान न िेवल अमेकरिी राष््््पकत
ट््ंप िे िाकलया र्ि पर सवाल िड्ा
िरता िै, बल्कि मोदी सरिार िी
कवदेर नीकत िी कदरा पर भी गंभीर
प््श्न उठाता िै। पाकिस््ान िे
फ्ीक्ि मार्शल आकसम मुनीर िे
साथ अमेकरिी नज्दीकियो् और
आतंिी पृष््भूकम िे बावजूद उनिे
प््कत झुिाव ने भारत िी िूटनीकति
चुनौती िो और बढ्ा कदया िै।

जयराम रमेर बोिे: संवयंभू 
हवशंंगुरं अब बेनकंाब िो चुके िंै

ट़़ंप का झुकाव पारकस़़ानी फ़ील़ड माऱजल आरसम मुनीर की ओर

अमेदिका में अचानक हुआ िटडाउन, समरंथन नहीं जुटा पाए टंंंप

अमेहरका में फंर खतंम, हवकास के
काम बंद! सरकारी कमंशचारी घर बैठे 

अमेहरका में िर
साि 1 अकंटूबर
से नया हवतंंीय

वरंश रुरं िोता िै
एजेंसी:वॉदिंगटन

अमेकरिा मे् अचानि सरिारी िाम-िाज
ठप (गवन्शमे्ट रटिाउन) िोने से लािो्
सरिारी िम्शचारी घर बैठ गए िै् और कविास
िे िाम र्ि गए िै्। यि संिट फंि िी िमी
िे िारण आया िै, जो सीधे तौर पर अमेकरिी
िांग््ेस मे् उपजे राजनीकति गकतरोध िा
पकरणाम िै। िर साल, नए कवत््ीय वर्श िे कलए
फंकिंग कबल पास िरना ज्र्री िोता िै। इस
बार, करपल्बलिन और िेमोिे््ट्स स्वास्थ्य
सेवा जैसे अिम मुद््ो् पर िच्श िो लेिर
सिमत निी् िो पाए। दोनो् पक््ो् िी
राजनीकति क्जद ने कबल िो पास निी् िोने
कदया। कजसिे चलते सरिार िे पास िच्श िे
कलए िानूनी अनुमकत निी् बची। अमेकरिा मे्
सरिारी िाम-िाज बंद (गवन्शमे्ट
रटिाउन) िोने िा मुख्य िारण फिं िी
िमी िै, जो दरअसल अमेकरिी िांग््ेस
(संसद) मे् िेमोिे््ट्स और करपल्बलिन
पाक्टियो् िे बीच बजट िो लेिर गिरे
राजनीकति गकतरोध िा नतीजा िै। 

कांगंंेस को एक अलंपकाहिक वंयय
हवधेयक पास करना िोता िै

हरपबंलिकन को 60 वोट चाहिए थे
िेहकन उनंिें केवि 55 वोट हमिे

राष््््पवत रोनाल्र ट््ंप ने रेमोिे््ट्स पर करारा
हमिा बोिा। व्हाइट हाउस बैठक के बाद

उन्हो्ने सोशि मीवरया पर विपक्् का मज्ाक
उड्ाते हुए कहा वक िे चुनाि भारी अंतर से हार गए

और अब भी नही् बदिे। हािांवक, राजनीवतक दबाि
और संभावित नुकसान को देखते हुए अब ट््ंप पर

बैकफुट आने का दबाि बढ्ता जा रहा है। विशेषज््ो्
का कहना है वक अगर ट््ंप सख्त र्ख पर अड्े रहे, तो

जनता की नाराज्गी सीधे उन पर फूट सकती है।

टंंंप का सखंत रंख

व्हाइट हाउस बजट ऑवफस
आवधकावरक मेमो जारी करेगा
और शटराउन िागू हो जाएगा।
इसका असर सबसे पहिे संघीय
कम्डचावरयो् पर पड्ेगा। करीब
7.5 िाख कम्डचावरयो् को
अस्थायी र्प से वबना िेतन काम
करना पड्ेगा या घर बैठना
पड्ेगा। सेना के जिान और
आिश्यक सेिाएं तो जारी रहे्गी,
िेवकन उनका िेतन रोका जा
सकता है। इससे अमेवरकी
अथ्डव्यिस्था और रेटा की
आपूव्तड पर भी असर पड्ेगा।

शटडाउन का 
सीधा असर

ट््ंप बोले- हम अमीर होते जा रहे
अमेवरकी राष््््पवत रोनाल्र ट््ंप ने कहा वक उनका फेिरेट शब्द ‘टैवरफ’ है। उन्हो्ने कहा वक अंग््ेजी
शब्दकोष मे् उनका पसंदीदा शब्द टैवरफ है, ट््ंप ने इसे सबसे संुदर शब्द बताया और अमेवरका को समृद््
बनाने का श््ेय टैवरफ को वदया। क्िांवटको स्सथत मरीन कॉर्स्ड बेस पर बोिते हुए ट््ंप ने कहा, मुझे टैवरफ बहुत
पसंद है्। मेरा पसंदीदा शब्द टैवरफ है। इसकी िजह से हम बहुत अमीर बन रहे ह्ै। उन्हो्ने तक्क वदया वक
दूसरे देश िष््ो् से अमेवरका का फायदा उठा रहे ह्ै िेवकन टैवरफ ने व्यापार मे् वनष्पक््ता बहाि की है।

हार क ेबाद भी ट़़ॉफी पर कबज़ा जमान ेवाले
नकवी पर दबुई में होगा प़क़रण दज़ज!

बोरंश ने नकवी को 72 घंटे का समय हदया

नकवी बोले- सूर्य पाक
आकर ले जाएं ट््ॉफी
मोहवसन नकिी ने एसीसी
की बैठक मे् भारतीय
व््िकेट कंट््ोि बोर्ड से
माफी मांगी है। सूत््ो् के
अनुसार, नकिी ने
दुभ्ाडग्यपूर्ड घटनाओ् पर
खेद व्यक्त वकया। िेवकन
उन्हो्ने ये भी कहा वक सूय्ड
को ट््ॉफी िेना है िो
पावकस््ान आकर िे िे।
हािांवक, बीसीसीआई ने
उन्हे् करारा जिाब वदया
और कहा, जब आप उनके
सामने थे, तब उन्हो्ने ट््ॉफी
नही् िी, क्या आपको िगता
है वक अब िह आएंगे?

एजेंसी:नई ददलंली

भारत ने मैदान मे् पसीना बिािर
एकरया िप 2025 जीता, लेकिन
ट््ॉफी पर िब्ज्ा जमा बैठे ि्ै मोिकसन
निवी! एकरयन क््ििेट िाउंकसल िे
चीफ पर सनसनीिेज् आरोप िै कि
उन्िो्ने कवजेता टीम िो ट््ॉफी सौ्पने
िी बजाय उसे िोटल ले जािर
‘िकथया’ कलया। यि िरित ना कसफ्फ
िेल भावना िे किलाफ िै, बल्कि
अंतरराष््््ीय स््र पर क््ििेट िी साि
पर भी सवाल िडे् िर रिी िै।
बीसीसीआई इस बेरम््ी से कतलकमलाई
िुई िै और अब दुबई पुकलस मे् चोरी
िा मामला दज्श िरवाने पर गंभीरता
से कवचार िर रिी िै। सवाल अब ये
िड्ा िोता िै कि क्या एकरया िप िी
ट््ॉफी अब िेल िा सम्मान िै या
कसयासी मोिरा बन चुिा िै जिां
व्यल्कतगत अिम्ा एि दूसरे पर भारी
पड् रिा िै। भारत िे फाइनल जीते

अब 72 घंटे से ज््यादा िो चुिे ि्ै और
मोिकसन निवी ने ना तो ट््ॉफी भारत
िो सौ्पी िै और ना िी उसिो एकरयन
क््ििेट िाउंकसल िे दफ््तर भेजा िैँ।
मंगलवार िो एसीसी िी बैठि मे्
ज्ोर-रोर से ये कववाद उठा और िई
देरो् िे प््कतकनकधयो् ने इसिा कवरोध
भी किया पर मोिकसन निवी अपनी
क्जद पर अड्े रिे और ट््ाफ्ी उनिे
िोटल िे िमरे म्े पड्ी रिी। 

जयरंकर ने चीन के संथापना हदवस पर दी बधाई
नई दिल्ली। विदेश मंत््ी जयशंकर ने बुधिार को चीन के स्थापना वदिस के मौके पर चीनी जनता और विदेश मंत््ी िांग
यी को शुभकामनाएं दी्। उन्हो्ने एक्स पर एक पोस्ट मे् कहा वक िह भारत और चीन के बीच संबंधो् को बेहतर बनाने के
विए काम करने को उत्सुक है्। चीन मे् 1 अक्टूबर को स्थापना वदिस मनाया जाता है। 

सेना ने भीड़ पर कर दी फायररंग
10 की हुई मौत,100 हुए घायल

पीओके मंे पंंदरंशन के दौरान हिंसा

एजेंसी:इसंलामाबाद

पाकिस््ान िे िब्जे वाले िश्मीर
(पीओिे) मे् सरिार िे किलाफ
किंसि प््दर्शन जारी िै। इसे रोिने
िे कलए कसक्योकरटी फोस््ेज ने
बुधवार िो कनित्थे लोगो् पर

फायकरंग िी। इसमे् 8 लोगो् िी मौत
िो गई, जबकि 100 से ज्यादा 
लोग घायल िै्। 

तीन कदन जारी इन प््दर्शनो् म्े
अब ति 10 लोग मारे जा चुिे ि्ै।
मीकिया करपोट्श िे मुताकबि, आज
बाघ कजले िे धीरिोट मे् 4 लोग
मारे गए, मुजफ्फराबाद मे् 2 और
मीरपुर मे् 2 मौते् िुई्। ये प््दर्शन
जम्मू-िश्मीर जॉइंट अवामी एक्रन
िमेटी िी अपील पर िो रिे ि्ै।
प््दर्शनिारी सरिार पर मौकलि
अकधिारो् िी अनदेिी और मिंगाई
िंट््ोल न िर पाने िा आरोप लगा
रिे िै्। लोगो् िा िुजूम आज पीओिे
िी राजधानी मुजफ्फराबाद िी
तरफ माच्श िर रिा िै।

इन्िो्ने सरिार िे सामने 38
मांगे् रिी िै्, कजनमे् पीओिे
कवधानसभा िी 12 करजव्श सीटे्
ित्म िरने िी मांग राकमल िै।
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मनुषंय इंनंंिय नवषयों मंे तीवंं आनंद अनुभव करता है

टंंेंडअंतमंथन
आज की पाती

दरहरे पर आतंममंरन की जरंरत 
हर साल रब दशहरे की  शार को रािण के विशाल
पुिले धू-धू कर रलिे ह्ै, िो दश्ाको् की आंखो् र्े
उत्सि का रोरांच वदखाई देिा है। पिाखो् की
गडग़ड्ाहि, आविशबाज्ी की चरक और  भीड् का शोर
इस पि्ा को एक रंगीन उत्सि रे् बदल देिा है। लेवकन
सिाल यह है  वक क्या इस पूरे आयोरन का संदेश-
बुराई पर अच्छाई की रीि- हरारे रीिन और  सरार
रे् कही् उिर पािा है? आर दशहरा एक रनोरंरन का
ट््े्ड बनकर रह  गया है। लोग पुिले रलािे ह्ै, फोिो
और िीवडयो बनािे ह्ै, सोशल रीवडया पर  साझा करिे
है्। लेवकन यह सोचने का सरय शायद ही वनकालिे ह्ै
वक यह रािण दहन  केिल परंपरा वनभाने के वलए नही्,
बब्लक हरे् आत्ररंरन और सारावरक सुधार का
अिसर देने के वलए शुर् हुआ रा।  

-मकरन्द जोशी, बिलासपुर

रोरो रकड्ी र्े रृि होने का नािक करने की प््िृव््त होिी है। िैज््ावनको् के बीच
इस चाल को रानािोवसस के नार से राना रािा है। रकव्डयो् के वलए वकसी

संभाविि खिरे की प््विव््कया र्े ऐसा करना आर बाि है।
रकव्डयो् की दस प््रावियो् के 2023 के एक अध्ययन र्े
पाया गया वक अवधकांश रकव्डयाँ हिा के कुछ िेज् झो्को्
की प््विव््कया र्े लगभग एक वरनि के वलए रड् हो रािी
है्। रोरो रकव्डयाँ एक घंिे से अवधक सरय िक वनश््ल
पड्ी रही्। यह वशकावरयो् या संभाविि सावरयो्, रैसे
नरभक््ी वपसौरा वररावबवलस (यूरोपीय नस्ारी िेब
स्पाइडर) रादाओ् द््ारा खाए राने की संभािना को कर
कर देिा है। इसकी कीरि उड्ने िाले कीड्े के र्प र्े एक

दािि से चूकने रैसी हो सकिी है। लेवकन रृि होने का नािक करना संभििः
सव््कय रक््ात्रक रणनीवियो् की िुलना र्े वशकारी से सुरव््कि रहने का
अवधक ऊर्ाा कुशल िरीका है। उदाहरण के वलए, फोल्कस सेलर रकव्डयाँ
अपने रालो् रे् इधर-उधर घूरकर वशकावरयो् को भ््वरि करने और उन्हे्
रोकने की कोवशश र्े कही् अवधक ऊर्ाा खच्ा करिी ह्ै। रकव्डयो् द््ारा
उपयोग की राने िाली आक््ारक प््विव््कयाओ् रे् अन्य रानिरो् को डराने के
वलए अपने पैर उठाना और अपने नुकीले दांिो् को वहलाना शावरल है।

चीन के राष््््पवि शी वचनवफंग का कहना है वक चीन ‘‘िाइिान की स्ििंत््िा’’
को लेकर अलगाििादी गविविवधयो् और बाहरी हस््क््ेप का कड्ा विरोध
करेगा और राष््््ीय संप््भुिा िरा क््ेत््ीय अखंडिा की
दृढ्िा से रक््ा करेगा। शी चीन की कम्युवनस्ि पाि््ी
(सीपीसी) की क्ेद््ीय सवरवि के रहासवचि और क्ेद््ीय
सैन्य आयोग के अध्यक्् भी है्। उन्हो्ने पीपुल्स वरपब्बलक
ऑफ चाइना की स्रापना की 76िी् िर्ागांठ रनाने के वलए
बीवरंग के ग््ेि हॉल ऑफ द पीपल र्े रंगलिार को
आयोवरि एक स्िागि सरारोह र्े यह विप्पणी की। शी ने
कहा, ‘िाइिान रलडरर्रध्य र्े आदान-प््दान और
सहयोग को गहरा करने, ‘िाइिान की स्ििंत््िा’ की
अलगाििादी गविविवधयो् और बाहरी हस््क््ेप का कड्ा विरोध करने और
राष््््ीय संप््भुिा और क््ेत््ीय अखंडिा की दृढ्िा से रक््ा करने के पुररोर
प््यास वकए राने चावहए।’इससे पहले, शी, सत््ार्ढ् चीनी कम्युवनस्ि पाि््ी
और राज्य के अन्य नेिाओ् के सार, रध्य बीवरंग के वियानरेन चौक पर एक
सरारोह र्े शावरल हुए। यह काय्ाक््र राष््््ीय वदिस से एक वदन पहले, शहीद
वदिस के उपलक्््य र्े आयोवरि वकया गया रा। बुधिार से, चीन आवधकावरक
िौर पर राष््््ीय वदिस रनाने के वलए एक सप्िाह का अिकाश रनाएगा।

हवरभूिम काय़ाालय
ििकरापारा, रायपुर रे् पत्् के राध्यर से या फैक्स :

0771-4242222, 23 पर या सीधे रेल से 
gabfo`sh~fl`hk.bnl पर भेर सकिे ह्ै।

चीन ताइिान की स़ितंत़़ता
का कि़ा विरोध करेगा : शी

मकव़ियो़ से वितना आप
डरते है़ िह आपसे डरती है

करंट अफेयर ऑफ बीट

अपने िवचार

संकवलि

दरंथन

भखक्त फरफभन्न र्पो ्मे ्प्क्ाफशत होती ह।ै पहला ह ैश्द्््ा। लोग मफंदरो् और पफरत् ्सर्ानो् के
प्फ्त श््द््ा इसफलए प्क्ट करते है,् क्योफ्क रहा ंभगरान की पजूा होती ह,ै ऐसे सर्ानो् म्े उनकी
सि््ा अफधक अनभुफूत होती ह।ै प््तय्के देश म्े लोग धमा्वचाय््ो् क ेप्फ्त श््द््ा इसफलए प्क्ट
करत ेहै,् क्योफ्क ये आचाय्व उन्ही ्भगरान की मफहमा का उपदशे देत ेहै।् इस श््द््ा का मलू है
प््मे। हम फजसस ेप््मे नही ्करते, उसके प्फ्त कभी श्द्््ालु नही ्हो सकत।े इसके बाद ह ैप््ीफत
अर्ावत ईश््र फचतंन म्े आनंद। मनुषय् इफं््दय फरषयो ्मे ्तीव् ्आनंद अनुभर करता ह।ै इंफ््दयो ्को
अचछ्ी लगन ेराली चीजो् क ेफलए रह भटकता फिरता ह ैऔर बड्ा से बड्ा जोफखम उठान ेके
फलए तयैार रहता ह।ै भक्त को चाफहए फक रह भगरान क ेप्फ्त इसी प्क्ार का तीव् ्पे््म रखे।
इसक ेउपरांत आता ह ैफररह। फररह प््मेास्पद के अभार मे ्उत्पनन् होन ेराला तीव्् दुख। यह
दखु संसार क ेसमस्् दखुो ्मे ्सबसे मधुर है। जब मनुषय् भगरान को न पा सकन ेके कारण,
ससंार मे ्एकमात् ्जानन ेयोग रस्् ुको न जान सकन ेक ेकारण तीव् ्रदेना अनभुर करने
लगता ह ैऔर अत्यतं व्याकुल हो पागल-सा हो जाता ह,ै उस दशा को फररह कहत ेहै।् मन की
ऐसी दशा मे ्प््मेास्पद को छोड ्उसे और कुछ अच्छा नही् लगता। बहधुा यह फररह सांसाफरक
प्ण्य म्े दखेा जाता ह।ै जब पराभखक्त हद्य पर अपना प्भ्ार जमा लतेी है तो अनय् अफ््पय
फरषयो ्की उपखस्रफत हमे ्खटकने लगती ह,ै यहा ंतक फक प््मेास्पद भगरान क ेअफतफरकत् अन्य
फकसी फरषय पर बातचीत तक कहना हमार ेफलए अरफ्चकर हो जाता ह।ै

मूखंथ साधू और ठग

संकवलि

पंंेरणा

फकसी गांर के मंफदर मे् देर शम्ाव नाम का एक प््फतफ््षत साधू रहता रा। उसे अपने भक्तो्
से दान मे् तरह- तरह के रस््््, उपहार, खाद्् सामग््ी और पैसे फमलते रे। उन रस््््ो् को
बेचकर साधू ने कािी धन जमा कर फलया रा। रह अपने धन को एक पोटली मे् रखता
रा और उसे हमेशा अपने सार लेकर ही चलता रा। उसी गाँर मे् एक ठग रहता रा।
ठग हमेशा साधू का पीछा फकया करता रा, लेफकन साधू उस गठरी को कभी अपने से
अलग नही् होने देता। उसने साधू से फमन्नत की फक रह उसे अपना फशष्य बना ले
क्यो्फक रह ज््ान प््ाप्त करना चाहता रा। साधू तैयार हो गया और इस तरह से रह ठग
साधू के सार ही मंफदर मे् रहने लगा। ठग मंफदर की साि सिाई से लेकर अन्य सभी
काय्व भी करता रा। एक फदन साधू को पास के गांर मे् एक अनुष््ान के फलए आमंफ््तत
फकया गया, साधू ने रह आमंत््ण स्रीकार फकया और फनफ््शत फदन साधू अपने फशष्य के
सार अनुष््ान मे् भाग लेने के फलए फनकल पडा। रास््े म्े एक नदी पडी और साधू ने
स्नान करने की इच्छा व्यक्त की। उसने पैसो् की गठरी को एक कम्बल के भीतर रखा
और उसे नदी के फकनारे रख फदया। उसने ठग से सामान की रखराली करने को कहा
और खुद नहाने चला गया। ठग को तो कब से इसी पल का इंतजार रा। जैसे ही साधू
नदी मे् डुबकी लगाने गया, रह र्पयो् की गठरी लेकर चम्पत हो गया। फशक््ा: फकसी
अजनबी की फचकनी चुपडी बातो् म्े आकर ही उस पर फरश््ास नही् कर लेना चाफहए।  

िचंतन

सम्े कतई दोराय नही ् ह ै फक भारत आफर्वक फरषमतापणू्व दशे है।
भारत क े लोगो् मे ् अपनी आय, उपभोग क्म्ता और सपंफ््ि को
असफलयत स ेकम बताए जान ेकी सोच रही ह।ै अमीरी और गरीबी

क ेबीच खाई यहा ंकोई नई बात नही ्ह।ै यह वय्रसर्ा सफदयो ्से चली आ रही
ह।ै जब राजततं् ्हुआ करता रा तो कछु फरशषे रग्व क ेलोग र,े जो धनी हआु
करते र।े जो सपंणू्व समाज का महज दस प्फ्तशत र,े रही सभी लागेो ् पर
फनयत््णं रखत ेर,े लफेकन अब हम राजततं् ्नही ्लोकततं् ्मे ्पहुचं गए है ्और
अमीर-गरीब की खाई कम होन ेकी बजाए लगातार बढ ्रही ह।ै जो गंभीर फचतंा
का फरषय ह।ै धन का फरतरण अतय्फधक असमान हो रहा ह।ै इस खाई क ेमसुय्
कारणो ् मे ् नीफतयो् का ठीक स े लाग ू न होना, कोरोना जसैी आपदाओ ् का
असमान प्भ्ार, तकनीकी प्ग्फत का लाभ उच् ्रग्व तक सीफमत रहना और
सामाफजक-आफर्वक सरंचनाए ं शाफमल है।् रत्वमान आफर्वक पफरदशृय् मे ् भी
अफधकतम लाभ उसी छोट ेस ेतबक ेक ेफहसस् ेमे ्ही जा रहा ह ैजो पहल ेसे ही
अमीर ह।ै अमीर की अमीरी लगातार बढत्ी जा रही ह ैऔर गरीब और गरीब हो
रहा ह,ै यह कहना तथय्ातम्क र्प से सही नही ्ह।ै नब्ब ेक ेदशक म्े दशे म्े हएु
आफर्वक सधुारो् क ेबाद बड्ी आबादी गरीबी रखेा से बाहर आ आई ह।ै फपछले
तीन दशको ्क ेभीतर दशे म्े प्फ्त वय्ख्कत आय मे ्भी तजेी स ेरफृ््द हुई है। रल्ड्व
बैक् के आकंड्ो ्क ेअनुसार 1991 मे ्जहां दशे म्े प्फ्त वय्खक्त जीडीपी 301
डॉलर री, रही ्2021 म्े यह बढ्कर 2,277 हो गई। यनूाइटडे नेशनस् डेरलपमेट्
प््ोग््ाम क ेआकंड्ो ्क ेअनसुार रष्व 2005-06 स े2015-16 क ेदौरान भारत मे्
27.1 करोड ्लोग अतय्तं गरीब रग्व स ेबाहर फनकलन ेमे ्सिल रह।े यह सब
आकंड् ेसही है,् सार मे ्यह भी सही ह ैफक भारत मे ्करोडप्फतयो ्की ससंय्ा मे्
भी तेजी स ेइजािा हआु ह।ै रष्व 2021 मे ्आयकर भरन ेराल े131,000 न ेसर्यं
को करोडप्फत घोफषत फकया रा। 2020 तक करोडप्फतयो ्की ससंय्ा 125,000
री। रष्व 2026 तक दशे म्े करोडप्फतयो ्की ससंय्ा दोगनुी हो जान ेकी उमम्ीद
ह।ै इसक ेअलारा ऐस ेनागफरको ्की ससंय्ा मे ्भी बढ्ोतरी हईु ह ैफजनकी राफष्वक
आय 10 लाख स ेएक करोड ्क ेबीच रही। फरि् ्रष्व 2021 मे ्ऐसे आयकर
दाताओ ् की ससंय्ा 73 लाख री जो 2022 मे ् बढक्र 77 लाख हो गई।
अतंरराष््््ीय मुद््ा कोष क ेअनुसार दशे के फकसानो् की आय मे ्भी रफृ््द हुई है।
बड्ी जोत राल ेफकसानो् की राफ्षवक आय म्े जहां 2 िीसदी की रफृ््द हईु ह,ै रही्
छोटे फकसानो् की आय मे ्10 िीसद की रफृ््द हईु ह।ै एक अकट्बूर को एम3एम
हरुन् फरच फलसट् 2025 जारी की ह।ै इस बार फलसट् मे ् 1,687 व्यखक्तयो् को
शाफमल फकया गया। सभी अमीरो ्की कलु नटेरर्व 167 लाख करोड ्र्पय ेहै,
जो भारत की जीडीपी का लगभग आधा ह।ै य ेहालात लोकततं् ्क ेफलए कतई
सही नही ्है।् जहा ंसबको समान अफधकार है ्तो धन फरतरण मे ्इतना अतंर क्यो।्
सरकार को इस खस्रफत को सुधारन ेक ेफलए कलय्ाणकारी योजनाओ ्पर अफधक
खच्व करना होगा, रोजगार क ेअरसर बढ्ान ेहोग् ेऔर ग््ामीण-शहरी असमानता
को कम करन ेका प्य्ास करना होगा। छोट ेऔर मधय्म उद््ोगो ्को इसंप्केट्र राज
स ेमखुक्त फदलान ेऔर उनह्े ्सचुार् रप् स ेचलने क ेफलए आरशय्क सफुरधाएं
दने ेपर भी इस असमानता को कम फकया जा सकता ह।ै सरकार को ऐसी नीफतयां
बनानी होग्ी जो धन क ेफरतरण को अफधक समान बनाए ंऔर सभी रग््ो ्क ेफलए
समान अरसर सफुनफ््शत कर्े तभी इस खाई को पाटा जा सकगेा।

अमीर-गरीब की खाई को 
कम करना बहुत जरंरी
इ

( लेखक स्विंत्् पत््कार है्, ये उनके अपने तवचार है्।)

रावण करना चाहता रा 
पंंकृनत के नवरंदंं बदलाव 

म प््फतरष्व दशहरा पर्व पर रारण की बुराइयो् का खाता खोले नजर
आते है्। कारण यह फक राक््स राज ने अपनी फरद््ता का अन्यरा
उपयोग कर समाज मे् एक गलत धारणा को प््फतफ््षत फकया! रैसे

पूरी दुफनया इस बात से राफकफ़ है फक दशानन रारण जैसा प््कांड फरद््ान और
महाबली पूरी दुफनया मे् और कोई नही् रा। रास््र मे् देखा जाए तो रारण एक
फरराट चफरत्् है, पर अिसोस  :

अफत र्पेण रै सीता, अफत गर््ेण रारण,
अफत दानाद बफलब्वद््ो, अफत सर्वत्् रज््ेत। 

अर्ावत सीता अफत सुंदर है, रारण अफत अफभमानी है , बफल ररदानो् से बंधा है,
सर्वत्् उसका कल्याण हो। पाप या अधम्व अररा अनैफतक काय्व, मद, अहंकार,
घमंड ये तमाम अरगुण अपयश ही देते ह्ै। अतः फनरंतर पूजा-पाठ, दान-पुण्य,
परोपकार, दया-कर्णा , प््ेम-सौहाद्् , इत्याफद मानरीय सद्््णो् का आह््ान कर
मनुष्य उन्नफत को प््ाप्त कर सकता है। रारण राक््स जर्र रा, फकंतु प््ाण
त्यागने से पूर्व उसने भगरान श््ीराम के आग््ह पर उपदेश भी सुनाया। रारण ने
अपने उपदेश मे् कहा-शुभ काय्व शीघ्् कर डालना चाफहए। अशुभ काय््ो् को
टाल देना चाफहए। मै् भी कुछ शुभ काय्व करना चाहता रा, फकंतु टाल-मटोल
के कारण नही् कर पाया। रारण का पश््ाताप भी मौत के आफलंगन से पूर्व सामने
आया। रारण ने कहा फक एक अशुभ काम मेरे मन मे् आ बैठा। यह जानते हुए
भी फक पर नारी पर बुरी नजर डालना ठीक नही्, फकंतु म्ै खुद को रोक नही्
पाया! सीता का हरण कर बैठा! नतीजा यह हुआ फक कुल सफहत मेरा नाश हो
गया। रारण बहु फरधाओ् का जानकार रा। उसे मायारी इसफलए कहा जाता रा
फक रह इंद््जाल, तंत््, सम्मोहन और तरह-तरह की जादूकला मे् फनपूण्व रा।
यही कुछ कारण रे फक लोग उससे भयभीत रहा करते रे। उसने कुछ ऐसे सपने
संजो रखे रे जो पूरे हो जाते तो यह दुफनया फजस र्प मे् फदखाई पड् रही है, रैसी
न होती! रारण कुदरत के फनयमो् के फखलाि खड्ा नजर आता रा। रारण
संफहता मे् उल्लेफखत उसके अधूरे सपने रास््र मे् उसकी रैज््ाफनक सोच का
आईना कहे जा सकते है् । रारण संफहता के अनुसार रारण चाहता रा फक मानर
प््जाफत मे् फजतने भी लोगो् का रंग काला है, रह गोरा हो जाए, ताफक कोई भी
मफहला उसका अपमान न कर सके ! रारण बाली को पराफजत करने का सपना
भी देखा करता रा। बाली उसे अपनी बगल मे् दबाकर समुद््ो् की पफरक््मा
फकया करता रा! रारण का बाली पर फरजय का सपना अधूरा ही रह गया।
रारण चाहता रा फक दुफनया भर के स्रण्व भंडार पर उसका अफधकार हो! सार
ही स्रण्व की पहचान के फलए रह उसमे् फरशेष प््कार की सुगंध डालना चाहता
रा! रारण फकसी रैज््ाफनक की तरह सोचा करता रा, इस संदभ्व मे् रारण
संफहता बताती है फक रारण चाहता रा फक खून का रंग लाल के बदले सिेद हो
जाए ताफक रह पानी के सार फमलकर उसके अत्याचारो् को जग-जाफहर न होने
दे! रारण पूरी प््कृफत पर अपना कब्जा चाहता रा! 

उसकी एक बड्ी इच्छा यह री फक रह स्रग्व तक सीफ्ढयां बना सके! इस
सोच मे् उसके खतरनाक इरादे फछपे हुए रे। रह चाहता रा फक लोग अपनी
कुशल क््ेम के फलए भगरान की नही्, उसकी पूजा करे्! रह यह भी चाहता रा
फक उसकी पूजा करने रालो् को रह सीधे स्रग्व का माग्व सीढ्ी के माध्यम से दे
सके! रारण खुद मफदरा प््ेमी रा। रह चाहता रा फक मंफदरा की दुग््ंध समाप्त
कर दे, ताफक ज्यादा से ज्यादा लोग उसे पीने लगे्! उसकी रैज््ाफनक सोच के
चलते रह ऐसा कर लेता तो पूरी दुफनया नशे की गुलाम हो जाती। रारण यह भी
चाहता रा फक समुद्् का खारा पानी, मीठा हो जाए ! ऐसा हो जाने से लोग
उसकी पूजा करने लगते और भगरान की आराधना बंद हो जाती। इन्ही् सारी
फरकृत इच्छाओ् के कारण ही रारण का अंत प््भु श््ीराम के हारो् हुआ।  ऐसे
भी उल्लेख फमलते है् फक रारण ने ही अर्ण संफहता, अंक प््काश, इंद््जाल,
प््ाकृत कामधेनु, प््ाकृत लंकेश््र रारफणयम जैसी पुस््को् की रचना की । अपने
कुल और राक््स समाज की रक््ा के फलए दशानन ने ही ‘रक््’  संस्कृफत की
स्रापना की। रारण द््ार रफचत फशर तांडर स््््ोत आज भी भगरान भोलेनार
को प््सन्न करने के फलए गया जाता है। आज ज्योफतफषयो् के फलए कुंडली सफहत
अनेक बाधाओ् के हल के र्प मे् रारण संफहता अफ््दतीय ग््न्र माना जाता है।
इसी तरह ‘रारण हत्रा’ राद्् यंत्् का आफरष्कार भी रारण द््ारा फकया गया।
कहते ह्ै आज भी उक्त राद्् यंत्् राजस्रान और गुजरात मे् बजाया जाता है।
रारण खुद कहा करता रा फक जो व्यख्कत खुद की स््ुफत करता है या अपनी
प््शंसा सुनने का आदी हो जाता है, उसे कभी सिलता नही् फमलती।                             

ह

दशहरा विशेष 
डॉ. सूय्ाकांि वरश््ा

कमंथचानरयों को उपहार
दिजयािशमी से पहले केंदंंीय कमंिचादरयों
और उनके पदरिारजनों को बडंा उपहार
दिया है। आज केंदंंीय कैदबनेट ने महँगाई
भतंंा और महँगाई राहत में 3% अदतदरकंत
बढंोतरी को मंजूरी िी है। इस फैसले से
करीब 49.19 लाख केंदंंीय कमंिचारी और
68.72 लाख पेंशनसंि लाभाकंनित होंगे।

- अवमत शाह, के्द््ीय गृहमंत््ी

संघ के अतुलनीय कायंथ
संघ ने सेिा भारती से लेकर िनिासी
कलंयाण आशंंम जैसे अपने अलग-अलग
संगठनों के माधंयम से िुगंिम से िुगंिम िंंेतंंों
में भी अतुलनीय कायंि दकए हैं। हमारे
आदििासी भाई-बहनों के सशकंकतकरण में
इसने अहम भूदमका दनभाई है।

-िरे्द्् मोदी, प््धािमंत््ी

खननज आपूनंतथ शंंखला
िुदनया खदनज आपूदंति शंंखलाओं को
सुरदंंित करने की होडं मंे है। भारत भी इसी
दिशा में आगे बढं रहा है। इसे राषंंंंीय
महतंि और तातंकादलकता िाली
पदरयोजनाओं तक भी दिसंंादरत दकया जाए।

- अविल अग््िाल, उद््मी

इनंहें काम नहीं करना
इन लोगों ने दिलंली का कंया हाल कर
दिया। लोगों की दंिंिगी नरक बना िी
इनंहोंने। इनंहें सरकार नहीं चलानी। इनंहें
काम नहीं करना। इनका बस एक ही काम
है। चौबीस घंटे दिपदंंियों और दिरोदियों को
दगरफंतार करते रहते हैं।
-अरविंद केजरीिाल, पूि्व सीएम, वदल्ली

धी जयंती पर सुबह राजघाट और फिर शाम
को गांधी स्मृफत मे् सर्वधम्व प््ार्वना सभा मे्
एक बेहद अहम शख्ससयत की इस बार

कमी खलेगी। रो बीती आधी सदी से भी अफधक समय
से राजधानी मे् बापू के बफलदान फदरस, जयंती से लेकर
खास सरकारी आयोजनो् म्े होने राली सर्वधम्व प््ार्वना
सभाओ् म्े भाग लेती रही है्। हम बात कर रहे ह्ै कात्सू
सान की। रो 2 अक्तूबर तरा 30 जनररी को राजघाट
और फिर तीस जनररी माग्व (फबड्ला हाउस) म्े
आयोफजत होने राली सर्वधम्व प््ार्वना सभाओ् का स्रायी
चेहरा है्।  88 साल की कात्सू सान की ऊज्ाव देखने
लायक है। उन्हो्ने सर्वधम्व प््ार्वना सभाओ् के दौरान
िखर्द््ीन अली अहमद, शंकर दयाल शम्ाव, के.आर.
नारायणन, एपीजे अब्दुल कलाम, प््फतभा फसंह पाफटल,
प््णर कुमार मुखज््ी, राम नार कोफरदं जैसे राष््््पफतयो्
तरा इंफदरा गांधी से लेकर नरेन्द्् मोदी तक के सामने बुद््
धम्व ग््ंरो् से प््ार्वना पढ्ी है। रो बीते कई महीनो् से बीमार
है्। आप चाहे् तो छोटे कद की कात्सू सान को देश की
सबसे बुलंद गांधीरादी मान सकते ह्ै। सर्वधम्व प््ार्वना
सभाओ् म्े फहन्दू, इस्लाम,पारसी, फसख, बहाई, यहूदी
धम््ो् के धाफ्मवक ग््ंरो् से पाठ होता है। 

कात्सू सान के नेतृत्र मे् ही सर्वधम्व प््ार्वना होती रही
है। उन्हे् सब कात्सू बहन कहते ह्ै। गांधी जी के सत्य और
अफहंसा के फसद््ांतो् को लेकर उनकी फनष््ा फनफ्रवराद है।
कात्सू सान मूलत: जापानी नागफरक है्। रो 1956 मे्
भगरान बुद्् के देश भारत मे् आई् री ताफक उन्हे् और
गहराई से जान ले्। एक बार यहां आई् तो उनका गांधीराद
से भी साक््ात्कार हो गया। उसके बाद तो उन्हो्ने भारत मे्
ही बसने का फनण्वय ले फलया। सर्वधम्व प््ार्वना का फरचार
गांधी जी ने ही संसार को फदया रा। उनके जीरनकाल मे्
यह आरंभ हो गई री। उनके संसार मे् न रहने के बाद भी
2 अक्तूबर, 30 जनररी तरा अन्य फरशेष अरसरो् पर
सर्वधम्व प््ार्वना सभाएं आयोफजत की जाती है्। कात्सू
सान को कुछ लोग मां जी भी कहते ह्ै। कुछ उन्हे् कात्सू
बहन भी कहते ह्ै। उनसे फमलकर लगता है फक आप
अपनी मां का आशीर्ावद ले रहे ह्ै। उनसे राष््््पफत और
प््धानमंत््ी भी फमलते है्। इंफदरा गांधी उनके सार खड्ी हो
जाती री्, नरने्द्् मोदी भी उनका हालचाल पूछते रहे है्।
रो बीते कई महीनो् से बीमार है्। 

कात्सू सान के शीघ्् स्रस्र होने की राजधानी मे् रहने
राले तमाम गांधीरादी प््ार्वना कर रहे है्। कात्सू सान के
ही प््यासो् से राजधानी मे् फरश्् शांफत स््ूप स्राफपत हुआ।
कात्सू सान धारा प््राह फहंदी बोलती है्। उन्हो्ने फहंदी
काका साहेब कालेकर से सीखी। मुस्कान उनके चेहरे
का स्रायी भार है। कात्सू सान उन गांधीराफदयो् मे्

शाफमल है् जो फरश्् बंधुत्र, प््ेम और शांफत का संदेश देने
के फलए भारत के गांरो्, कस्बो्, शहरो् और महानगरो् मे्
घूमती है्। गांधी के सत्य और अफहंसा के फसद््ांतो् को
लेकर उनकी फनष््ा फनफ्रवराद है। उन्हे् अब भारत अपना
देश लगता है। उन्हे् भारत के कण-कण मे् पफरत््ता
फदखाई देती है। रो भारत को संसार का आध्याख्तमक फरश््
गुर् मानती है्। 

कात्सू सान के मुताफबक भगरान बुद्् और गांधी जी
के रास््े एक तरि ही लेकर जाते है्। दोनो् सदैर
प््ासंफगक रहने राले ह्ै। दोनो् का जीरन पीड्ा को कम
करने और समाज से अन्याय को दूर करने के फलए

समफ्पवत रा। रो कहती है्, “ मुझे तो दुफनया मे् कोई अन्य
देश नही् फमला, जहां पर सरकारी काय्वक््मो् मे् सर्वधम्व
प््ार्वना सभा आयोफजत होती हो। यहां पर सभी धम््ो् का
सम्मान होता है।” ब््दर सोलोमन ने सर्वधम्व प््ार्वना
सभाओ् मे् कई बार कात्सू बहन के सार भाग फलया है।
फदल्ली  ब््दरहुड सोसायटी से जुड्े हुए ब््दर सोलोमन
जॉज्व  को कात्सू सान मे् अपनी मां का अक्स नजर आता
है। ब््दर सोलोमन को यकीन है फक कात्सू सान शीघ्् ही
स्रस्र हो जाएंगी। उनकी मौजूदगी मे् सर्वधम्व प््ार्वना
सभा मे् भाग लेने का आनंद दोगुना हो जाता है। महात्मा
गांधी की सर्वधम्व प््ार्वनाओ् म्े ईसाई प््ार्वना पहले फदन से
ही आरंभ हो गई री्। उनका ईसाई धम्व, बाइबल और
फमशनफरयो् के कामकाज से साक््ात्कार तब हुआ जब रे
दफ््कण अफ््ीका मे् रहते रे। 

यह जानकारी जॉज्व सोलोमन देते है्। जॉज्व सोलोमन
फरफभन्न स्रानो् पर हुई् सर्वधम्व प््ार्वनाओ् मे् बाइबल का
पाठ करते रहे है्। रे कहते है् फक भारत मे् सर्वधम्व प््ार्वना
सभाओ् का सरकारी आयोजनो् मे् भी होना इस बात की
गराही है फक ये भारत सबका है। बाकी धम््ो् के गं््रो् की

तरह बाइबल का भी रास््ा एक-दूसरे से प््ेम और
भाईचारे का संदेश देता है। सर्वधम्व प््ार्वना का फरचार
रास््र मे् बहुत बड्ा और व्यापक है। ये एक महत्रपूण्व
संदेश देता है फक भारत मे् सब धम््ो् को मानने राले एक-
सार बैठकर अपने धम्वग््ंरो् के मुस्य फबन्दुओ् को रख
सकते है्। बहाई धम्व की प््ार्वना को 1985 मे् शाफमल
फकया गया। बहाई प््ार्वना का पाठ करने राले ड्ॉ. ए.के.
मच््ेट ने बताय़ा फक बहाई प््ार्वना को सर्वधम्व प््ार्वना से
जोड्ा गया प््स्यात गांधीरादी फनम्वला देशपांडे के प््यासो्
से। उन्हो्ने इस बाबत स्रयं पहल की। उन्हे् भी उम्मीद है
फक कात्सू सान फिर से सफ््कय हो जाएंगी। महात्मा गांधी

ने सर्वधम्व प््ार्वना सभाओ् का सबसे पहले आयोजन
राजधानी के राख्लमकी मंफदर मे् शुर् फकया रा। तब देश
मे् सांप््दाफयक दंगे हो रहे रे। 

गांधी जी की चाहत री फक इस पहल से फरफभन्न धम््ो्
के अनुयायी एक-दूसरे के धम््ो् और उनकी फशक््ाओ् को
जान ले्गे। रे राख्लमकी मंफदर मे् 1 अप््ैल 1946 से 10
जून 1947 मे् रहे रे। रे फबड्ला मंफदर फशफ्ट हुए तो भी
सर्वधम्व प््ार्वना सभाएं जारी रही्। इररड्व केरेस डी.
बागली करते है्, उनसे पहले राजघाट तरा तीस जनररी
माग्व मे् सर्वधम्व प््ार्वना सभाओ् मे् उनके फपता पारसी
प््ार्वना का पाठ करते रे। रे पारसी धम्व के धाफ्मवक ग््ंर
अरेस््ा, फजसे ज्े्द अरेस््ा भी कहते है्, से श्लोक पढ्ते
है्। ये सब फरश्् कल्याणा और संसार के सभी प््ाफणयो् की
सुख- समृफ््द से संबंफधत होते है्।  आशा की जानी
चाफहए फक कात्सू सान आगामी 30 जनररी को गांधी जी
के बफलदान फदरस पर होने राली प््ार्वना सभा मे् अपनी
मौजदूगी दज्व करराएंगी। 

वो हैं पंंारंथना सभाओं का संरायी चेहरा 

88 साल की कात्सू सान की
ऊर्ाा देखने लायक है। उन्हो्ने
सि्ाधर्ा प््ार्ाना सभाओ् के
दौरान फखर्द््ीन अली
अहरद, शंकर दयाल शर्ाा,
के.आर. नारायणन, एपीरे
अब्दुल कलार, प््विभा वसंह
पाविल, प््णि कुरार रुखर््ी,
रार नार कोविंद रैसे
राष््््पवियो् िरा इंवदरा गांधी से
लेकर नरेन्द्् रोदी िक के
सारने बुद्् धर्ा ग््ंरो् से प््ार्ाना
पढ्ी है। िो बीिे कई रहीनो् से
बीरार ह्ै। आप चाह्े िो छोिे
कद की कात्सू सान को देश की
सबसे बुलंद गांधीिादी रान
सकिे है्। आशा की रानी
चावहए वक कात्सू सान आगारी
30 रनिरी को गांधी री के
बवलदान वदिस पर होने िाली
प््ार्ाना सभा र्े अपनी रौरदूगी
दर्ा करिाएंगी। 

गां
गांधी जयंती

वििेक शुक्ला 

( लेखक वतरष्् पत््कार है्, ये उनके अपने तवचार है्।)
लेख पर अपनी प््तित््िया g`qhagnnlh~fl`hk.bnl पर दे सकिे ह्ै।
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हरिभूरि ब्यूिो:नई िदल्ली

बबहार चुनाव की गम््ी बदल्ली तक
पहुँच रही है। स्रानीय कॉम्नस्ट््ूशनल
ि्लब ऑफ इंबडया मे् जनबहत दल,
जे.पी. सेनानी और जनता पाट््ी के
नेताओ् ने संयुि्त प््ेस कॉन्फे्््स
आयोबजत कर बबहार बवधानसभा
चुनाव 2025 के बलए अपने गठबंधन
“बबहार डेवलपमे्ट अलायंस” की
आबधकाबरक रोररा की। इस मौके
पर पूव्ण सांसद डॉ. सुरज मंडल,
अनशुमन जोशी और नवनीत चतुव््ेदी
सबहत कई वबरष्् नेता मौजूद रहे। तीनो्
नेताओ् ने संयुि्त र्प से बबहार
बवधानसभा चुनाव मे् 55 सीटो् पर
उम्मीदवार उतारन ेकी रोररा की। 

जनबहत दल के राष््््ीय अध्यक््
अनशुमन जोशी ने कहा बक आज की
राजनीबत म्े आमजन और
अल्पसंख्यको् की आवाज् को वह
स्रान नही् बमलता बजसकी उन्हे्
आवश्यकता है। इसी उद््ेश्य से
गठबंधन ने एक राष््््ीय अल्पसंख्यक

सबमबत का गठन बकया है, ताबक
मुम्सलम, बसख, ईसाई और अन्य
समुदायो् को राजनीबतक प््बतबनबधत्व
बमल सके। जनता पाट््ी के अध्यक््
नवनीत चतुव््ेदी ने आरोप लगाया बक
अब तक तराकबरत धम्णबनरपेक्् दलो्
ने केवल अल्पसंख्यको् के वोट बलए,
लेबकन उन्हे् उबचत नेतृत्व का अवसर
नही् बदया। उन्हो्ने स्पष्् कहा बक
बबहार डेवलपमे्ट अलायंस मुम्सलम
युवाओ् सबहत सभी अल्पसंख्यको् को
राजनीबत मे् आगे आने और अपने
समाज का नेतृत्व करने का मंच देगा।

पूव्ण सांसद और जे.पी. सेनानी डॉ.

सुरज मंडल ने कहा बक बबहार
की जनता अब बदलाव
चाहती है। उन्हो्ने कहा बक जो
इस गठबंधन को हल्के म्े ले
रहे है्, वे आने वाले समय मे्
इसका प््भाव देखे्गे। मंडल ने
कहा बक झारखंड जैसे बड्े
आंदोलन मे् नेतृत्व करने का
अनुभव रखने वाले सेनानी
अब बबहार मे् भी क््ांबतकारी

बदलाव लाने के बलए तैयार है्।
नेताओ् ने एक “पोटली” भी प््दब्शणत
की, बजसे उन्हो्ने जनता तक अपने
बवचार और वादे पहुँचाने का प््तीक
बताया। उनका कहना रा बक इस
“बदलाव की पोटली” मे् वे बबहार के
भबवष्य की नई राह छुपाए हुए है्-
बजसमे् अल्पसंख्यको् को वास््बवक
प््बतबनबधत्व, भ््ष््ाचार-मुि्त शासन
और बवकास क्ेब््दत राजनीबत का
संकल्प शाबमल है। नेताओ् ने कहा बक
यही पोटली अब रर-रर जाकर
जनता को जागर्क करेगी और
चुनावी अबभयान का आधार बनेगी।

हरिभूरि ब्यूिो:नई िदल्ली

हबरयारा के मुख्यमंत््ी नायब
बसंह सैनी ने बुधवार को कहा
बक प््धानमंत््ी नरे्द् ् मोदी
लगातार 11 सालो् से बकसान
बहत म्े बनर्णय लेकर उन्हे्
आब्रणक र्प से सशि्त बनाने
का काय्ण कर रहे है। उन्हो्ने
कहा बक प््धानमंत््ी की नीबत,
नीयत स्पष्् है और मजबूत
नेतृत्व के सार देशबहत मे् काय्ण
करके भारत को बवि्् स््र पर
चमकाने का काय्ण कर रहे है।    

मुख्यमंत््ी सैनी बुधवार को
प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी से मुलाकात
करने के उपरांत नई बदल्ली म्सरत
हबरयारा भवन म्े पत््कारो् से
बातचीत कर रहे रे। उन्हो्ने कहा
बक प््धानमंत््ी के सार हबरयारा मे्
चले रहे बवकास काय््ो को लेकर
बवस््ार से चच्ाण हुई । इसके
अलावा प््देश की  भावी योजनाओ्
को लेकर भी फीडबैक बलया।
उन्हो्ने कहा बक प््धानमंत््ी के
आत्मबनभ्णर भारत के तहत स्वदेशी
को अपनाने का संकल्प लेने का
आहवान बकया है जो देश को
आब्रणक स््र पर मजबूती प््दान
करेगा। उन्हो्ने कहा बक बपछले
बदनो् राज्य मे् हुई भारी  वर्ाण के
कारर हुए नुकसान की भरपाई के
बलए प््भाबवत पबरवारो् को 4.50
करोड र्पए का मुआवजा बदया गया
है। इनमे् कई पबरवारो् के मकान ढह
गए रे और पशुधन का भी नुकसान
हुआ रा। इसके अलावा लोगो् का
सामान भी खराब हो गया रा।

मुख्यमंत््ी ने कहा बक  प््देश मे्
बकसानो् की फसलो् का खराबा
आंकने के बलए ई-क््बतपूब्तण पोट्णल
पर हुए पंजीकरर का वेबरबफकेशन
बकया जा रहा है। इसके बाद जल्द
ही मुआवजा प््दान बकया जाएगा।
उन्हो्ने कहा बक 50 प््बतशत से
ज्यादा हुए फसल खराबे वाले
बकसानो् के बबजली के बबल
स्रबगत करने का बनर्णय बलया गया
है। इसके अलावा बजन बकसानो् ने
फसली ऋर बलया है उनकी बकस््
भी स्रबगत की गई है ताबक
बकसानो् को लाभ हो सके।
मुख्यमंत््ी सैनी ने कहा बक सरकार
एमएसपी पर फसले् खरीदने का

काय्ण कर रही है। अबकी बार
बकसानो् की मांग पर 22 बसतम्बर
से अब तक मंबडयो् मे् आए 5000
एमटी मे् से 3500 एमटी धान की
खरीद की जा चुकी है। उन्हो्ने कहा
बक सरकार बकसान बहत म्े
प््ाकृबतक आपदा मे् अहम बनर्णय
लेकर सदैव उनके सार खडी है।
सरकार ने बाजरे की 2750 र्पए
प््बत म्िवंटल की खरीद पर
भावान्तर भरपाई योजना का लाभ
देने का भी काय्ण बकया है।

एक सवाल के जवाब म्े
मुख्यमंत््ी ने कहा बक प््देश मे् कानून
एवं व्यवस्रा को लेकर सरकार पूरी
मुस््ैदी से काय्ण कर रही है। कानून
एवं व्यवस्रा को लेकर बकसी तरह
का समझौता मंजूर नही् है। पुबलस
अबधकारी और कम्णचारी सख्ती से
काम कर रहे है। उन्हो्ने कहा बक
गलत काय्ण करने वाले के बखलाफ
सख्त कार्णवाई की जाएगी।

एक अन्य सवाल के जवाब म्े
सैनी ने कहा बक हबरयारा तीन
अपराबधक कानून लागू करने
वाला देश का पहला राज्य है। इन
कानूनो् को लेकर 3 अि्टूबर को
कुर्क््ेत्् मे् प््दश्णनी लगाई जाएगी
बजसका उद्राटन देश के गृहमंत््ी
अबमत शाह करे्गे। इसके अलावा
रोहतक मे् भी काय्णक््मो् म्े भाग
ले्गे। मुख्यमंत् ्ी ने कहा बक
आरएसएस देश का राष् ्् ्भि्त
संगठन है जो व्यम्ित को तपाकर
देश सेवा मे् लगातार लगे रहने के
बलए प््ेबरत करता है। उन्हो्ने कहा
बक यह संगठन दीपक की भांबत
स्वयं जलकर बनस्वार्ण भाव से देश
को ऊंचाइयो् की ओर ले जाने का
काम करता है। ऐसे संगठन के 100
साल पूरे होने पर नमन एवं प््राम
करता हंू।

हरिभूरि ब्यूिो:नई िदल्ली

उत््राखंड के युवा पत््कार राजीव प््ताप की
रहस्यमय मौत के मामले मे् नया मोड् आ गया है।
पोस्टमाट्णम बरपोट्ण मे् खुलासा हुआ है बक पत््कार
के छाती और पेट मे् गंभीर आंतबरक चोटे् री्।
हालांबक शरीर पर बकसी बाहरी हमले या चोट के
स्पष्् बनशान नही् बमले ह्ै। इससे अब मामला और
पेचीदा हो गया है और पबरवार के संदेह और गहरा
गए है्। ये सड्क हादसा है या बफर मड्णर। एसआईटी
ने गहनता से जाँच शुर् कर दी है। लोकसभा मे्
बवपक्् के नेता राहुल गांधी ने इस मामले पर दुख
व्यि्त करते हुए बनष्पक्् जांच की माँग की री। 36
वर््ीय पत््कार राजीव प््ताप 18 बसतंबर की रात से
लापता रे। उन्हे् आब्िरी बार रात लगभग 11 बजे
सीसीटीवी फुटेज मे् उत््रकाशी शहर के बस स्टै्ड
के पास और बफर अपनी अल्टो कार चलाते हुए
गंगोरी पुल की ओर जाते देखा गया रा। इसके बाद
वे रहस्यमय तरीके से गायब हो गए। 28 बसतंबर
को, यानी दस बदन बाद, उनका शव झांसीया बैराज
के पास भागीररी नदी मे् बरामद हुआ। शव की
पहचान उनके पबरजनो् ने की। पुबलस ने
रटनास्रल से कार का मलबा, टूटा शीशा और
एक सै्डल भी बरामद बकया रा।

मुख्यमंत््ी सैनी ने पीएम मोदी से की भंेट
प््धानमंत््ी ने देश को रवश्् स््ि पि
चमकाने का रकया है काय्ट: नायब

कैरिनेट द््ािा िाष््््ीय दलहन रिशन को िंजूिी, एिएसपी िढ्ाने का िहत्वपूर्ण फैसला
“िाष््््ीय दलहन रमशन” का लक्््य 2030-31 तक दलहन
उत्पादन 242 लाख टन से 350 लाख टन किना: चौहान

हरिभूरि ब्यूिो:नई िदल्ली

प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी की अध्यक््ता मे्
बुधवार को हुई कैबबनेट बैठक मे् राष््््ीय
दलहन बमशन को मंजूरी, रबी की फसलो्
की एमएसपी बढ्ाने का महत्वपूर्ण फैसला
बलया गया। के्द्् सरकार ने रबी फसल वर्ण
2026-27 के बलए गेहूं सबहत चुनी्दा
फसलो् के न्यूनतम समर्णन मूल्य
(एमएसपी) को मंजूरी दे दी है। प््धानमंत््ी
नरेन्द्् मोदी की अध्यक््ता मे् आब्रणक
मामलो् की मंब् ्तमंडलीय सबमबत
(सीसीईए) ने बवपरन सत्् 2026-27 के
बलए एमएसपी म्े वृब््ि को हरी झंडी
बदखायी। क्ेद््ीय मंत््ी अब््िनी वैष्रव ने यह
जानकारी देते हुए कहा बक गेहूं का
एमएसपी 2585 र्पये प््बत बि्वंटल तय
बकया गया है। इसके अलावा जौ का
एमएसपी 2150 र्पये प््बत बि्वंटल, चना

5875 र्पये प््बत बि्वंटल, मसूर 7000
र्पये प््बत बि्वंटल, सरसो् /रेपसीड 6200
र्पये प््बत बि्वंटल और सैफफ्लावर
(कुसुम) का एमएसपी 6540 र्पये प््बत
बि्वंटल बकया गया है।

अगर साल रबी फसल वर्ण 2025-26
से तुलना करे् तो गेहूं के एमएसपी मे् 160
र्पये प््बत बि्वंटल का इजाफा बकया गया
है। इसी तरह जौ मे् 170 र्पये, चने म्े 225
र्पये, मसूर मे् 300 र्पये, सरसो् मे् 250
र्पये और सैफफ्लावर के एमएसपी मे्
600 र्पये बि्वंटल का इजाफा कर बदया

गया है। बतलहन मे् सबसे ज्यादा एमएसपी
सैफफ्लावर का बढ्ाया गया है जबबक
दलहन म्े मसूर का एमएसपी सबसे
अबधक बकया गया है। उन्हो्ने बताया बक
वर्ण 2026-27 मे् गेहूं की लागत 1239
र्पये आंकी गई है और नये एमएसपी
2585 के बहसाब से बकसान को लागत का
109 प््बतशत अबधक भाव बमलेगा। इसी
तरह जौ की लागत साल 2026-27 मे्
1361 र्पये आंकी गई है और उसकी नयी
एमएसपी 2150 के अनुसार बकसान को
लागत से 58 प््बतशत अबधक भाव
बमलेगा।

इस तरह चने की लागत 3699 र्पये
की तुलना मे् बकसान को 5875 र्पये नयी
एमएसपी के अनुसार 59 प््बतशत अबधक,
मसूर की लागत 3705 र्पये की तुलना मे्
नयी एमएसपी 7000 र्पये के बहसाब से
89 प््बतशत अबधक, सरसो् की लागत

3210 र्पये के बहसाब से नयी एमएसपी
6200 मे् 93 का फायदा और सैफफ्लावर
की लागत 4360 है जबबक बकसान को
नयी एमएसपी 6540 के बहसाब से 50
प््बतशत का फायदा होगा।

के्द््ीय कृबर एवं बकसान कल्यार और
ग््ामीर बवकास मंत््ी  बशवराज बसंह चौहान
ने बताया बक “राष््््ीय दलहन बमशन” को
मंजूरी देने के सार ही रबी फसलो् की
न्यूनतम समर्णन मूल्य (एमएसपी) म्े
बढ्ोतरी की गई है। 

के्द््ीय कृबर मंत््ालय के इन प््स््ावो्
को मंजूरी देने पर बशवराज बसंह ने कहा बक
ये दोनो् बनर्णय देश की खाद््- पोरर
सुरक््ा, बकसान कलय्ार व कृबर उत्पादन
क््ेत्् म्े दीर्णकाबलक सकारात्मक प््भाव
डालने वाले ह्ै।  उन्हो्ने कहा बक सरकार ने
बकसान-बहत को सव््ोपबर मानते हुए
संसाधनो् व योजनाओ् को समग्् र्प से

जोड्ने की बदशा बनाई है, जो बकसानो् के
प््बत मोदी सरकार की सव््ोच्् प््ारबमकता
व संवेदनशीलता को दश्ाणता है। बशवराज
बसंह ने बताया बक देश मे् दालो् के क््ेत्् मे्
आत्मबनभ्णरता, पोरर एवं बकसानो् की
आय बढ्ाने के उद््ेश्य से “राष््््ीय दलहन
बमशन” मंजूर बकया गया है।

बमशन का लक्््य वर्ण 2030-31 तक
दलहन उत्पादन को 242 लाख टन से
350 लाख टन करने का है। बमशन के
तहत 416 बजलो् मे् बवशेर उत्पादन एवं
वृब््ि काय्णक््म लागू हो्गे। इंटरक््ॉबपंग,
बसंचाई, माक््ेट बलंकेज, और तकनीकी
सहायता को नीबत मे् सम्ममबलत बकया गया
है। दलहनी फसल मे् तूर, उड्द व मसूर की
खरीद एमएसपी पर 100 प््बतशत होगी,
बजससे बकसानो् को उनकी उपज का पूर्ण
लाभ बमले। बमशन का 2025-26 मे्
11,440 करोड् र्. का बजट है।

रबहाि डेवलपमे्ट अलायंस का हुआ गिन
55 सीटो् पि उम्मीदवाि उतािने की तैयािी

पत््काि िाजीव प््ताप की मौत पि सस्पे्स, पीएम रिपोट्ट
मे् खुलासा- सीने औि पेट मे् गंभीि आंतरिक चोटे्

पोस्टमाट्टम रिपोट्ट ने बढ्ाया शक
राजीव प््ताप के शव का पोस्टमाट्टम करवाया गया, जजसमे् यह चौ्काने
वाला खुलासा हुआ जक उनकी छाती और पेट के अंदर गंभीर चोटे् थी्,
जो जकसी बड्े झटके या दुर्टटना का नतीजा हो सकती है्। पुजलस ने
प््ाथजमक तौर पर इसे सड्क दुर्टटना करार जदया है, लेजकन पजरवार
और पत््कार संगठनो् ने हत्या की आशंका जताते हुए गहन जांच की
मांग की है।
परिवाि ने जताई सारजश की आशंका
राजीव की पत्नी मुस्कान के मुताजबक, 18 जसतंबर की रात लगभग 11
बजे राजीव ने उन्हे् फोन पर बताया था जक उन्हे् कुछ लोग धमका रहे
है्। राजीव ने हाल मे् सरकारी अस्पतालो् और स्कूलो् म्े गड्बज्डयो् को
लेकर कई जरपोट््े् प््काजशत की थी्। इसके बाद उनसे कुछ लोगो् ने
वीजियो हटाने और चुप रहने का दबाव बनाया था। मुस्कान का आरोप
है जक यह एक सुजनयोजजत साजजश हो सकती है और उनके पजत की
हत्या कर दी गई है।
एसआईटी गरित, जांच शुर्
मामले की गंभीरता को देखते हुए उत््राखंि पुजलस ने जवशेष जांच दल
(एसआईटी) गजठत कर जदया है। इस टीम को सीसीटीवी फुटेज,
मोबाइल कॉल जरकॉि्ट, इलेक्ट््ॉजनक साक्््य, कार की फोरे्जसक जांच
और गवाहो् के बयान सजहत हर पहलू की गहन जांच का जजम्मा सौ्पा
गया है। उत््रकाशी के पुजलस अधीक््क ने कहा, “हम हर संभावना पर
जांच कर रहे ह्ै। पोस्टमाट्टम जरपोट्ट म्े जो तथ्य सामने आए है्, उन्हे्
ध्यान मे् रखकर जांच को आगे बढ्ाया जा रहा है।”पत््कार की मौत
पर राजनीजतक हलको् और मीजिया संगठनो् म्े भी आक््ोश है।
कांग््ेस सांसद राहुल गांधी ने सोशल मीजिया पर पोस्ट कर इसे
“दुखद और भयावह” बताया और जनष्पक्् जांच की मांग की। 



नई धदलंली, गुरंवार, 2 अकंटूबर, 2025
10वंयापारharibhoomi.com

रािशफल

मेष

मन पंंसनंन रहेगा, परनंतु बातचीत में सनंतुवलत रहें।
शैवंंिक कारंंों मंे वंरविान रहेंगे। सनंतान की ओर से
सुखद समाचार वमल सकते हंै। तरकंंी के रोग हैं।

मन थोड़ा परेशान हो सकता है। माता के संवासंथंर में
सुिार होगा। पावरवावरक जीवन सुखमर रहेगा।
कारोबार के वलए ववदेश जाना हो सकता है। 
आतंमववशंंास भरपूर रहेगा। कारोबारी कारंंों मंे
सफलता वमलेगी, परनंतु पवरशंंम भी अविक रहेगा।
लाभ के अवसर वमलेंगे। सेहत का धंरान रखें। 

वाणी में मिुरता रहेगी। वकसी राजनेता से भंेट हो
सकती है। नौकरी में कारंचिंंेतंं मंे पवरवतंचन हो सकता
है। कारंचभार में वृवंंि हो सकती है।
आतंमववशंंास भी बहुत रहेगा। पवरवार में िावंमचक
कारंच होंगे। मीठे खानपान में रंवच बढ़ेगी। खचंच बढ़ेंगे।
तरकंंी का मागंच पंंशसंं होगा। 

वकसी िावंमचक संथान की रातंंा पर जा सकते हंै।
नौकरी में कारंचिंंेतंं मंे वृवंंि हो सकती है। भाइरों से
मनमुटाव की संसथवत बन सकती हैं।
मन में उतार-चढ़ाव रहेंगे। कारोबार में सुिार होगा।
कारोबार के ववसंंार के वलए वपता से आवंथचक सहरोग
वमल सकता है। शैवंंिक कारंंों मंे सफलता के रोग हैं।

वकसी वमतंं से कारोबार का पंंसंंाव वमल सकता है।
कारोबार से लाभ के अवसर भी वमल सकते हंै। रातंंा
के सुखद पवरणाम वमलेंगे। 

आतंमववशंंास से लबरेज तो रहेंगे, परनंतु मन अशानंत
भी हो सकता है। कारोबार की संसथवत सनंतोषजनक
रहेगी, परनंतु पवरशंंम अविक रहेगा।
संरत रहें। वंरथंच के कंंोि एवं वाद-वववाद से बचें।
पवरवार की समसंराएं परेशान कर सकती हैं। शैवंंिक
कारंंों के वलए ववदेश जा सकते हंै।

आतंमववशंंास भरपूर रहेगा, परनंतु मन में उतार-
चढ़ाव भी रहेंगे। पवरवार का साथ वमलेगा। सेहत का
धंरान रखें। वंरथंच की वचंता परेशान करेंगी।

मन में उतार-चढ़ाव रहेंगे, परनंतु आतंमववशंंास भरपूर
रहेगा। शैवंंिक कारंंों के सुखद पवरणाम वमलेंगे। खचंच
अविक रहेगा। वमतंंों से भंेट होगी। 

वृष

िमरुन

ककुक

िसंह

कनुया

तुला

वृदुिचक

धनु

मकर

कुंभ

मीन

धरलायंस धडधरटल के फेसंसटवल ऑफ इलेकंटंंॉधनकंस के
साथ रशंन मनाएं, जंंयादा से जंयादा बचर के साथ 

मुंबई। करिायंस कडकरटि अपरे’ फेक्सटवि ऑफ इिेत्ट््ॉकरत्स’ सेि मे्
कंज््यूमर इिेत्ट््ॉकरत्स और कबल्कुि रई टेत्रोिॉरी पर बेरोड् ऑफस्न और
छूट के साथ इस साि के फेक्सटव सीज्र की शारदार शुर्आत कर रही है,
करससे ग््ाहको् को कमिेगा एकदम सही #Ltgtq`s Enq Bdkdaq`shnmr।
25 अत्टूबर, 2025 तक ग््ाहक सभी करिायंस कडकरटि, माय करयो स्टोस्न और
करयो माट्न कडकरटि स्टोस्न और ऑरिाइर vvv.qdkh`mbdchfhs`k.hm पर,
सभी उपयुत्त प््ोडत्ट्स पर रीएसटी कम हुई कीमतो् और िीकडंग बै्क कार्स्न
पर ‘15,000 तक इंस्टंट कडस्काउंट का फायदा उठा सकते ह्ै। ग््ाहक पेपर
फाइरान्स का कवकल्प चुरकर’ 30,000 तक के कैशबैक का भी फायदा उठा
सकते ह्ै, करससे बड्े से बड्े इिेत्ट््ॉकरत्स को िरीदरा और अपरे घर की
शोभा बढ्ारा पहिे से कही् ज््यादा आसार हो राएगा। करिायंस कडकरटि
केफेक्सटवि ऑफइिेत्ट््ॉकरत्स के साथ, इिेत्ट््ॉकरक अप्िायंसेस, कबल्कुि
रईटेत्रोिॉरी और इस सीज्र का रश्र मरारे के किए ज्र्री हर चीज् म्े
करवेश कररे का इससे बेहतर समय रही् हो सकता।

एजेंसी : मुंबई

भारतीय मरजव्ा बै्ि (आरबीआई) ने बुिवार िो
शेयरो् िे एवज ि्े मिए जाने वाले िज्ा और

आईपीओ िे मवत््पोषण पर
बै्िो् िी ऋण सीिा बढ्ाने िा
प््स््ाव पेश मिया मजससे
मनवेशिो् िो िज्ा िी
उपलब्िता बढ्ेगी। 

आरबीआई गवन्ार संजय
िल्होत््ा ने म््ििामसि िौम््िि

नीमत िी घोषणा िरते हुए िहा मि बै्िो् ि््ारा शेयरो्
पर मिए जाने वाले ऋण िी सीिा 20 लाख र्पये से
बढ्ािर एि िरोड् र्पये और आरंमभि साव्ाजमनि
मनग्ाि (आईपीओ) िे मलए प््मत व्यस्कत मवत््पोषण

िो 10 लाख र्पये से बढ्ािर 25 लाख र्पये िरने
िा प््स््ाव है। 
बैंधकंग पंंणाली में मरबूरी के बाद यह कदम
कपछिे वष््ो् म्े पंूरी बारार और बै्ककंग प््णािी की
मरबूती को देिते हुए अब कदशा-करद््ेशो् को तक्कसंगत
बरारा और बै्को् द््ारा पूंरी बारार ऋण की
संभावराओ् को व्यापक बरारा आवश्यक है। इसके
तहत भारतीय कंपकरयो् द््ारा अकिग््हण के किए बै्को्
द््ारा कवत््पोषण की सुकविा का भी प््स््ाव है।
आमतौर पर ब्ैको ्को शरेर अहिग््िण की अनुमहत
निी् : मौरदूा करयमो ्क ेतहत शेयर अकिग््हण के किए
बैक्ो ्को आमतौर पर अरुमकत रही् ह।ै इसके अिावा,
कररव्न बैक् पंूरी बारार मधय्स्थो ्को ऋण दरे ेक ेकिए
कसद््ातं-आिाकरत एक ढांचा तयैार कररे की योररा बरा
रहा है। मसौदा कदशाकरदे््श रल्द ही रारी ककए राएगंे
और इस पर साव्नरकरक प््कतक््कया मांगी राएगी।

कजंज की सीमा बढंी: बैंक अब शेयरों पर एक करोडं रंपये तक का लोन दे सकेंगे
n आईपीओ के

दलए सीमा
बढुाकर 10
लाख से
बढुाकर 25
लाख रुपए

सोना 1.21 लाख रंपये पंंधर
10 गंंाम के पार, चांदी संसथर
एजेंसी : नई िदलंलंाी

िजबूत वैम््शि संिेतो्
िे बीच बुिवार िो
सोना राष््््ीय राजिानी िे
सराफा बाजार िे् 1,100
र्पये िी छलांग लगाते
हुए 1.21 लाख र्पये प््मत
10 ग््ाि िे पार पहुंच
गया। अमखल भारतीय
सराफा संघ ने यह
जानिारी िी। 

अिेमरिा िे् संसि
िी मवत््ीय िंजूरी न
मिलने से सरिारी िाििाज
अथ्थायी र्प से बंि होने िे बीच
वैम््शि बाजारो् िे् िजबूती िा
र्ख था। 

अमखल भारतीय सर्ााफा संघ
िे िुतामबि, 99.9 प् ्मतशत
शुि््ता वाला सोना 1,100 र्पये
बढ्िर 1,21,100 र्पये प््मत 10
ग््ाि (सभी िरो् समहत) िे नए
मशखर पर पहंुच गया। िंगलवार
िो यह 1,20,000 र्पये प््मत 10
ग््ाि पर बंि हुआ था। थ्थानीय

सराफा बाजार ि्े, 99.5 प््मतशत
शुि््ता वाला सोना बुिवार िो
1,100 र्पये बढ्िर 1,20,500
र्पये प््मत 10 ग््ाि (सभी िरो्
समहत) िे सव् ािामलि उच््
स््र पर पहुंच गया। मपछले सत््
िे् इसिा भाव 1,19,400 र्पये
प््मत 10 ग््ाि था। हालांमि, चांिी
िी िीिते् 1,50,500 र्पये प््मत
मिलोग््ाि (सभी िरो् समहत)
पर स्थथर रही्, जो इसिा
मरिॉड्ा स््र है। 

n सोना ने 1,100 रुपए की छलांग लगाई
n वैदुुिक बाजार मेु मजबूती का रुख रहा

चालू वित्् िर्ष के वलए मुद््ास्फीवि अनुमान घटाकर 2.6 फीसदी वकया

आरबीआई ने जीडीपी वृद््ि अनुमान बढ्ाकर
6.8 प््दिशि दकया, महंगाई अनुमान घटाया

एजेंसी : मुंबई

िे्ि््ीय बै्ि ने अगस्् ि्े 2025-26 िे
मलए सिल घरेलू उत्पाि (जीडपी) िी
वृम््ि िर 6.5 प््मतशत और िुि््ाथ्फीमत िे
3.1 प््मतशत रहने िा अनुिान लगाया था। 

म््ििामसि िौम््िि नीमत िी घोषणा
िरते हुए भारतीय मरजव्ा बै्ि िे गवन्ार
संजय िल्होत््ा   ने िहा मि तेजी से बिलते
वैम््शि आम्थाि पमरिृश्य िे बीच घरेलू
िोच््े पर िहत्वपूण्ा घटनाक््िो् ने भारत िे्
वृम््ि-िुि््ाथ्फीमत िी स्थथमत िो लेिर
मवचार िो बिल मिया है। 

उपभोग व वृधंंि को बढंावा धमलेगा
गवर्नर रे कहा, ‘‘ अच्छे मारसूर के साथ,
भारत की अथ्नव्यवस्था आक्थनक वृक््द दर
2025-26 की पहिी कतमाही मे् बेहतर रही
और कुि कमिाकर अथ्नव्यवस्था का प््दश्नर
मरबूत रहा। साथ ही िुदरा मुद््ास्फीकत मे् भी
उल्िेिरीय कमी आई है। माि एवं सेवा कर
(रीएसटी) दरो् को युक्ततसंगत बरारे के
बारे म्े उन्हो्रे कहा कक इससे
मुद््ास्फीकत पर ररमी का प््भाव पड्रे
की संभावरा है, साथ ही उपभोग और
वृक््द को भी बढ्ावा कमिेगा। 

भारतीय कररव्न ब्ैक (आरबीआई) रे चािू कवत्् वष्न 2025-26 के किए अपरे
वृक््द अरुमार को बुिवार को संशोकित कर 6.8 प््कतशत कर कदया। साथ ही
सामान्य से बेहतर मारसूर एवं रीएसटी दरो् को युक्ततसंगत बरारे के आिार
पर मुद््ास्फीकत के अरुमार को घटाकर 2.6 प््कतशत ककया है।

भारर में
मुदंंासंफीधर काफी
हद रक धनयंधंंतर
बहमुलूय् िातओु ्पर
कररतंर मूलय् दबाव के
बावरूद अगस्् म्े मुखय्
(कोर) मुद््ासफ्ीकत 4.2
प्क्तशत पर काफी हद तक
करयकं््तत रही।  मल्होत््ा   रे कहा,
‘‘ 2025-26 के किए उपभोत्ता
मलूय् सूचकांक (सीपीआई)
आिाकरत मुद््ासफ्ीकत अब 2.6
प्क्तशत रहरे का अरुमार है।
इसके दूसरी कतमाही म्े 1.8
प्क्तशत, तीसरी कतमाही म्े 1.8
प्क्तशत और चौथी कतमाही मे ्4.0
प्क्तशत रहरे का अरुमार है। 2026-
27 की पहिी कतमाही म्े यह 4.5
प्क्तशत अरुमाकरत ह।ै’’

आरबीआई का कदम
संरुधलर : धवशेषजंं
भारतीय उद््ोग रगत और
कवशेषज््ो् रे ब्यार दर
अपकरवक्तनत रिरे के करण्नय को
‘संतुकित’ बताया और उम्मीद
रताई कक क्ेद््ीय ब्ैक कदसंबर
की मौक््दक रीकत मे् रीकतगत
दर रेपो मे् कमी करेगा।
आरबीआई की मौक््दक रीकत
सकमकत रे रीकतगत दर यारी
रेपो दर को 5.5 प््कतशत पर
बरकरार रिते हुए
‘तटस्थ’ र्ि बराए रिा
है। साथ ही कवत्् वष्न 2025-
26 की पहिी छमाही म्े
आक्थनक गकतकवकियो् मे्
मरबूती को देिते हुए
चािू कवत्् वष्न के किए
सकि घरेिू उत्पाद
(रीडीपी) की वृक् ्द
दर के अरुमार को
6.5 प््कतशत से
बढ्ाकर 6.8
प््कतशत कर
कदया है। 

खाने के दामों मंे
रेर धगरावट आई
मलह्ोत््ा   रे कहा कक
2025-26 के दौरार अब
तक मुद््ासफ्ीकत की
कस्थकत अरुकिू बरी
हईु है और वास््कवक
पकरणाम अरुमार से
काफी कम रहे ह्ै। 
उनह्ोर् ेकहा कक कम
मदु््ासफ्ीकत मुखय् र्प
स ेिारे के सामार के
दामो ्म्े तेर कगरावट
क ेकारण है करसे
आपूकत्न की बेहतर
सभंावराओ ्एवं आपूकत्न
श््ृिंिा को प््भावी ढंग
स ेप््बकंित कररे के
सरकारी उपायो् से
मदद कमिी है। 

n सामानुय से बेहतर मानसून व जीएसटी दर
घटने से घटाया अनुमान

n जीडपी की वृदुुि दर 6.5 पुुदतशत और मुदुुासुफीदत
3.1 पुुदतशत रहने की उमुमीद 

n भारत की अरुथवुयवसुरा पहली दतमाही मेु रही बेहतर

अमेहरकी शुल्क िे हनर्ाात मे् नरमी आएगी
गवर्नर रे कहा कक हािांकक अमेकरकी शुल्क से करय्ानत
मे् ररमी आएगी। इर सभी कारको् को ध्यार मे् रिते
हुए 2025-26 मे् वास््कवक रीडीपी की वृक््द दर 6.8
प््कतशत रहरे का अरुमार है। 

आठ धदनों की धगरावट से
उबरा शेयर बारार

एजेंसी : मुंबई

रेपो िर िो स्थथर रखने और वृम््ि
अनुिान बढ्ाने िे मरजव्ा बै्ि िे ििि
से घरेलू शेयर बाजार िे् बुिवार िो
िाफी उत्साह रहा और यह आठ मिनो्
िी लगातार मगरावट से उबरने िे्
सफल रहा। से्सेक्स 716 अंि उछल
गयाजबमि मनफ्टी िे् 225 अंिो् िी
तेजी रही। मवश्लेषिो् ने िहा मि
िौम््िि घोषणा िे बीच वैम््शि बाजारो्
िे् तेजी िे र्झान और िच््े तेल िी
िीितो् ि्े नरिी ने भी थ्थानीय
मनवेशिो् िी िारणा िो िजबूती िी।
बीएसई िा 30 शेयरो् वाला िानि
सूचिांि से्सेक्स 715.69 अंि
उछलिर 80,983.31 अंि पर बंि हुआ। मनफ्टी 225.20 अंि चढ्िर
24,836.30 अंि पर पहुंच गया। मजयोजीत इन्वेथ्टिे्ट्स मलमिटेड िे शोि प््िुख
मवनोि नायर ने िहा, /”शेयर बाजार िे् एि व्यापि िायरे िे् िारोबार हुआ। मरजव्ा

नई हिल्ली। के्द््ीय साव्नरकरक क््ेत्् के उपक््म, भारतीय कृक््तम अंग करम्ानण करगम (एकिम्को) (सामाकरक न्याय और
अकिकाकरतामंत््ािय, भारत सरकार के अिीर) को डर एंड ब््ैडस्ट््ीट द््ारा प््कतक््ित पीएसयू एत्सीिे्स अवाड्न से सम्माकरत
ककया गया है। एकिम्को को उसके उत्कृष्् प््दश्नर, इरोवेशंस और कदव्यांगररो् को सशत्त बरारे म्े महत्वपूण्न योगदार के किए
यह मान्यता प््ाप्त हुई। एकिम्को के अध्यक्् और प््बंि करदेशक श््ी प््वीण कुमार रे कहा, यह मान्यता हमे् कदव्यांगररो् के
सशक्ततकरण के किए काम कररे और यह सुकरक््ित कररे के किए हमारी प््कतबद््ता को मरबूत करती है कक पहुंच,
गकरमा और स्वतंत््ता हमारे प््यासो् के क्ेद्् म्े रहे। एकिम्को के मुख्य कवत््ीय अकिकारी श््ी अतुि र्स््गी भी इस समारोह मे्
उपक्सथत थे।

एधलमंको को
धमला

एकंसीलेंस
अवाडंज

बै्ि िा फैसला उम्िीिो् िे अनुर्प रहने िे साथ अमिि
संरचनात्िि रहा। आरबीआई िे लचीले र्ख और आम्थाि
वृम््ि िे बेहतर अनुिान ने मनवेशिो् और बाजार िे मवश््ास िो
िजबूत मिया है।/” 

n आरबीआई के रुख से सुेसेकुस 716
अंक उछला 

n कचुुे तेल की कीमतोु मुे नरमी
से धारणा हुई मजबूत

खबर संकंंेप

हुंडई की कुल धबकंंी में
10 फीसदी का इराफा

नई दिल्ली। वाहन मवमनि्ााता
िंपनी हुंडई िोटर इंमडया
(एचएिआईएल) िी मसतंबर िे्
िुल मबक््ी सालाना आिार पर 10
प््मतशत बढ्िर 70,347 इिाई
रही।  िम््िण िोमरयाई वाहन
मवमनि्ााता िंपनी ने बुिवार िो
एि बयान िे् िहा मि िंपनी ने
मसतंबर 2024 िे् िुल 64,201
इिाइयां बेची् थी। 

मारंधर की धबकंंी धसरंबर
में रीन पंंधरशर बढंी

नई दिल्ली। वाहन मवमनि्ााता
िंपनी िार्मत सुजुिी इंमडया िी
मसतंबर िहीने ि्े िुल मबक््ी
सालाना आिार पर तीन प््मतशत
बढ्िर 1,89,665 इिाई हो गई। 
मपछले साल इसी िहीने ि्े िंपनी ने
िुल 1,84,727 वाहन बेचे थे।
नवराम््त िे पहले आठ मिनो् ि्े
मरिॉड्ा 1,65,000 इिाई िी
मडलीवरी िे र्प िे् िेखने
िो मिला।’ 

रॉयल एनफीलंड की सबसे
अधिक माधसक धबकंंी दरंज

नई दिल्ली। प््ीमियि िोटर
साइमिल बनाने वाली िंपनी रॉयल
एनफील्ड ने मसतंबर 2025 िे्
1,24,328 वाहनो् िी मबक््ी िी,
जो मपछले साल िी सिान अवमि
िी तुलना िे् 43 प््मतशत अमिि
है। यह मबक््ी रॉयल एनफील्ड िी
अब ति िी सबसे अमिि िामसि
यात््ी वाहन मबक््ी है। बयान िे् िहा
मि उसिी मपछले िहीने घरेलू
मबक््ी 1,13,573 इिाई रही। महिंद््ा ने हितंबर मे् बेचे

1 लाख िे अहिक वािन 
नई हिल्ली। वाहर
कवकरम्ानता कंपरी मकहंद््ा
एंड मकहंद््ा रे कसतंबर
2025 मे् 1,00,298 वाहरो्
की कबक््ी की, रो कपछिे
साि की तुिरा मे् 16
प््कतशत ज्यादा है।
अच्छी वृक््द देिी गई।
कसतंबर मे् घरेिू बारार
मे् 56,233 उपयोगी वाहर
डीिरो् को भेरे गए, रो
कपछिे साि की समार
अवकि मे् भेरे गए 51,062
वाहरो् की तुिरा मे् 10
प््कतशत अकिक है्। 

शेयरों पर ऋण की सीमा 20 लाख से बढंाकर एक करोडं रंपए की गई
ऋण सीमा के साथ माधंरजन
शरंंों के धनयम लागू
आरबीआई रे कहा कक ब्ैको्
और अन्य कवकरयकमत संस्थाओ्
(एरबीएफसी) के पूंरी बारार
संबंिी रोकिम पर क््ेत््वार और
व्यक्ततगत ऋण सीमा के साथ
माक्रनर शत््ो् के करयम िागू होते
है्।  शेयर बारार म्े बढ्ता करवेश
और करवेशको् की आवश्यत्ता
को देिते हुआ क्ेद््ीय ब्ैक रे
यह प््स््ाव रिा है। 

बैंक अब अधिक मातंंा में
करंज मुहैया करा पाएंगे
गवर्नर रे कहा कक इस कदम से

बै्क करवेशको् को अब अकिक मात््ा
मे् कर्न मुहैया करा सके्गे। उन्हो्रे
बताया कक बै्को् के किए करयि एस्टेट
करवेश ट््स्ट (रीट) और ढांचागत
करवेश ट््स्ट (इरकवट) के एवर मे्
कदए रारे वािे कर्न की सीमा भी
बढ्ाई राएगी। वही् सूचीबद्् ऋण
प््कतभूकतयो् के किए ऋण पर मौरूदा
करयामकीय सीमा पूरी तरह हटा दी
राएगी। 



नई हदल्ली, गुर्वार, 2 अक्िूबर 2025
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आईसीसी िी20 रै्हकंग : सबसे ज्यादा रेहिंग िाहसल
करने वाले दुहनया के पिले बल्लेबाज बने अहभषेक वैभव ने 86 बालों मंे ठोका शतक, 9 चौके और 8

छकेंं जडं आॅसंटंंेललयाई बॉलरों की उडंाई धालंंियां

सूर्यवंशी, त््िवेदी ने भारत को अंडर 19 टेस्ट मे् आस्ट््ेतिरा के तििाफ मजबूत स्सितत मे् पहुंचारा
एजेंसी:दुबई

तेजी से उभरते हुए भारत के स्टार
बल्लेबाज अपभरेक शम्ाड ने जारी
अंतरराष््््ीय प््िकेट िपररद की टी20
बल्लेबाजी रै्पकंग म्े इपतहास के
सव्डश््ेष्् रेपटंग अंक के साथ शीर्ड िर
अिनी स्सथपत और मजबूत की
जबपक वर्ण चि््वत््ी भी गे्दबाजी
रै्पकंग मे् शीर्ड िर बरकरार है्। 

िापकस््ान के सईम अयूब
हालांपक टी20 अंतरराष््् ्ीय
ऑलराउंरर की सूची मे् भारत के
हाप्दडक िंड््ा को िछाड्कर शीर्ड िर
िहुंच गए। हाल मे् हुई एपशया कि मे्
भारत की पखताबी जीत के बाद
अपभरेक ने इपतहास के सव्डश््ेष्् 931
अंक के साथ लगभग िांच साल
िुराने परकॉर्ड को तोड्ा। 

अहभषेक ने मलान के 919 रेहिंग अंक के हरकॉड्व को िोड्ा
आईसीसी ने बताया शक 25 साल के अशभषेक ने 2020 में बनाए इंगंलैंड के दाएं
हाथ के बलंलेबाज डेशिड मलान के 919 रेशटंग अंक के शरकॉडंव को तोडंा। एशिया
कप के दौरान 200 से अशधक के संटंंाइक रेट से रन बनाकर टूनंावमेंट के
सिंवशंंेषंं शिलाडंी बने अशभषेक ने टीम के अपने साशथयों सूयंवकुमार यादि (912)
और शिराट कोहली (909) के शपछले सिंवशंंेषंं रेशटंग अंक को भी पीछे छोडंा।
शपछले साल अंतरराषंंंंीय पदापंवण करने िाले अशभषेक ने एशिया कप के सात
मैच में 44.85 के औसत से 314 रन बनाए। अशभषेक दूसरे संथान पर चल रहे
इंगंलैंड के शफल सॉलंट से 82 रेशटंग अंक आगे हंै। टीम इंशडया के उनके साथी
शतलक िमंाव तीसरे संथान पर हैं। िमंाव ने एशिया कप में 213 रन बनाए। 

एजेंसी:बंंिसबेन

वैभव सूय्डवंशी ने टी20 शैली मे् 86 गे्द मे् 113 रन बनाए
जबपक वेदांत प््िवेदी ने 140 रन की िारी खेलकर भारत

की अंरर 19 टीम को मेजबान आस्ट््ेपलया ए के पखलाफ
िहले युवा टेस्ट मे् बुधवार को 185 रन की बढत पदला दी।
भारत की अंरर 19 टीम ने 81.3 ओवर मे् 428 रन बनाए।
आस्ट््ेपलया अंरर 19 टीम ने िहली िारी मे् 243 रन बनाए
थे। दूसरी िारी मे् उसने दूसरे पदन एक पवकेट िर आठ रन
बना पलए थे। अभी भी वह भारतीय टीम से 177 रन िीछे

है। 14 वर्ड की उम्् म्े आईिीएल मे् शतक जमाने वाले
सूय्डवंशी ने िारी के िहले ही ओवर मे् हेरन पशलेर को

चौका जड्ा था। उन्हो्ने प््िवेदी के साथ 152 रन की
साझेदारी करके बड्े स्कोर की नी्व रखी । सूय्डवंशी ने

अिनी िारी मे् 8 छके्् और 9 चौके लगाए।  उन्हो्ने बाएं
हाथ के स्सिनर आय्डन शम्ाड को बेहतरीन कवर ड््ाइव

लगाकर अिना शतक िूरा पकया। लेग स्सिनर जेर
होपलक को उन्हो्ने छक््ा लगाया। प््िवेदी और सूय्डवंशी

के अलावा पखलन िटेल ने 49 गे्द मे् 49 रन बनाए।
अयुवा टेस्ट से िहले दोनो् टीमो् ने तीन मैचो् की युवा

वनरे शंृ््खला खेली थी, पजसमे् आयुर म्हाि््े की कप्तानी
वाली भारतीय टीम 3-0 से पवजयी रही। 

n वहीं वैभव ने यूथ टेसंट में दो
शतक 100 गेंदों के अंदर पूरा
करा करने का ररकॉरंड बना
रिया है। ये ररकॉरंड इससे
पहिे बंेंंरन मैकुलंिम के नाम
दरंड था। 

n सूयंडवंशी ने ऑसंटंंेरिया की
सररमीं पर सबसे तेर यूथ टेसंट
शतक बनाने का ररकॉरंड भी
अपने नाम कर रिया है। इससे
पहिे ये ररकॉरंड ऑसंटंंेरिया के
रियाम बंिैकफोरंड के नाम दरंड
था, ररनंहोंने इंगंिैंर अंरर 19 के
रििाफ 2023 में 124 गेंदों पर
शतक ठोका था। रबरक वैभव ने
उनसे 46 गेंद कम रहते ही ये
कीरंतडमान अपने नाम रकया है। 

वैभव ने बनाए
यि हरकॉड्व

ऑस्ट््ेहलया के हिलाफ वैभव सूय्ववंशी का प््दश्वन
शंंबसंबेन के इयान हीली ओिल में भारत और ऑसंटंंेशलया
अंडर-19 टीम के बीच हुए मुकाबले मंे भारत को
िुरंआती झटका जरंर लगे, लेशकन 14 िषंंीय िैभि
सूयंविंिी ने चौथे नंबर के बलंलेबाज िेदांत शंंतिेदी के साथ
बेहतरीन िेल शदिाया और दोनों ने 152 रनों की
पाटंवनरशिप की। िैभि सूयंविंिी ने 86 गेंद में 113 रन
बनाए।

वैभव ने रचा इहििास
िैभि सूयंविंिी 78 गेंद में ितक जडंने
िाले सबसे तेज शिलाडंी बन गए हैं।
बंंैंडन मैकुलम के बाद िैभि सूयंविंिी
ऐसे पहले शिलाडंी बने, शजनंहोंने 100 से
कम गेंद में दो यूथ टेसंट ितक जडंे हंै।
इससे पहले 2024 में चेनंनई में
ऑसंटंंेशलया के शिलाफ उनंहोंने 58 गेंद में
ितक बनाया था। िैभि सूयंविंिी 14 साल
की उमंं मंे ये कारनामा करने िाले सबसे
यंग पंलेयर बने हंै। िैभि सूयंविंिी ने यूथ
टेसंट में सबसे जंयादा छकेंं लगाने का
शरकॉडंव भी तोडं शदया। उनसे पहले आयुष
मंहातंंे ने एक पारी में 8 छकेंं लगाए थे।

हनसांका अपने कॅहरयर के सव्वश््ेष्् पांचवे् स्थान पर
शंंीलंका के दाएं हाथ के बलंलेबाज पथुम शनसांका एशिया कप में 261 रन की
बदौलत दो संथान के फायदे से कशरयर के सिंवशंंेषंं पांचिें संथान पर पहुंच गए।
टीम के उनके साथी कुसाल परेरा (दो संथान के फायदे से नौिें), पाशकसंंान के
साशहबजादा फरहान (11 संथान के फायदे से 13िें पायदान पर) और भारत के
संजू सैमसन (आठ संथान के फायदे से 31िें पायदान पर) की रैंशकंग में भी
एशिया कप में अचंछे पंंदिंवन के बाद सुधार हुआ है।

गेंदबाजी में चकंंवरंंी शीरंष पर
बरकरार: एशिया कप में सात शिकेट
चटकाने िाले चकंंितंंी दुशनया के नंबर
एक टी20 अंतरराषंंंंीय गेंदबाज बने
हुए हैं। टीम के उनके साथी कुलदीप
यादि (नौ संथान के फायदे से 12िें
संथान पर), पाशकसंंान के िाहीन
अफरीदी (12 संथान के फायदे से 13िें
संथान पर) और बांगंलादेि के संसपनर
शरषाद हुसैन (छह संथान के फायदे से
20िें पायदान पर) को रंैशकंग में
फायदा हुआ है। 
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महिला वनडे हवश्् कप : ऑस्ट््ेहलया
ने न्यूजीलै्ड को 89 रन से िराया

एजेंसी:इंदौर

अनुभवी हरफनमौला एशले गार्डनर
(115 रन) के शतक के बाद
गे्दबाजो् के शानदार प््दश्डन से गत
चै्पियन ऑस्ट््ेपलया ने आईसीसी
मपहला वनरे पवश्् कि के अिने
शुर्आती मुकाबले मे् बुधवार को
यहां न्यूजीलै्र को 89 रन से
पशकस्् दी। गार्डनर के दूसरे वनरे
शतक से ऑस्ट््ेपलयाई टीम टॉस
जीतकर बल्लेबाजी का फैसला
करने के बाद शुर्आती झटको् से
उबरने म्े सफल रही और 49.3
ओवर मे् 326 रन का पवशाल स्कोर
खड्ा करके आउट हो गई। इस लक्््य
का िीछा करने उतरी न्यूजीलै्र की
टीम कप्तान सोफी रेपवने (111 रन,
112 गे्द) की िारी के बावजूद 43.2
ओवर मे् 237 रन िर पसमट गई
पजसमे् ऑस्ट््ेपलया की शानदार

गे्दबाजी ने अहम भूपमका पनभाई।
ऑस्ट््ेपलया के पलए तेज गे्दबाज
अनाबेल सदरलै्र (26 रन देकर
तीन पवकेट) तथा अलाना पकंग (44
रन देकर दो पवकेट) और सोफी
मोपलनू (25 रन देकर तीन पवकेट)
की स्सिन जोड्ी ने शानदार प््दश्डन
पकया। न्यूजीलै्र ने दूसरे ओवर मे्
पबना रन जुटाए अिनी दोनो् सलामी
बल्लेबाज सूजी बेट्स और जॉप्जडया
स्पलमर के पवकेट गंवा पदए थे। बेट्स
जहां मोपलनू की गे्द िर बोल्र हुई तो
वही् स्पलमर रन आउट हो गई्।  इसके
बाद अमेपलया केर और रेपवने ने
िारी को संभाला, िर टीम शुर्आती
झटको् से उबरने म्े नाकाम रही। 
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